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 ЗАДЪЛЖИТЕЛНИ ДИСЦИПЛИНИ ЕДИ АЗ Л У ИАЗ 
Студ. 

заетост 
Кредити 

Семестър (лекции/упражнения – кредити) Изпит 
(семестър) I II III IV V VI VII 

1.  Латински език с медицински термини 30 30 0 30 30 60 2 0/30-2       1 

2.  Долекарска помощ 15 15 5 10 15 30 1 5/10-1       1 

3.  Биохимия 30 30 15 15 30 60 2 15/15-2       1 

4.  Медицинска етика и деонтология 30 30 15 15 30 60 2 15/15-2       1 

5.  Информатика   30 15 15 30 60 2 15/15-2       1 

6.  Аналитична гимнастика  30 10 20 30 60 2 10/20-2       1 

7.  
Теория и методика на физическото 
възпитание и спортната тренировка 

15 15 10 5 45 60 2 10/5-2       1 

8.  Основна гимнастика  30 10 20 30 60 2 10/20-2       1 

9.  
Терапевтични основи и средства на 
кинезитерапията 

90 90 30 60 90 180 6 15/30-3 15/30-3      2 

10.  Анатомия 120 120 60 60 150 270 9 45/45-7 15/15-2      2 

11.  Масаж 165 165 55 110 165 330 11 10/20-2 10/20-2 10/20-2 10/20-2 10/20-2 5/10-1  2,4,6 

12.  Физическо възпитание   240 0 240 0 240 8 0/60-2 0/60-2 0/60-2 0/60-2    2,4 

13.  Физиология 60 60 30 30 60 120 4  30/30-4      2 

14.  Биомеханика и биофизика 60 60 30 30 60 120 4  30/30-4      2 

15.  
Кинезиологични основи на 
кинезитерапията 

30 30 30 0 30 60 2  30/0-2      2 

16.  
Общи методи за функционални 
изследвания и оценка в кинезитерапията 

75 75 30 45 75 150 5  30/45-5      2 

17.  
Естествени и преформирани физикални 
фактори и балнеология 

165 165 60 105 195 360 12   15/15-2 15/30-3 15/30-3 15/30-4  4,6 

18.  Патоанатомия 30 30 15 15 30 60 2   15/15-2     3 
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 ЗАДЪЛЖИТЕЛНИ ДИСЦИПЛИНИ ЕДИ АЗ Л У ИАЗ 
Студ. 

заетост 
Кредити 

Семестър (лекции/упражнения – кредити) Изпит 
(семестър) I II III IV V VI VII 

19.  Патофизиология 30 30 15 15 30 60 2   15/15-2     3 

20.  Образна диагностика  15 15 0 15 30 1   15/0-1     3 

21.  Ортопедия и травматология 90 90 45 45 90 180 6   45/45-6     3 

22.  КТ в ортопедията и травматологията 105 105 60 45 105 210 7   60/45-7     3 

23.  
Патокинезиология-функционален анализ 
и оценка 

60 60 45 15 90 150 5    45/15-5    4 

24.  
Мануални мобилизационни техники на 
периферните стави 

45 45 15 30 45 90 3    15/30-3    4 

25.  Хирургия  15 15 0 15 30 1    15/0-1    4 

26.  КТ в хирургията 45 45 30 15 45 90 3    30/15-3    4 

27.  
Мускулни техники и мобилизации на 
периферните нерви 

30 30 15 15 30 60 2    15/15-2    4 

28.  Нервни болести 90 90 30 60 90 180 6    15/30-3 15/30-3   5 

29.  Психиатрия  15 15 0 15 30 1     15/0-1   5 

30.  Вътрешни болести 75 75 45 30 75 150 5     45/30-5   5 

31.  Фармакология  15 15 0 15 30 1     15/0-1   5 

32.  Медицинска психология 30 30 15 15 30 60 2     15/15-2   5 

33.  Адаптирана физическа активност  30 30 30 0 30 60 2     30/0-2   5 

34.  КТ при вътрешни болести 90 90 45 45 90 180 6      45/45-6  6 

35.  Педиатрия 30 30 20 10 30 60 2      20/10-2  6 

36.  КТ при детски болести 45 45 15 30 45 90 3      15/30-3  6 

37.  КТ при нервни и психични болести 120 120 60 60 180 300 10     3 30/30-5 30/30-5  6 

38.  Социално и здравно законодателство 15 15 15 0 15 30 1      15/0-1   6 
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 ЗАДЪЛЖИТЕЛНИ ДИСЦИПЛИНИ ЕДИ АЗ Л У ИАЗ 
Студ. 

заетост 
Кредити 

Семестър (лекции/упражнения – кредити) Изпит 
(семестър) I II III IV V VI VII 

39.  Хигиена и екология 15 15 15 0 15 30 1      15/0-1  6 

40.  Акушерство и гинекология  15 15 0 15 30 1       15/0-1 7 

41.  КТ в акушерството и гинекологията 30 30 15 15 30 60 2       15/15-2 7 

42.  КТ в гериатрията 15 30 15 15 60 90 3       15/15-3 7 

43.  Ерготерапия 30 30 30 0 60 90 3       30/0-3 7 

44.  
Социална медицина, социална 
рехабилитация и промоция на здравето 

30 30 15 15 30 60 2       15/15-2 7 

45.  
Основи на научноизследователската 
работа 

30 30 15 15 60 90 3       15/15-3 7 

46.  Спорт за всички 15 30 10 20 60 90 3       10/20-3 7 

47.  Специална педагогика  30 15 15 30 60 2       15/15-2 7 

48.  Медицина на бедствените ситуации  15 15 0 15 30 1       15/0-1 7 

49.  
Кинезитерапия при болки в гръбначния 
стълб 

 30 10 20 60 90 3       10/20-3 7 

 Общо: 2010 2520 1150 1370 2610 5130 171         

 

 ИЗБИРАЕМИ ДИСЦИПЛИНИ ЕДИ АЗ Л  У ИАЗ 
Студ. 

заетост 
Кредити 

Семестър (лекции/упражнения – кредити) Изпит 
(семестър) I II III IV V VI VII 

1.  Комуникативни умения  15 5 10 15 30 1 5/10-1       1 

2.  Аеробика  15 5 10 15 30 1 5/10-1       1 

3.  Ритмика и танци  15 5 10 15 30 1  5/10-1      2 

4.  Подвижни игри в кинезитерапията  15 5 10 15 30 1  5/10-1      2 

5.  Мобилизационен стречинг  15 5 10 15 30 1   5/10-1     3 

6.  АРТ-терапия  15 5 10 15 30 1   5/10-1     3 
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 ИЗБИРАЕМИ ДИСЦИПЛИНИ ЕДИ АЗ Л  У ИАЗ 
Студ. 

заетост 
Кредити 

Семестър (лекции/упражнения – кредити) Изпит 
(семестър) I II III IV V VI VII 

7.  Мускулна релаксация и стречинг в МТ  15 5 10 15 30 1    5/10-1    4 

8.  Лечебно хранене  15 5 10 15 30 1    5/10-1    4 

9.  Мобилизиращи масажни техники  15 5 10 15 30 1     5/10-1   5 

10.  Изправителна гимнастика  15 5 10 15 30 1     5/10-1   5 

11.  Болнична епидемиология  15 5 10 15 30 1      5/10-1  6 

12.  Кинезитерапия при спортни травми  15 5 10 15 30 1      5/10-1  6 

13.  
Алергични проблеми при 
рехабилитационни и физиотерапевтични 
процедури 

 15 5 10 15 30 1       5/10-1 7 

14.  Трудотерапия  15 5 10 15 30 1       5/10-1 7 

Общо:  210 (105) 70 (35) 140 (70) 210 (105) 420 (210) 14 (7)         

 

 ФАКУЛТАТИВНИ ЕДИ АЗ Л  У ИАЗ 
Студ. 

заетост 
Кредити 

Семестър (лекции/упражнения – кредити) Изпит  
(семестър) I II III IV V VI VII 

1.  Фитнес  15 5 10 15 30 1 0/15-1       1 

2.  Втори чужд език  15 5 10 15 30 1  0/15-1      2 

3.  Спорт по избор  15 5 10 15 30 1   0/15-1     3 

4.  Разстройства от аутистичния спектър  15 5 10 15 30 1    0/15-1    4 

5.  Каланетика и стречинг  15 5 10 15 30 1     0/15-1   5 

6.  Ароматерапия  15 5 10 15 30 1      0/15-1  6 

7.  
Кинезитерапия при деца с невро-
мускулни увреди 

 
15 5 10 15 30 1 

      0/15-1 7 

 Общо  105 35 70 105 210 7         
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 ПРАКТИЧЕСКО ОБУЧЕНИЕ ЕДИ АЗ Л  У ИАЗ 
Студ. 

заетост 
Кредити 

Семестър (астрономически часове – кредити) Изпит 
(семестър) I II III IV V VI VII VIII 

1.  Учебна клинична практика  150 0 150 0 150 5  150-5       2 

2.  Лятна клинична практика (след 2 семестър)      90   90       Зачита се 

3.  Учебна клинична практика  300 0 300 0 300 10   150-5 150-5     4 

4.  Лятна клинична практика (след 4 семестър)      120   120       Зачита се 

5.  Учебна клинична практика  330 0 330 0 330 11     150-5 180-6   6 

6.  Лятна клинична практика (след 6 семестър)      150   150       Зачита се 

7.  Учебна клинична практика  180 0 180 0 180 6       180-6  7 

 Общо:  1320 0 1320 0 1320 32          

 Общо за цялото обучение:  3840 1150 2690 2610 6450           

8.  Държавен преддипломен стаж   0 600 0 600 20        640-20  

9.  Държавен изпит (Практика и теория)       10         8 

 Общо кредити за цялото обучение 240          

 


