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МЕДИЦИНСКИ УНИВЕРСИТЕТ -  ПЛЕВЕН 
МЕДИЦИНСКИ КОЛЕЖ 

 

 

 

А К Т У А Л И З И Р А Н  У Ч Е Б Е Н  П Л А Н 
 

 

 специалност  “МЕДИЦИНСКА КОЗМЕТИКА” 
 
               Форма на обучение                    Образователно-квалификационна степен 
               РЕДОВНО               ПРОФЕСИОНАЛЕН БАКАЛАВЪР 

    Срок на обучение             Професионална квалификация 
               Три години/шест семестъра           МЕДИЦИНСКИ КОЗМЕТИК 
               Кредити                        Професионално направление 
               180               ЗДРАВНИ ГРИЖИ 
     Утвърден от Академичен съвет на 28.11.2016  год. 
                
      
              РЕКТОР:  
             /проф.д-р Сл. Томов,д.м.н./ 
 
 

В сила от учебната 2017/2018 год. 
Випуск 2019 – 2022 год. 
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А. СЪДЪРЖАНИЕ НА УЧЕБНИЯ ПРОЦЕС - Студентска заетост, форми на контрол и кредитна характеристика 

 
№ УЧЕБНИ  ДИСЦИПЛИНИ КРЕДИТИ ХОРАРИУМ Хорариум 

     
Извънауд. 
заетост 

Семестър 
в който се  
изучава 

Заключителен  контрол 

 всичко  
часове 

Лекции Упраж-
нения/се
минари 

Колоквиум/ 
ТО 

Изпит 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

А ЗАДЪЛЖИТЕЛНИ ДИСЦИПЛИНИ         

I ТЕОРЕТИЧНО  ОБУЧЕНИЕ         

1 Дерматология  и венерология. Дерматоалергология 7 75 50 25 135 1, 2  2 

2 Пластична /естетическа/ хирургия 2 15 10 5 45 5  5 

3 Козметични грижи, средства и процедури. Медицинска 
козметика. 

24 240 80 160 480 1, 2, 3, 4, 5  1, 2, 4, 5 

4 Технология на лечебно-козметичните препарати 3 30 20 10 60 3  3 

5 Лечебен и, козметичен  и апаратен масаж 9 105 30 75 165 2, 3  3 

6 Лицева гимнастика 3 15 5 10 75 4  4 

7 Мануална практика от западни и източни системи 4 30 5 25 90 4  4 

8 Курортология и балнеология в козметиката 3 30 15 15 60 3  3 

9 Уелнес и Спа процедури в козметиката 3.5 30 10 20 75 5  5 

10 Медицинска физика.   1.5 15 10 5 30 1  1 

11 Общи медицински грижи  и долекарска помощ 3 30 15 15 60 2  2 

12 Анатомия и патоанатомия 4.5 45 40 5 90  
1 

  
1 12.1 Анатомия 3 30 25 5 60  

12.2 Патоанатомия 1,5 15 15 - 30  

13 Физиология  и патофизиология 4 45 45 - 75  
2 

  
2 13.1 Физиология 3 30 30 - 60  

13.2 Патофизиология 1 15 15 - 15  

14 Латински език с медицинска терминология 2 15 15 - 45 1  1 
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15 Лабораторна диагностика в медицинската козметика 3 30 20 10 60 3  3 

16 Хигиена и трудова безопастност 2 15 15 - 45 1  1 

17 Хранене и диететика 2 15 15 - 45 1  1 

18 Фармакология 4 30 30 - 90 4  4 

19 Социална медицина и промоция на здравето 2 15 15 - 45 2  2 

20 Медицинска и професионална  етика  и  медицинска 
психология  

3 30 30 - 60  
1 

  
1 

20.1 Медицинска и професионална  етика   1,5 15 15 - 30  

20.2 Медицинска психология  1,5 15 15 - 30  

21 Здравно законодателство.  Фирмено и трудово право 3,5 30 30 - 75  
5 

  
5 21.1 Здравно законодателство 1,5 15 15 - 30  

21.2 Фирмено и трудово право 2 15 15 - 45  

22 Бизнес комуникации и работа в екип 2 15 15 - 45 2  2 

23 Физическо възпитание и спорт 2 60 - 60 - 1, 2  2 

II ПРАКТИЧЕСКО ОБУЧЕНИЕ         

1 Учебна практика 47 705 - 705 705 1,2,3,4,5, 1,2,3,4,5  

2 Преддипломен стаж  със защита на курсова работа и 
държавни изпити 

30 600 - 600 300 6 6  

Б. ИЗБИРАЕМИ ДИСЦИПЛИНИ         

1 Хранителни добавки 2 15 10 5 30 3  3 

2 Дистрибуторски практики в козметиката 2 15 10 5 30 3  3 

3 Ароматерапия 2 15 10 5 30 4  4 

4 Традиционна китайска медицина и аюрведа 2 15 10 5 30 4  4 

5 Маркетинг на козметичните услуги 2 15 15 - 30 5  5 

6 Мениджмънт в рекреацията 2 15 15 - 30 5  5 

В. ФАКУЛТАТИВНИ ДИСЦИПЛИНИ         

1 Информационни системи и технологии 2 30 15 15 30 1  1 

2 Чужд език – специализирана  терминология 2 30 - 30 30 2  2 

3 Спорт /дисциплина по избор/ 2 30 - 30 - 3  3 
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Г. ФОРМИ НА ДИПЛОМИРАНЕ - ДЪРЖАВНИ 
ИЗПИТИ 
1. Дерматология и дерматоалергология  
2. Козметични грижи, средства и процедури. 
Медицинска козметика. 

10 
 
4 
6 

   300    

Д. ИЗВЪНАУДИТОРНА ЗАЕТОСТ  
/консултации, подготовка и явяване на изпити, 
изготвяне  на реферати и курсова работа, подготовка 
на тематики и самостоятелна работа/ 

    3105    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


