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1. Цел на практическото упражнение: усвояване на показанията, противопоказанията 
за провеждане на РЕП, холтер ЕКГ и холтер АН, разчитане на резултатите и тяхната 
интерпретация 
 
2. Методи за постигане на поставената цел  

2.1. Теоретична основа  
Видове РЕП, изисквания за провеждане.  
Място на РЕП в диагностичния процес при сърдечно болните. Основни показа-
ния и противопоказания за РЕП.  
Провеждане на РЕП, проследявани показатели, показатели за прекратяване на 
РЕП.  
Основни индикации на Холтер ЕКГ и холтер АН 
Интерпретация на резултатите от Холтер ЕКГ и холтер АН 
 

2.3. Разчитане на РЕП, формиране на заключение.  
       2.4. Наблюдение на РЕП, холтер изследване на ЕКГ и АН,  
       2.5. разчитане на резултати от проведени РЕП, холтер ЕКГ и холтер АН 

 
3. Проверка степента на усвояемост чрез тест относно интерпретиране на резултати 
от РЕП, холтер АН и холтер ЕКГ. 
 


