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ТЕЗИСИ НА ПРАКТИЧЕСКО УПРАЖНЕНИЕ № 15 

 

 

ЗА РЕДОВНО ЗАНЯТИЕ И САМОСТОЯТЕЛНА ДИСТАНЦИОННА 

ПОДГОТОВКА ПО 

 

„ОБЩА МЕДИЦИНА” 
 

 

ЗА СТУДЕНТИ ОТ МУ – ПЛЕВЕН, РЕДОВНО ОБУЧЕНИЕ, 

СПЕЦИАЛНОСТ 

 

 „МЕДИЦИНА” 

 

 

 

ТЕМА: „ СПЕЦИФИЧНИ КОНТИНГЕНТИ. РАБОТА С ТЕРМИНАЛНО 
БОЛНИ.” 
 

 

 

 

 

 

Гр. Плевен 

2015 год. 
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ЦЕЛ: Разбиране на същността на грижите за терминално болни пациенти. 
 
ЗАДАЧИ: 
1. Разбиране на понятията, свързани с терминално болните пациенти и 

грижите за тях. 

2. Разбиране на трудностите и специфичните моменти, свързани с 
обгрижването на терминално болните пациенти. 

3. Разбиране на съдържанието на палиативните здравни грижи, извършвани в 
общата медицинска практика 

СТРУКТУРА НА СЕСИЯТА:  
1. Видове специфични контингенти в работата на ОПЛ.  

2. Изясняване на понятието „терминално болен”. 

3. Основни принципи на работа в Общата практика с терминално болен 
пациент и близките му.  

4. Същност на палиативните грижи.  

5. Психологична подкрепа на терминално болния и близките му.  

6. Фази на скръб.  

7. Задачи на ОПЛ при обгрижване на терминално болен и на скърбящите 
близки. 

МЕТОДИ ЗА ОБУЧЕНИЕ: 
Групова дискусия 
Работа в малки групи 
Обсъждане на казуси 

 
 
2015 год.     Сектор 

Гр. Плевен       „Обща медицина” 

 


