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КОНСПЕКТ ЗА ИЗПИТ  
 

ПО 

 

 „КУРОРТОЛОГИЯ И БАЛНЕОЛОГИЯ В КОЗМЕТИКАТА” 

 
ЗА ПРОВЕЖДАНЕ НА СЕМЕСТРИАЛЕН ИЗПИТ ПРЕЗ  УЧЕБНАТА 2020/2021 ГОД. 

 

със студенти от МУ – Плевен специалност: 

 

 „МЕДИЦИНСКА КОЗМЕТИКА“ 
 
1. Същност и организация на комплексен метод- курортно лечение. Видове курорти.  

2. Балнеотерапия- предмет, цел, класификация и въздействие на минералните води.  

3. Профилактика и лечение с питейно приложение на минералните води.  

4. Външен метод за приложение на минералните води и балнеолечебни процедури в медико-

козметиката. Хидротерапия, балнеотехника и съоръжения.  

5. Пелоидотерапия и пелоидотерапевтични процедури. Видове, технология и приложение в 

медицинската козметика.  

6. Климатотерапия. Основни климатични процедури- планинска климатична зона и морска 

климатична зона. Комбиниране на медико-козметичните с  

климато-терапевтичните методи.  

7. Биоклиматични ресурси и климато-физиологични зони. Особености на климато-терапията 

в основните климатични зони.  

8. Климатотерапия и балнеотерапия в България. Съвременни тенденции и развитие на курортната 

медицинска козметика. 

 

ПРЕПОРЪЧВАНА ЛИТЕРАТУРА: 
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4."Предприемачество в българските условия" Ѝ. Ѝорданов, АСК Реклама, София 2009  

5."Възможности и развитие на медицинския туризъм в България" Ст. Стаматов, Варна 1994  
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септември, 2020 год.      Изготвил конспекта, 

        Доц. д-р Мая Кръстанова, д.м. 

Ас. Хрета Аспарухова, магистър по кинезитерапия  

       


