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ЗНАЧЕНИЕ НА ДЕТСКАТА СМЪРТНОСТ 

КАТО ОСНОВЕН ИНДИКАТОР ЗА 

ОБЩЕСТВЕНОТО ЗДРАВЕ

� Високо информативен показател за нивото на 

общественото здраве

� Добре отразява социално-икономическото развитие 

на дадена страна

� Чувствителен към социално-икономическите 

промени 

� Отразява нивото, качеството и ефективността на 

здравната помощ

� Има най-важно значение за стойността на СППЖ

� Измерва умиранията на децата в най-ранимия и 

зависим период от живота
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ДЕТСКАТА СМЪРТНОСТ - ОПРЕДЕЛЕНИЕ

� Смъртността на децата през първата година 

от живота (0-365 ден)

Общ коефициент за детска смъртност

Общ кoригиран показател за ДС (по Бек)

брой умрели деца на възраст 0-1год.

---------------------------------------------------- х 1000

брой живородени деца

брой умрели деца на възраст 0-365 д.

------------------------------------------------------------------------------------- х 1000

2/3 от броя живородени деца в наст. календ. год. +

1/3 от броя на живородените деца в предходната календ. год.
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ДЕТСКАТА СМЪРТНОСТ - ОПРЕДЕЛЕНИЕ

Скала за оценка:

� Мн. Ниска – под 5 на 1000

� Ниска – 5 – 10 на 1000

� Средна – 10 – 25 на 1000

� Висока – 25 – 50 на 1000

� Мн. Висока – над 50 на 1000
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ДЕТСКАТА СМЪРТНОСТ - ОПРЕДЕЛЕНИЕ

ДС по пол  - на 1000 живородени момичета или 

момчета

Момчетата имат по-високи нива на ДС от момичетата

ДС по местоживеене – на 1000 живородени деца в 

съответното място

ДС по степен на доносеност

ДС по причини – честотата на умиранията от 0-я до 

365-я ден от отделни заболявания или класове 

болести

брой умрели деца от 0-1г. от вродени аномалии

------------------------------------------------------------------------------------- х 1000

общ брой живородени деца
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ДЕТСКА СМЪРТНОСТ В ЕВРОПА , на 1000 
живородени
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ДЕТСКА СМЪРТНОСТ В ЕВРОПА , на 1000 
живородени
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Детска смъртност

Неонатален период

Постнеонатален период

Късен неонатален 

период

Ранен 

неонат. 

период

Перинатален период

Мъртворажд.

22 гест.   Раждане     7 ден                       28 ден                                             1 год.

седм.   
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СМЪРТНОСТ ПО ПЕРИОДИ ОТ ПЪРВАТА ГОДИНА 

НА ЖИВОТА

� Ранна неонатална смъртност - …………..

� Късна неонатална смъртност - …………..

� Неонатална смъртност - …………….

� Постнеонатална смъртност - …………..
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НЕОНАТАЛНА СМЪРТНОСТ В ЕВРОПА ,
на 1000 живородени
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НЕОНАТАЛНА СМЪРТНОСТ В ЕВРОПА ,
на 1000 живородени
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РАННА НЕОНАТАЛНА СМЪРТНОСТ В 
ЕВРОПА , на 1000 живородени
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КЪСНА НЕОНАТАЛНА СМЪРТНОСТ В 
ЕВРОПА , на 1000 живородени
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ПОСТНЕОНАТАЛНА СМЪРТНОСТ В 
ЕВРОПА , на 1000 живородени
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ПОСТНЕОНАТАЛНА СМЪРТНОСТ В 
ЕВРОПА , на 1000 живородени
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ПЕРИНАТАЛНА СМЪРТНОСТ

Мъртвораждаемост + Ранна неонатална смъртност

ЗНАЧЕНИЕ:

1. Премахва различията в определенията за 

живородено и мъртвородено дете

2. Характеризира работата на звената за 

антенатална помощ и позволява оценка на 

качеството на родилната помощ и неонаталните 

грижи

3. Обобщава данните за мъртворажданията и 

умиранията до 7-я ден поради общите причини за 

смърт на децата
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ПЕРИНАТАЛНА СМЪРТНОСТ В ЕВРОПА , 
на 1000 раждания
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СТРУКТУРА НА ДЕТСКАТА СМЪРТНОСТ

По причини:

Някои състояния в перинаталния период

Вродени аномалии

Болести на дихателната система

Инфекциозни заболявания

В градовете – вродени аномалии

В селата – болести на дихателната система
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СТРУКТУРА НА ДЕТСКАТА СМЪРТНОСТ

По периоди на първата година:

Неонаталната и постеонаталната смъртност 

показват съотношение, подобно на това в 

развитите страни, но постнеонаталната 

смъртност може да бъде снижена още

В неонаталния период преобладават 

умиранията от някои състояния в 

перинаталния период и вродени аномалии

В постнеонаталния период проблем са 

дихателните заболявания, пневмонии и 

грип
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Обхватът с имунизации на децата в най-бедните страни е между 43-73%
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Много от децата в развиващите се страни нямат достъп до 

чиста питейна вода и основни санитарни удобства
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Обучението на момичетата поне до 6-ти клас гарантира 

значително намаляване на нивата на детската смъртност
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Детска смъртност в България, 1970-2018 г.
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Обща и детска смъртност в България



Детска смъртност в България, 1980-2018 г.

26



27

ДЕТСКАТА СМЪРТНОСТ В БЪЛГАРИЯ

За 2018 г. – 5,8%о (5,0%о, 8,1%о)

Региони със стойности на ДС под средните за 

страната : София-гр. – 2,6‰, Благоевград –

3,7 ‰, Разград – 4,5‰

Региони със стойности над средните за 

страната: Добрич – 12,9‰ (20‰ – в селата),

Сливен – 12,6‰
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СМЪРТНОСТ ДО 5-ГОДИШНА ВЪЗРАСТ (U5MR)

Измерва честотата на умиранията на децата от 

0 до 5-годишна възраст на 1000 

живородени в дадена територия за 1 год.

бр. умрели деца 0-5 годишна възраст

общ брой живородени деца
Х 1000

България 2011 г. - 11 на 1000
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CМЪРТНОСТ  ДО 5 Г.В. - ОПРЕДЕЛЕНИЕ

Скала за оценка:

� Мн. ниска – под 10 на 1000

� Ниска – 10 – 20 на 1000

� Средна – 20 – 50 на 1000

� Висока – 50 – 100 на 1000

� Мн. висока – над 100 на 1000
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