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МЕДИЦИНСКИ УНИВЕРСИТЕТ – ПЛЕВЕН 

ФАКУЛТЕТ „ЗДРАВНИ ГРУЖИ“ 

УЧЕБЕН ПЛАН НА СПЕЦИАЛНОСТ „МЕДИЦИНСКА СЕСТРА“ 

Образователно квалификационна степен „бакалавър“, редовно обучение 

(в сила от учебната 2018/2019 г., приет на АС на МУ – Плевен с Протокол № 11 от 02.07.2018 г. ) випуск 2018-2022 

 

Шифър ТЕОРЕТИЧНА ПОДГОТОВКА - 
ЗАДЪЛЖИТЕЛНИ ДИСЦИПЛИНИ 

ЕДИ 
Общо І ІІ ІІІ ІV V VІ VІІ VІІІ ИАЗ Кредити 

Изпит  
часове сем. сем. сем. сем. сем. сем. сем. сем. часове АЗ ИАЗ Изпит Общо 

NUR.01 
Философия и въведение в 
сестринските грижи. Теоретични 
основи. 

180 180 60/60 30/30             224.40 6.00 1.93 2.55 12.00 2 

NUR.02 
Практически основи на 
сестринските грижи. 

675 675   60 195 150 135 135     915.60 22.50 3.79 15.48 41.00   

NUR.02.1 
Сестрински грижи при болни с 
хирургични заболявания 

75 75   5/25 10/35           102.00 2.50 0.44 1.71 5.00 3 

NUR.02.2 
Сестрински грижи при болни със 
соматични заболявания 

90 90     15/45 10/20         77.70 3.00 0.48 0.61 4.00 4 

NUR.02.3 
Сестрински грижи при болни с 
онкологични заболявания 

30 30       10/20 
  

  
  

  36.60 1.00 0.11 0.61 2.00 4 

NUR.02.4 Сестрински грижи в педиатрията 45 45       15/30         55.20 1.50 0.17 0.92 2.00 4 

NUR.02.5 
Сестрински грижи за неврологично 
болни 

45 45       
  

  15/30     66.00 1.50 0.26 1.19 3.00 6 

NUR.02.6 Сестрински грижи за психично болни 30 30           10/20     43.80 1.00 0.17 0.79 2.00 6 

NUR.02.7 
Сестрински грижи за родилка и 
новородено 

30 30         5/25       46.20 1.00 0.21 0.83 2.00 5 
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Шифър ТЕОРЕТИЧНА ПОДГОТОВКА - 
ЗАДЪЛЖИТЕЛНИ ДИСЦИПЛИНИ 

ЕДИ 
Общо І ІІ ІІІ ІV V VІ VІІ VІІІ ИАЗ Кредити 

Изпит  
часове сем. сем. сем. сем. сем. сем. сем. сем. часове АЗ ИАЗ Изпит Общо 

NUR.02.8 
Сестрински грижи при очни и УНГ  
заболявания 

30 30 

                43.80 1.00 0.17 0.79 2.00 6 

NUR.02.8.1 
Сестрински грижи при очни  
заболявания 

          5/10 
  

              

NUR.02.8.2 
Сестрински грижи при очни УНГ 
заболявания 

          5/10 
  

              

NUR.02.9 Сестрински грижи за възрастни 60 60         20/40   
  

  92.10 2.00 0.41 1.66 4.00 5 

NUR.02.10 Сестрински грижи по домовете 60 60   10/20 10/20           74.70 2.00 0.35 1.14 3.00 3 

NUR.02.11 Палиативни сестрински грижи 30 30           10/20 
  

  43.80 1.00 0.17 0.79 2.00 6 

NUR.02.12 
Сестрински грижи при инфекциозно 
болни 

45 45         10/35       69.30 1.50 0.30 1.25 3.00 5 

NUR.02.13 
Сестрински грижи при деца и 
възрастни с увреждания 

60 60     15/45           109.20 2.00 0.37 2.27 5.00 3 

NUR.02.14 
Сестрински грижи в реанимацията и 
интензивната терапия 

45 45       15/30         55.20 1.50 0.17 0.92 2.00 4 

NUR.03 
Анатомия и клинична патология на 
човека 

45 45 

                108.30 1.50 0.60 2.26 4.00 1 

NUR.03.1 Анатомия на човека 25/5                           

NUR.03.2 Клинична патология на човека /ПА 15/-                           

NUR.04 
Физиология и патофизиология на 
човека 

45 45 

                87.30 1.50 0.24 1.92 4.00 2 

NUR.04.1 Физиология на човека   24/6                         

NUR.04.2 Патофизиология на човека   15/-                         

NUR.05 
Микробиология, паразитология и 
вирусология   

30 30 26/4               72.30 1.00 0.40 1.51 3.00 1 

NUR.06 Фармакология 45 45   26/4 15/-           47.10 1.50 0.25 0.57 2.00 3 
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NUR.07 
Медицинска апаратура в 
сестринската практика 

15 15   13/2             29.10 0.50 0.08 0.64 1.00 2 

NUR.08 
Образна диагностика в медицинската 
практика 

15 15       13/2 
  

      18.60 0.50 0.06 0.31 1.00 4 

NUR.09 Медицинска генетика 15 15           10/5     22.20 0.50 0.09 0.40 1.00 6 

                                    

Шифър ТЕОРЕТИЧНА ПОДГОТОВКА - 
ЗАДЪЛЖИТЕЛНИ ДИСЦИПЛИНИ 

ЕДИ 
Общо І ІІ ІІІ ІV V VІ VІІ VІІІ ИАЗ Кредити 

Изпит  
часове сем. сем. сем. сем. сем. сем. сем. сем. часове АЗ ИАЗ Изпит Общо 

NUR.10 Физикална терапия и рехабилитация 15 15           8/7     22.20 0.50 0.09 0.40 1.00 6 

NUR.11 Хигиена и екология 30 30   15/15             58.20 1.00 0.16 1.28 2.00 2 

NUR.12 Лечебно хранене 15 15           8/7     22.20 0.50 0.09 0.40 1.00 6 

NUR.13 Латински език с медицински термини 30 30 30/-               72.30 1.00 0.40 1.51 3.00 1 

NUR.14 
Клинична лаборатория, биохимия 
и имунология 

15 15 

                27.60 0.50 0.10 0.57 1.50 3 

NUR.14.1 Клинична лаборатория и имунология     10/-                       

NUR.14.2 Биохимия     5/-                       

NUR.15 Патология познания за болестите 405   
  

                          

NUR.15.1 Вътрешни болести 90 90   30/- 20/10 30/-         77.10 3.00 0.46 0.61 4.00 4 

NUR.15.2 Гериатрия 15 15         15/-       23.10 0.50 0.10 0.42 1.00 5 

NUR.15.3 Хирургия 75 75   30/5 30/10           95.10 2.50 0.44 1.48 4.50 3 

NUR.15.4 
Анестезиология и интензивно 
лечение 

60 60       42/18         73.80 2.00 0.23 1.23 3.00 4 

NUR.15.5. 
Инфекциозни болести и 
епидемиология 

30 30 

                46.20 1.00 0.20 0.84 2.00 5 

NUR.15.5.1 Инфекциозни болести         12/3                   

NUR.15.5.2 Епидемиология         5/10                   

NUR.15.6 Педиатрия с неонатология 45 45       41/4         55.20 1.50 0.17 0.92 3.00 4 
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NUR.15.7 Акушерство и гинекология 30 30         30/-       46.20 1.00 0.21 0.83 2.00 5 

NUR.15.8 Нервни болести, психиатрия 

30 30 

                46.20 1.00 0.20 0.84 2.00 5 

NUR.15.8.1 Нервни болести         12/3                   

NUR.15.8.2 Психиатрия         12/3                   

NUR.15.9 Очни болести 15 15           9/6     22.20 0.50 0.09 0.40 1.00 6 

NUR.15.10 Ушно-носно и гърлени болести 15 15           12/3     22.20 0.50 0.09 0.40 1.00 6 

NUR.15.11 Кожни и венерически болести 15 15         10/5       23.10 0.50 0.10 0.42 1.00 5 

NUR.16 Промоция на здравето 15 15         15/-       23.10 0.50 0.10 0.42 1.00 5 

NUR.17 Медицинска психология 30 30           26/4     43.80 1.00 0.17 0.79 2.00 6 

NUR.18 Медицинска етика и деонтология 

30 30 

                72.00 1.00 0.40 1.50 3.00 1 

NUR.18.1 Медицинска етика 15/-                           

NUR.18.2 Медицинска деонтология 15/-                           

NUR.19 
Детска педагогика и детска 
психология 

30 30 26/4     
  

        72.30 1.00 0.40 1.51 3.00 1 

NUR.20 Социално и здравно законодателство 30 30           30/-     43.80 1.00 0.17 0.79 2.00 6 

NUR.21 Социална медицина 30 30         30/-       46.20 1.00 0.21 0.83 2.00 5 

NUR.22 
Медицинско осигуряване при 
бедствени ситуации 

30 30         
 

 24/6     43.80 1.00 0.17 0.79 2.00 6 

Шифър 
ТЕОРЕТИЧНА ПОДГОТОВКА - 

ЗАДЪЛЖИТЕЛНИ ДИСЦИПЛИНИ 

ЕДИ 
Общо І ІІ ІІІ ІV V VІ VІІ VІІІ ИАЗ Кредити 

Изпит  
часове сем. сем. сем. сем. сем. сем. сем. сем. часове АЗ ИАЗ Изпит Общо 

NUR.23 Принципи и методика на обучение 45 45       30/15     
  

  55.20 1.50 0.17 0.92 3.00 4 

NUR.24 Информатика 60 60 15/15 15/15             85.20 2.00 0.56 1.28 4.00 2 

NUR.25 Физическо възпитание и спорт   120 0/30 0/30 0/30 0/30         104.10 4.00 0.86 0.61 4.00 4 

NUR.26 Чужд език   60     0/30 0/30         57.30 2.00 0.30 0.61 3.00 4 

  

Общо от теоретични дисциплини 
 
 

1890 2070 345 365 355 405 300 300     2904.30 69.00 14.08 48.24 131.00   
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Шифър ТЕОРЕТИЧНА ПОДГОТОВКА - ИЗБИРАЕМИ   
ДИСЦИПЛИНИ 

  Общо І ІІ ІІІ ІV V VІ VІІ VІІІ ИАЗ Кредити 
Изпит 

  часове сем. сем. сем. сем. сем. сем. сем. сем. часове АЗ ИАЗ Изпит Общо 

NUR.O.0* Избираема дисциплина   15   10/5             29.10 0.50 0.08 0.64 1.00 2 

NUR.O.0* Избираема дисциплина        10/5 
 

          29.10 0.50 0.08 0.64 1.00 2 

NUR.O.0* Избираема дисциплина   15     5/10           27.30 0.50 0.09 0.57 1.00 3 

NUR.O.0* Избираема дисциплина   
 

     8/7     
 

    27.30 0.50 0.09 0.57 1.00 3 

NUR.O.0* Избираема дисциплина   15            5/10     22.20 0.50 0.09 0.40 1.00 6 

NUR.O.0* Избираема дисциплина 
  

     
5/10 

  
22.20 0.50 0.09 0.40 1.00 6 

  Общо от избираеми дисциплини   45   15 15     15                 

  
ОБЩА ЗАЕТОСТ ОТ  

ТЕОРИТИЧНОТО ОБУЧЕНИЕ   
2115 345 380 370 405 300 315 

    
2975.70 70.50 14.34 49.85 134.00 

  

                                    

                                    

      
  

                
          

  

Шифър 
Списък на избираеми и факултативни  

 дисциплини 
  

Общо І ІІ ІІІ ІV V VІ VІІ VІІІ ИАЗ Кредити 

Изпит 

NUR.O.01 Комуникативни умения   15           5/10     22.20 0.50 0.09 0.40 1.00 6 

NUR.O.02 
Задължения на медицинската сестра 
при отглеждане и възпитание на 
децата в детска ясла 

  

15   10/5       

  

  

  

29.10 0.50 0.08 0.64 1.00 2 

NUR.O.03 
Козметология в сестринската 
практика   

15     
  

    5/10 
    

22.20 0.50 0.09 0.40 1.00 6 

NUR.O.04 Болнична хигиена   15   10/5             29.10 0.50 0.08 0.64 1.00 2 

NUR.O.05 Операционна и превързочна техника   15     5/10           27.30 0.50 0.09 0.57 1.00 3 

NUR.O.06 Грижи в алергологията   15     8/7           27.30 0.50 0.09 0.57 1.00 3 
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NUR.F.01 Най-често използвани 
манипулации в педиатричната 
практика   

30 

      

10/20 

  

   

  

        2.00 4 

Шифър КЛИНИЧНА ПОДГОТОВКА 
  Общо І ІІ ІІІ ІV V VІ VІІ VІІІ ИАЗ Кредити 

  
  часове сем. сем. сем. сем. сем. сем. сем. сем. часове АЗ ИАЗ Изпит Общо 

UKP Учебна практика 1140 1140 120 180 180 180 240 240     1140.00 38.00 7.43   46.00 
1,2,3, 
4,5,6 

PST Преддипломен  стаж 1600 1600             800 800 1600.00       50   

  
Клиника по вътрешни болести - 8 
седм.   

320                           
  

 
Клиника по ортопедия и 
травматология – 4 седм.  

160              
 

  
Хирургическа клиника с превързочна 
- 4 седм.                                                  

160 
                

          
  

  Операционен блок - 2 седм.   80             

  КАИЛ  - 2 седм.   80                             

  Спешно отделение - 2 седм.   80                             

  Клиника по детски болести - 3 седм.   120                             

  
Клиника по психиатрия и  
мед. психология - 3 седм.   

120                           
  

  Клиника по нервни болести - 3 седм.   120                             

  Онкологичен център - 2 седм.   80                             

  Детска ясла - 3 седм.   120                             

  Стаж по избор - 4 седм.   160                             

  ОБЩО   2740                             

Общ брой часове по семестри   4855 465 560 550 585 540 555 800 800 5712.10 107.50 23.37 49.79 230.00   

Средна дневна аудиторна заетост      6.2 7.5 7.3 7.8 7.2 7.4 8 8             
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  ДЪРЖАВЕН ИЗПИТ                                 

NSE.1 

Философия на сестринските грижи. 
Теоретични и практически основи на 
общите и специалните сестрински 
грижи                             

2.5 

  

NSE.2 
Вътрешни болести и Фармакология -  
сестрински дейности и грижи 

 
                          

2.5 

  

NSE.3 
Хирургия и Анестезиология и  
интензивни грижи - сестрински 
дейности и грижи                             

2.5 

  

NSE.4 

Социална медицина с Промоция на 
здравето  
и Социално и здравно 
законодателство                             

2.5 

  

ОБЩО ЗА ОБУЧЕНИЕТО   4855 
  

              

        
240 

            

 


