MEOULIMHCKN YHUBEPCUTET — NNEBEH
Hay4HounscnenoBartencku uHcTUTYT

CmaHoesuuwe

ot [lou. A-p Acnapyx Hukornos, 4.m.
oT HayuyHowuscnepoBatencku MHCTUTYT npu MY-TneBeH

OTHOCHO: 3anosep, Ne 938 oT 24.04.2018 Ha PekTopa Ha MeauLuHCKM
yHuBepcuteT - MNneseH Mpod. a-p Cnaeyo ToMoB, A.M.H. 3a
BKITIOMBAHETO MU B CbCTaB Ha HAYYHOTO XypW Mo 3aLyuTaTa Ha
AvcepTaunoHeH Tpya, 3a NpuaobuBaHe Ha Hay4YHa CTeneH ,40KTop Ha
HaykuTe" no Hay4yHaTa cneumanHoct: 03.01.47 ,Kapauonorus“ Ha gou.
Aa-p Cotup Topopoe Mapues, a.M. Ha Tema ,CTPEC — UHOYLIMPAHA
(TAKOLYBO) KAPOANOMUOMATUA B BBITAPUSA.

ITo3naBam nou. Cotup MapueB KaTo KapAHOJIOT M MOra JHYHO Jaa
MOTBBP/IS HETOBUs JBJITOTOJMILIEH MHTEPEC KbM TeMaTa CTpeC — HHIy[MpaHa
(Takouy6o) kapauomuonatus B bearapus. Tod nuuyHO ce aHraxupaie c
00CHKIAHETO, OWarHo3ata W audepeHIMalHaTa IHardHo3a Ha BCEKH OT
NauWdeHTHTe BKIIOYEHH B NpPEIJIOKEHUs NWcepTauMoHeH Tpyd. ITspeara my
cTaTUs MO TeMaTa e o3ariaBeHa ,,ChpIeYHO - MO3BbYHU B3aHMMOIEHUCTBHUA" U €
ny6irKyBaHa B crnucanue ,,ChBpeMeHHa MeaunuHa“ npe3 1997r. — mpenu 21
roauHu!

Cren KaTo ce 3ano3Hax ¢ TNpeACTaBEeHUs MU IMCEPTAllUOHEH TPY A, CMATaM:

1. Omnocno memama: Taxkomy60 CHHAPOM, HO30JIOTHYHA E€JUHHIA, KOSTO
Jocera He e pa3paboTBaHa IOAPOOHO B bbirapust € MHOro MmoaXozsiia
Tema 3a ,ronsma mgucepraumus”. IIpes 2005 r. gou. Cotup Mapues
NpeiCTaBu Mpej Obirapckara KapAHOJNOTMYHA OOIIHOCT —IThPBHTE



OBJITapCKH MalpeHTH ¢ Taxomy6o CHHAPOM, MOJOXMIM HAYAIOTO Ha
HACTOSLIWMAT NMCEPTALMOHEH TPy/. 3ariaBusita Ha GBITapcKH €3uK Mo
Temara (Ha mon. Mapusna [ocroxuHOBa, Ha npod. I'anos u ap.) ca 3a
ChXKaNeHIEe MAKO Ha Gpoli M 3aToBa NMpEUIOXKEHHsS HH TUCEPTALHOHEH
TPYA pasiipsBa HalMTe TO3HAHME 3a ToBa 3abonsBaHe B Bwirapus.
YMecTHO 61 6110 IOHE YacT OT Hero aa 6Be U3JaJIeHa KaTo MOHOTpadus.

2. Obema na uzsaokama: Ot ToBa pAIKO 3a00IsIBaHe — CTpeCc-MHAYLMpaHa
Kapauomuonatus ca csOpanu 105 ciyuas (102 nauuenty u 3 penuausa).
Beuukn  BKIIOYEHM TANMeHTH MMAar MHBA3WBHA  IMATHOCTHKA,
3alBJDKUTENIHA 3 MOCTABIHOTO Ha JuarHosata. Breyatissa u obema Ha
KOHTposHUTe rpynu — 357 ciydas Ha OKC cbe ST-enepamus u 667
Xocnuranuszanuu 3a ChpieyHa HeOCTATBYHOCT.

3. Ommnocno npoowncumennocmma; 12 TOIMIITHO TIPOCTIEKTUBHO Ipoy4BaHe
€ NPOXBIDKUTENHOCT, KOATO HE CE Cpellla 4YeCTO B HaydHaTa JIMTEpaTypa.
JlBeTe KOHTPOJIHU IPYIH ChIIO Ca MPOCIEIEHH 5 TOIUHH.

4. OmmnocHo pesynmamume: 3a IPbB BT € ONKCAHO MPOTHYaHeTO Ha CTpec-
unayuupana (Takony60) kapauomuonarus B Beirapus — Helinata yecToTa
npu ObIrapckute HHBA Ha CTpeC, BBTPEGONHMYHATA CMBPTHOCT B
YCIOBUSATA Ha OBArapcKuTe GOTHULM THEC U IPOTHO3aTA U METTOMIIHATA
CMBPTHOCT B YCJIOBHAITA Ha JHELIHATA Hallla CUCTEMa Ha 3/|paBeolia3BaHe.
VYcraHoBeHaTa e[HaKBaTa BBTPEOONHMYHATA CMBPTHOCT y HAac M B
MexayHapoanus peructsp (International Takotsubo Registry) mokassa
CXOZHO HHMBOTO Ha OBIrapckaTa KapAHOJOTUsS IIPH €IHOTUIIHUTE
JIeKapcTBa, paspelleHH 3a ynortpeGa. Pesyntature wmar He camo
HAIMOHAIHO 3Ha4YeHHe, Te IoMarar 3a pa3oupaHe IaToreHe3ara U Xo4a Ha
3abossiBaHeTo. Iloka3Bar, ue BBTPEKaMEpHHs TPaJHEHT, MyCKYJIHHTE
MOCTOBE M CIIOHTaHHWTE [WCEKAlldd HAa KOPOHApHH apTepud HSMAaT
BOZeIIa poJisi B MaToreHesaTa Ha 3abonsBaHeTo. He mnorBbpxkaaBar
npoTeKTHBeH e(peKT OT JuabeTHa HeBpONaTHs BBPXY CTpec —
HHJLyLMPAHOTO MHOKApJIHO YBPEXIaHe.

Ha 6a3ara Ha npeJCTaBeHHs JUCEPTALMOHEH TPy, HAyYHHUTE Iy OIuKaun
¢ 106bp UMIAakT (aKTop, AOCTaThuHATA OPOMKA LMTHPaHWs, NPENopbyam Ha
VpakaemuTe uieHoBe Ha HaydyHOTO XXypu na IyacyBaT MHOJIOXKHTENHO 3a
NpUCHK/aHEe Ha HaydHaTa cTemeH ,,JIokTop Ha Haykute” Ha jou. a-p Cortup
Mapues, 1.M.. /7
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