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JlucepTaniMOHHUAT TPy Chabpka 116 cTaHmapTHU MAIIMHOMMCHU CTPAHUITHA

U € oHarueneH ¢ 12 ¢urypu, 52tabnuim u 4 npuioxeHusl.
bubnuorpadgckusar cnuchk chabpxka 117 u3rounuka.

BbB Bpb3Ka ¢ JUCEpTALIMOHHMS TPYJ ca HampaBeHU 3 myOJIuKaluu, KOUTO

oTpas3gaBaT pa3JIM4dHU €Tallkh OT HAYYHOTO IIPOYYBAHC.
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N3noa3Bann ChbKpalleHUs:

OV X - yaTpa3ByKOBa XUPYpPrHs

HIFU - High-Intensity Focused Ultrasound
LDH - JlakTaT nexuaporeHasa

SAMP — aapeHO-MarHuTeH pe30HaHC

VY3 — yntpasByk

CEUS - KonTpactHo ycuiieHa exorpadus
NPV - non perfused volume

SIR Foundation - Society of Interventional Radiology
HNTM - ungekc Ha TesecHara Maca

HRQL - health related quality of life

GnRH - 'oHamOTpONHUH PUITHH3UHT XOPMOH



|. BbBenenue

Muomara Ha Markata € HaW-4ecTHUAT AOOpOKAaYeCTBEH TyMOp B
TUHEKOJIOTUYHATA MpakTuka. MHOro pakTopu oKa3BaT BIUSHHE BbPXY IOsIBATA
My, HO C Hal-TOJIIMa 3HAYMMOCT € pacoBaTa HpuHAIIECKHOCT — A0 80% ce
OTKpHUBAT MpU YepHATa paca MpHu yITPa3BYKOBO H3cieqaBane. B Osnara paca ce
ycra"oBsiBa oT 30% 1o 50% B mepuoga Ha mepuMeHomnay3a, Kato B TOJAM
MPOLIEHT ca acuMnToMaTu4HH. [Ipu mo-muaaute MNAlMEeHTKH, KAaKTO U TpHU

HEpaXaaJIu, 4SCTOTaTa € IO-IroJisiMa KaTo € I10-4€CTa U KIIMHU4YHAaTa U34Ba.

JleioMrMOMUTE Ca MOHOKIOHAJIHM TYMOPH, MPOU3JIM3AIM OT TIJajgKara
MyCKyJlaTypa, KaTo 3a pPHUCKOBM (DaKTOpu c€ CMSITaT TE€HETUYHOTO
MpeIpasnoaoKeHne, Mo-KbCHA Bb3PacT, pAHHO MEHapXe, JIMIca Ha OPEMEHHOCT,
MpWIOKEeHNEe Ha TamMokcudeH, adpo-amMepuKaHCKH TPOU3XOJ, 3aTIHCTABAHE,
nuabeT, xuneproHusa. PacTexxsT Ha TO3M BUJ TYMOPH € CHJIHO 3aBUCHUM OT
€CTPOT€HUTE U MPOreCTEPOHA, KOUTO YBEJIMYABAT MUTOTUYHATA AKTHUBHOCT HA
MuoOLMTUTE. B Ta3u Bpb3Ka ce ompenesns 3aBUCMMOCTTA Ha IPOMSHATA UM OT

OpEeMEHHOCT U B MEHOTIAY3JTHHSI TIEPUOI.

Haii-uecrata u3sBa € aHOpPMamHO MAaTOYHO KBPBEHE, KOETO MOXE Ja
JIOBEJIE /10 TKbK aHEMHUYEH CUHJIPOM - ChpIleONeHe, rI1aB000IIe, CBETOBBPTEXK,
ymopa u 6e3cunue. [lopaam ToBa MMOMaTa Ha MaTKaTa € €IHAa OT HaW-4EeCTUTE
NPUYMHU 33 XUCTEPEKTOMHsS. MeXaHU3MbT 32 TOBAa € HEU3ACHEH - yBEJIIMUYCHA
MOBBPXHOCT HAa EHJAOMETPUYMa, BacCKyJapHa AHWCpEryjalus W TMpOMsSHA Ha
xemocTasaTa. Hali-cuitHo € mpu cyOMyKO3HOTO, a Hal-cja0bo mpu cyOCepO3HOTO
pasmosio)keHue. bonkara e JIpyr CHMITOM W OOWKHOBEHO € CBBp3aHa C
JeTeHepanus, TOp3us WIA aJeHoMHo3a. [larmueHTkM B MeHomay3a C
JMArHOCTHIIMPaHa MUOMa U HOBOIIOSIBHJIA c€ OOJIKa MM KbPBEHE Ca CYCIEKTHHU
3a JneiloMmuocapkoM. B HampemHamm ciydanm ce HaOJtOaBaT CHUMITOMH Ha
NPUTUCKAaHE BHPXY CHCEIHU OPTaHW, MOJAKUYPHUS, TU3YypUS MPH PACTEK KbM

nukoyHus Mexyp. [lpu 3aabpkaHe Ha ypuHa - MHPEKIUA WU XUAPOYpETED,



xuapoHedposa. PacTexbT KbM pEeKTyMa € CBHP3aHO C OOCTHUMALUSI U TEXKECT.
Jletiomuomara (Haif-Beye CyOMYKO3HUSIT BapuaH) MOXE Jla € NpUYMHA U 3a

UH(DEPTUIIUTET.

JleueHuero Ha ~ MHOMHUTE OuBa  ONEpaTUBHO  (MHOMEKTOMUS,
XUCTEPEKTOMMSI) U KOHCEPBATUBHO (XOpMOHaNHO Jieuenue). [Ipe3 mocnennure
FOJIMHU HaOWpaT MOMYJSIPHOCT HOBU MUHHMAJIHO WHBAa3UBHU M HEUHBA3UBHU
METOJM 3a JIeYEHHE — TaKuBa ca eMmOoiu3anusirTa Ha MAaTOYHHUTE apTepuud U
dokycupanara ynrpaspykosa xupyprus (PYX) — HIFU:High-Intensity Focused

Ultrasound

Tepanusita ¢ pokycupan ynrpa3Byk ¢ Bucoka uarenzuBHocT (HIFU), nnu
Hapu4aHa ome (oKycHupaHa YATpa3BYKOBa XUPYPTHs, € aBaHTapJIeH METOJ 3a
HEWHBA3WBHA EKCTPAKOPIOpaIHA abnamus ¢ HapacTBalla MOMYJISPHOCT KbM
HACTOSIMS MOMEHT. KIMHUYHUAT HU ONMUT C NPUJIOKEHUETO Ha (POoKycupaHa
yITpa3ByKOBa XUPYPrUsl MpH JICUEHUETO HA MAILMEHTH C MUOMa HAa MaTKaTta HU
JaJe Bb3MOXKHOCT J]a IPOYYUM M B3€MEM OTHOILLIEHHE IO CIEAHUTE NPOOIEMHHU

BBIIPOCH:

1. bezomacHocT Ha (oKycupaHaTa YIATpa3ByKOBa XUPYPTHs 3a JICUCHUE

Ha JIESKOMHUOMA.
2. Knunawnuna edextuBHOCT HA DY X.

3. Bmnmsaue nHa @YX BBpXy pasnIuuyHUTE MapaMeTpyd Ha Ka4eCTBOTO Ha
KUBOT TPU MAIMEHTH ChC CUMITOMATHYHH (OpMU Ha MHOMa Ha

MaTKarta.

4. OueHsiBaHE Ype3 BAIUJIUPAHM HMHCTPYMEHTH Ha Pa3IUYHUTE
[IapaMeTpyu Ha Ka4eCTBOTO HA JKMBOT Ha MAlUMEHTH C MHOMa Ha

Martkarta npeau u cieg OYX.



I1. llea u 3apaun
1. Oen

I[a CC MPOYYHU KIIMHUYIHATA e(bCKTHBHOCT " BJIMAHHUCTO BBPXY Ka4YCCTBOTO
Ha JXHUBOT Ha IAIMMCHTKH, C MHOMd4 Ha MaTKaTa, JICKYBAHH C HCHHBA3HWBHA

(dbokycupaHa yiaTpa3ByKoBa XUPYPIusl.

2. 3apauun
2.1. Jla ce W3roTBH aIrOpuUTHhM 3a MOJ0Op HAa MAIMCHTKH ¢ MHOMa Ha
MaTKaTta, TMOAXOAAIIM 3a JEYEHHE ¢ HEeMHBa3WBHA (hOKyCHpaHa yITPa3ByKOBa

XUPYprusl.

2.2. ]la ce mpoy4n MpoOMSIHATA B pa3IMYHU KOMIIOHEHTHHU Ha Ka4€CTBOTO HA
’KUBOT IMpU TMalMEHTH C MHOMa Ha MarkaTa, JIeKyBaHH ¢ (OKycHpaHa

YITPa3ByKOBa XUPYPTHsl, Upe3 U3MOI3BAHETO HA CepTU(DUIIPAHA aHKETA.

2.3. lla ce mpoyun mMa JU KOpenamus MKy CTENEHTa Ha PEeIyKIHs Ha
TyMOpHHUSI 00€M M KauyeCcTBOTO HA JXMBOT HAa MAIMEHTKUTE, MPOCIECACHH B

JTMHAMUKA U JIEKyBaHU ¢ (DOKycHpaHa yaTpa3ByKOBa XUPYPTHSL.



I1l. MaTepunanu u metoaun

1. Marepuanu
1.1. EOnoyenmpogo npocnekmugHo npoyusare

JucepTanlnoHHUAT Tpyd € pa3paboTeH Ha 0Oa3zara Ha €IHOLIEHTPOBO
MPOCHEKTUBHO KOXOPTHO MpoydBaHe, oOxBamanio 37 marueHTkn Ha YMBAJI
,,CB. MapuHna“ - [InmeBeH ¢ quarso3a Muoma Ha MaTkara, 3a nepuoaa 2017-2020
roguHa. CeneknusATa Ha TAIMEHTKATE € Ha 0Oas3aTa Ha BKIIOYBAINM |
M3KIIIOYBAIM KPUTEPUH, B YACTHOCT HMHIAWKAIIMM W KOHTPAWMHIUKAIIUM 34

n3BbpuIBaHe HA XA®Y npu Mmuoma Ha MaTkara.
BxirouBamm kpurepuu:

1) MUOMHHUSAT BB3€II Ja € BUIUM TIpH Y3 U3CIieBaHE

2)/lnaMeThpbT Ha BB3ENA Ja € MO-TOJISIM OT 2CM, KOraTo € IO IpelHa
MaTO4YHa CTeHa U TMO-TOJISIM OT 4CM, KOTaTO € PasmojoKeH B 00JIacTTa Ha 3aHa
MaTo4Ha CTeHa

3) U3pudHoO xenaHue Ha MAIMCHTKATa 32 ChXpaHsABaHE Ha MaTKaTa

4) Hucko wiu cpeHO BacKyJIapu3upaHd MUOMHU BB3JIH

5) OGmusaT Opoit Ha BB3JIUTE J1a € HE ITOBeYe OT 4

6) U'TM (uHIeKc Ha TellecHaTa Maca) aa € moxa 30

7) Pa3cTossHHETO OT KO’KaTa JI0 Haii-JajJedHara TOYKa Ha MHOMHHS Bb3el

J1a € IMO-MaJIKoO OT 9cM
N3kirouBamm KpuTepuu:

1) BpemenHoct

2) Ennomerpuosa

3) LlepBuKkajieH MUOMEH Bb3ell

4) Muomen Bw3en G7 (FIGO leiomyoma subclassification system)
5)/lnameTsp Ha Bb3eia MO-MaJIKO OT 3,5CM, KOTraTo € pa3oJIoXKeH 1Mo 3aHa

MaTO4YHa CTCHa



6) oM omepaTWBEH MHMKATPUKC, KAKTO W YYKIM Teja TOmNajaild B
aKyCTUYHUS BT

7) TlpoBeieHa TpUETEpAIIUS B MAJIKHUS Ta3 C J103a moBeue ot 45 Gy

8) IlonkosxkHa ThKaH Mo-ae0esa oT ScMm

9) MaJIMrHeH Mpolec B MaTKaTa

1.2. Ha secuuxku nayueimku ca npedocmaeeﬂu NUCMEHU pA3ACHEHUA noo

Gdopmama na Ungopmayuonna bpoutypa, kakmo u noopooOHU YCmMHU MAaKUsd.

1.3. IHucmeno ungopmupano cwveracue 3a JjedeHue ¢ OKYyCUpaua

VAMPA38YKO8A XUpypeusi U yyacmue 8 HaCmosujomo npoy4eane.

Benuku nombaHUTETHE MaTepuad 1o TpoyuBaHeTo kato Mudopmupano
cerinacue, Wudopmarmonna Opomypa u Ceprudunupana ankera Ha SIR
(Society of the Interventional Radiologists) ca pasrimemanu u 0moOpeHH OT
KoMucus mo eTtmka Ha Haydo-U3CJIEI0BATENICKA JIEMHOCT KbM MEIUIUHCKU

yHUBpcUTeT — [neBen

2. Metoau

2.1 Xupypeuuen — HeusazuseH memod WM ,, XUpyprus 0e3 ckammen: -
Tepmuuna abnarus Ha MHOMHH BB31H ¢ amapara HIFU JC system (¢wur. 1) B

YMBAJI “Csera Mapuna“ — ILneBeH.



Queypa 1. Anapam HIFU JC system ¢ YMFAJI “Ceema Mapuna“ —

Llnesen.

2.2 Aukemen memoo

3a menurte Ha MpoyuBaHeTo € u3nomsBaHa Cepruduinupana ankera Ha SIR
foundation 2015r. (Society of the Interventional Radiologists), omensiBama
KaueCTBOTO HA JKMBOT CBBP3aHO CHC 3/IPABETO, HAa TAIMECHTKH C MHOMa Ha
MaTkaTa. AHKeTHaTa KapTa ce€ ChCTOM OT 37 BbIpoca 0OXBalllalllh TEKECTTa HA
CUMIITOMHUTE M BIMSHUETO WM BBHPXY PA3IUYHH ACTIEKTH OT €KEIHEBHETO Ha
JKEHarTa, rpynupaHu KaKTO cienBa: 3arpuKeHocT, [eiHocT,
Eneprus/Hacroenne, CamouyBctBre, Kontpon u Cekcyamnoct. Te ce uamepBat
B ckaiu oT 0 mo 100. Ilo-Brcoka CTOHHOCT B mbpBaTa cKaja € Oeyer Ha JIOIIO
KauyecTBO Ha KMBOT, & BbB BTOpAaTa C HaApaCTBaHE Ha YUCJICHATa CTOMHOCT TO CE

moao0psiBa.
2.3 Obpasznu memoou
1. CranpaptHa  yATpa3ByKOBa JMarHOCTMKa €  U3MOJ3BaHa  3a

JAUAIrHOCTHIUPAHC U IIPOCIICAABAHC Ha ITAIUCHTKUTC.
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2. B xoma Ha XAHUDY Ipoleaypara ce OChIIECTBIBA UHTPAOIIEpATUBHA
V3 Bu3yanusanus B peajHO BpEME Ha aHATOMUYHUTE CTPYKTYPHU B MaJIKUs Ta3 U
npuueaHuTe 00ekTH 3a abnamus. ToBa maBa BB3MOXKHOCT Ja CE€ Mperu3upa
TapreTHata TOYKa W B CBIIOTO BpPEME Jia YJIOBU €BEHTYaJHO [BWKCHHUE Ha
MalMeHTa U ChOTBETHO HW3MECTBAaHE Ha Ta3u Touykara. CumynrtaHHara Y3
BU3yalM3alMsl JaBa BB3MOXKHOCT 32 MOMEHTAJIHO OTUYMTaHE Ha edeKra OT
NpuioKeHaTa eHeprus noja ¢dopmaTa Ha XUIEPEXOTeHHW 30HHU, Oener 3a
THhKaHHA JIECTPYKIIUSL.

3. SlmpeHo MarHWTEH PE30HAHC C KOHTPACTHO YCWJIBAaHE € W3IMOJ3BaH 3a
OlICHKa 00eMa, pa3MloJIOKEHUETO M CTPYKTypaTa Ha JaJieH MUOMEH BBb3Ell.
M3ciieBaHeToO € NPIIOKEHO eMH Mecell npean XAU®Y — nporenypa v enuH
Mecel] CJIeIONepaTUBHO, KaTo ,,371aT€H CTaHAApT 3a BU3YyallU3UWpaHE Ha
TJIAJIKOMYCKYJTHH TYMOPH, KakTO W B AU(EPEHIIMATHO AUATHOCTUYCH IUIAH 32

yCTaHOBsIBaHE 0€Jie31 Ha MAJIUTHEHOCT.
2.4 Cmamucmuuecku memoo

JlaHHUTE ca BbBEJCHH M 00pabOTeHU ChC cTaTUCTUUecKUTe naketu IBM
SPSS Statistics 25.0. m MedCalc Version 19.6.3. 3a HMBO HAa 3HAYUMOCT, TIPH

KOETO C€ OTXBBPJIS HyJieBaTa xumnote3a o6e npuero p<0.05.
bsixa npuioxeHu ciaegHuTe METOIU:

1. [deckpunTuBeH aHaAM3 — B Ta0JIMYEH BHUJ € TPEICTABEHO
YECTOTHOTO pa3NpelesICHHE Ha Pa3IJIeKIaHUTE IPU3HALIY.

2. T'paduyen aHajam3 — 3a BU3yaau3aIys HA MOJYICHUTE PE3YITATH.

3. Henapamerpuyen Ttect Ha Illanupo-Yuak - 3a mnpoBepka Ha
pa3npenesieHNeTo 3a HOPMATHOCT.

4, Tecr Ha Maywinm - 3a [poBEpKa Ha pa3NpeleICHUETO 3a

MYJITUHOPMAJIHOCT.
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5. ucnepcMoHeH aHAIH3 3a MoOBTApsimm ce u3MepBanus (Repeated
measures ANOVA) — 3a npoBepka Ha XHIIOTE3U 3a Pa3IHUUE MEKIY CPEIHHUTE
apUTMETUYHU Ha HSIKOJKO 3aBUCUMH U3BAJIKU.

6. T-xkputepuii Ha CTIOABHT - 32 TIPOBEPKA HA XUIIOTE3H 3a PA3IUINC
MEXK]ly CPETHUTE apUTMETUYHU Ha JIBE 3aBUCUMU WU3BAJKH.

/. HenapametrpudeH TecT Ha PpuUaMaH — 3a NPOBEpPKA HA XUIOTE3U 32
paziinure MEX1y HSAKOJIKO 3aBUCUMHU U3BAJIKU.

8. Hemapamerpuuen TtecT Ha Wilcoxon - 3a cpaBHeHme Ha JBe
3aBUCHUMH U3BAJIKU.

9. KopenanuoHeH aHAJIU3 - 32 MIPOBEPKA HA XHUIOTE3H 33 HATIMYWE HA
3aBUCUMOCT MEXY KOJMYECTBEHU MPU3HAIIY.

10. CpaBHeHMe HA KOpeJANMOHHU KOe(PUIIMEHTH — 32 CTATUCTUYECKO

CPAaBHCHHC BCIIMYMHATA HA KOPCIIAIMMOHHUTC KOC(l)I/II_II/ICHTI/I.
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V. Pe3yararu

1.

PesyaraTru nmo 3agaua 1

CenekTtupaxme NanUMEHTKUTE BB3 OCHOBAa camMo Ha akrtyaneH SAMP c¢

BCHO3CH KOHTPACT HAa MAJbK Ta3, AaBalll TOYHA HH(bOpMaHHH 3a ToJICMHHAaTa U

MCCTOIIOJIOKCHHMECTO Ha TyMOpa, 3a CTCIICHTA Ha Kp’BBOCHa6I[$IBaH€ Ha MHOMHMUA

BB3CJI, KAKTO U OLICHKA 3a Bb3MOXKHOCTTA 3a MaJIMTHU3allWuA HA MUOMaATa.

Kaxkto IIpy BCCKHU THUII JICUCHHUC € BAXHO A4 CC HU3BLPIIBA IIPpaBHJIHATA

CEJIEKIMs Ha NMAalMEHTUTE. 3a YCIEMHO puitoxkenne Ha @YX npu NauueHTKH ¢

MHOMHa 00JIeCT, € HE0OOXOMMO T€ J1a OTTOBAPST Ha CICIHUTE KPUTEPHUU:

1)
2)

3)
4)
5)
6)
7)

MuUOMHUSAT BB3€EN Ja € BUAUM NpHU Y 3 U3CIECABaAHE

JlnaMeThpbT Ha Bb3€NA J1a € MO-TOJISIM OT 2CM, KOrato € mo npeaHa
MaTO4YHa CTE€Ha MU IO-TOJsIM OT 4CM, KOrato € pas3mnoJIOKEH B
o0OyacTTa Ha 3aJJHa MaTO4YHA CTECHA

M3puyHo xenaHue Ha MalMeHTKaTa 3a ChbXpaHsIBaHEe Ha MaTKaTa
Hucko unu cpenHo Backynapu3upaHd MUOMU

OO6musAT Opoii Ha BB3IIUTE J1a € HE IMoBeue oT 4

NTM(unaekc Ha TesiecHaTa maca) fa € noa 30

PascrosiHneTo OT KO’Kata 0 HaW-JgajedHaTa TOYKa HAa MHOMHUSA

BBH3€JI J1a € HO-MaJIKO OT 9¢cMm

N3kirouBaim KpuTepuu:

1)
2)
3)
4)
5)

bpemennoct

Ennomerpuosa

[lepBrKaieH MUMOMEH BbH3€II

Muomen Bb3en G7

JluaMeThp Ha Bb3€Ja MO-MAJIKO OT 3,5CM, KOrato € pa3ioyioKeH 1o

3aJHa MaTO4Ha CTCHa

13



6) T'onsiM onepaTWBEH MHUKATPUKC, KAKTO W YYXKIAM TeJia MOIMajalld B
aKyCTUYHUS ITHT

7) IlpoBeneHa mbueTepanus B MKW Ta3 € J03a moBeue ot 45 Gy

8) IloakoxxHa ThKaH Io-ae0ena oT ScM

9) ManurHes nporec B MaTkara

2. Pe3yararu mo 3amaua 2

CratucTrka rokaspama edexta Ha XAU®Y npenu u el nporenypara B

mwiad KayecTBo Ha )KUBOT.

HamuuauTe [maHHM BKIKOYBAT BCUYKH KOMIUIEKCHM TOKAa3aTeln U
€IVHUYHU CUMIITOMM 3a 37 KE€HHU Ipeau npouenypara, 34 - cnen 1 mecen, 12 —

cinen 6 mecena u 11 —ciien 12 mecena.
[IpoBenenusT KopenauoneH ananus (Tadmn. 1) mokasa, ye:

e (OOeMm Ha MuUOMAaTa KOpeJHpa C MOYTH BCUUKU OOOOIIEHH IMOKa3aTelu
3a Ka4eCTBOTO HA )KMBOTA | mMecen cien npouenypara u caMmo ¢b¢ Cumnromu 12
Mecelia cies Hesl;

e Kopenanusita cbc CUMOTOMHU € MPaBOMPONOPIIMOHANIHA, KaTo 1 Mecen
cien mpolieaypaTa € yMepeHa Mo cuia, a ciiel 12 mecena CuiiHa, Makap 4e
pasnuKaTta MeEXIy JiBaTa KOpPENallMOHHUW KOE(PUIMEHTAa € CTaTHCTHYECKHU
He3Haunma (p=0,134). CtpaHHUSAT Ha NpPBB MOTJIE pe3yiTaTa c€ ABJDKA Ha
3HAYUTEITHO MMO-MaJIKUs Opo¥ cirydau ¢ jganHu 3a 12-ti mecerr (N=9);

e Kopemammsita nHa OO6eM Ha MHOMaTa C oOCTaHaIUTE 00OOIECHU

MOKa3aTeNu € 00PaTHOMPOTIOPIIMOHAIIHA U YMEPEHa IO CHUJIA.

JleTaiiiHUTe aHAM3U TTOKa3axa, Y€ €IMH Mecell clie]l MporeaypaTta ooeMa

HA MUOMaTa KOpenupa:

e (Cnc cumnroMm 5 (Ycemane 3a CTATaHEe UM HAMpeXeHUE B 00J1acTTa Ha

Taza) oT CUMIITOMY TPABOIPOTIOPIIMOHAIIHO U U3PA3EHO 1o cuiia (Tabi. 2);

14



e C yetupu oT BKIoueHuTe B Baknoct cumnromu (15, 22, 28 u 32,
MpuioKeHue 1) eMTHONMOCOYHO U yMepeHo 1o cuna (Tadi. 3);

e C Tpu ot BrmwdeHute B JleiiHoctm cumnromu (10, 11 u 29,
MpUIokKeHue 1) eTHOMOCOYHO U YMEPEHO 10 cuiia (Tabi. 4);

e C yetupu oT BKIOUeHHTEe B EHeprusi/Hactpoenue cumnrtomu (23, 24,
25 u 31, npwioxeHue 1) mpaBonponoOpLUKUOHAITHO U YMEPEHO 1o cuia (Tadu. 5);

e C Tpu or BkiwdeHute B Koutpon cumnromu (14, 26 u 34,
NpuokeHue 1) eTHOMOCOYHO U yMEPEHO 10 cuiia (Tabi. 6);

e (C nBara BrimoyeHn B CekcyajieH >XUBOT cumnTomu (36 u 37,

MpUJIOKEeHHE 1) MpaBONpONOPLUHOHAIHO U YMEPEHO 1o cuiia (1adi. 7).

Pesynrarute ot Tabn. 8 mokassar, ye 12 mecema ciieq mporeaypara ooeM
Ha MHUOMAara KOpeiupa caMmo C €IHO OT BKJItoUeHUTe B CUMITOMU MPUTECHEHUS
»1105IBa HAa KPBBHU CBCUPELM @O BpeME Ha MEHCTpyajdHus Bu muksa‘.

Kopenanusra e cuiHa 1 mpaBonponopuyuoHaiHa.

Tabnuya 1: Kopenayuonen ananuz medncoy obobwasawume noxkazamenu 3d
Kkauecmeo Ha xcusom u OQbem Ha mMuomama npeou u cied npoyeodypama

O0eM Ha MUOMATA

IToxa3aTtenn Cnen 6 Cnen 12
[Tpenn Cnen 1 mecen

Mecena Mecena
Cumnromu 0,246 0,340" 0,271 0,739™
3arpukeHocT -0,204 -0,418" -0,452 -0,564
JletiHocTH -0,192 -0,391" -0,451 -0,386
EHeprus/HacToeHue -0,298 -0,425" -0,568 -0,324
Kontpon -0,083 -0,379" -0,523 -0,471
Cebeycemane -0,238 -0,304 -0,456 0,047
CekcyanHoCT -0,316 -0,443™ -0,556 -0,267
KauecTBO Ha )KHBOT -0,246 -0,428" -0,463 -0,378

* - p<0,05, ** - p<0,01, *** - p<0,001
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Tabnuya 2: Kopenayuonen ananuz mexncoy exmovenume 6 Cumnmomu
npumecuenus u Obem nHa muomama cieo 1 mecey

IpurecHenus O06eM Ha muomara cjex 1 mecen
1 0,267
2 0,065
3 0,278
4 0,062
5 (Ycelane 3a cTArane Wid HaNpe:KeHHUe 0,586
B 00J1acTTa Ha Taza)
6 0,113
7 0,149
8 0,059

* - p<0,05, ** - p<0,01, *** - p<0,001

Tabnuya 3: Kopenayuonen auanuz medxncoy exmoyenume 6 Ilpumecnenus
cumnmomu u Obem na muomama cieo 1 mecey

CumnrTomu Ha pudbpoua Ha maTkarta: Ilpe3
O0eMm Ha MuoMara cJaen 1
nmocJieAHUTE 3 Mecelna, KOJIKO 4eCTO CHMIITOMHUTE

mecel|
Bu, cBbp3anu ¢ pudpoux Ha MaTKaTa
9 0,241
15 (Bu nputecHsiBaxa OT 3aMbpCsiBaHE Ha 0.387"
0enp0T0?) ’
22 (Bu kapaxa Jia ce mpuTeCHsSIBaTe OT 3aMbPCSIBaHE 0.340"
HA CHATHOTO 0€enb0?) ’
28 (Bu kapaxa BHHAru Jia ce YyBCTBATEe HEYI00HO,
4Ye HOCUTE JOMBIHUTEITHA MPEBPH3KHU, TAMIIOHU U 0,345
Apexu, 3a Ja u30erueTe UHIUACHTH?)
32 (Bu kapaxa J1a ce IpuTeCHIBATE J1a HEe M3Ianare 0.406"

JApEeXuTe cu?)

* - p<0,05, ** - p<0,01, *** - p<0,001
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Tabnuya 4: Kopenayuonen ananuz mexicoy ekuoyeHume 8 J{etinocmu cumMnmomu
u Obem na muomama cneo 1 mecey

Cumnromu Ha ¢pudpoua Ha maTtkarta: [Ipe3

nocJjeaHuTe 3 Mecena, KOJIKO 4€CTO O0em Ha muomara ciaen 1
cumnromute Bu, cBbp3anu ¢ pudpoua Ha Mecell
MaTkKarTa
10 (Bu kapaxa ga ce NpUTECHSIBAHETO NPH 0.434"
nbTyBaHe?) ’
11 (Bwe3mpensTcTBaxa (hu3nueckata BU ACHHOCT?) 0,360"
13 0,239
19 0,327
20 0,304
27 0,268
29 (Bu npuunHsBaxa npurecHeHue?) 0,393

* - p<0,05, ** - p<0,01, *** - p<0,001

Tabnuya 5: Kopenayuonen ananuz medxcoy exnovenume 8 Enepeus/nacmpoenue
cumnmomu u Obem na muomama cineo 1 mecey

CumnTomu Ha ¢pudpoua Ha maTtkara: [Ipe3
nocjegHuTe 3 Mecena, KOJIKO 4eCTo

O0eMm Ha MmuoMara cJea 1 Mmecelr
cumnromure Bu, cebp3anu ¢ pudpoua Ha

MAaTKaTa
12 0,220
17 0,229

23 (Bu kapaxa na ce 4yBCTBaTe ThKHH, 0.395"

00e3chpUeHn Wi 00e3BepeHn?) ’

24 (Bu kapaxa Ja ce 9yBCTBATE OTIAAHAIH 0.486™

AyXOM H yHUIH?) ’

25 (Bu kapaxa 1a ce 4yBCTBaTe ,,cMa3aHu’?) 0,370

1o o
35 0,323

~ *.p<0,05, ** - p<0,01, *** - p<0,001
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Tabauya 6: Kopenayuonen ananuz medncoy exmoveHume 8 Konmpon cumnmomu
u Obem na muomama cneo 1 mecey

CumnTomu Ha ¢pudpoua Ha maTtkarta: [Ipe3

nocJjeaHuTe 3 Mecena, KOJIKO 4€CTO O0eMm Ha MuoMara cJaen 1
cumnromure Bu, cebp3anu ¢ pudpouna Ha Mecell
MAaTKaTa

14 (Bu xapaxa Ja ce 4yBCTBaTe KaTo ue JI He

0,385"
KOHTPOJIMPATE KUBOTA CU?)
16 0,334
26 (Bu kapaxa na ObJeTe 3arprKeHd WIN 0.394"
MIPUTECHEHHM 3a 3IPaBETO CH?) ’
30 0,140
34 (Bu kapaxa J1a 4yBCTBaTe, ue HE KOHTPOJIUPATE 0.339"

3[IpaBeTo CH?)

~ *-p<0,05, ** - p<0,01, *** - p<0,001
Tabnuya 1: Kopenayuonen ananuz medsxncoy exmodenume 6 CeKxcyaneH Hcugom
cumnmomu u Obem na muomama cieo 1 mecey

Cumnromu Ha ¢pudpoua Ha maTtkarta: [Ipe3

nocJieTHuTe 3 Mecena, KOJIKO 4eCTo Myoma volume cjen 1
cumnromute Bu, cBbp3anu ¢ pudpoun Ha Mecell
MaTKaTa
36 (HamansiBaxa cekcyaiHoTO B xkemanue?) 0,416"
37 (Bu npunyxmaBaxa a n304rBaTe CEKCyalTHH 0.443"
OTHOIIEHUS?) ’

* - p<0,05, ** - p<0,01, *** - p<0,001

Tabnuya 8: Kopenayuonen ananuz mexncoy exmovenume 6 Cumnmomu
npumecuenus u Obem nHa muomama cieo 12 meceya

IpurecHenus O0eM Ha Mmuomara cjex 12 mecena
1 0,562
2 (TlosiBa Ha KPBBHU CHCUPELH 10 BpEME 0.837"
Ha MEHCTpyanHus Bu 1nukbi) ’
3 0,491
4 0,435
) 0,598
6 0,404
7 0,387
8 0,221

* - p<0,05, ** - p<0,01, *** - p<0,001
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I[I/IHaMI/IKa Ha CBBP3aHUTE ¢ KAYE€CTBOTO HA KUBOT MMOKA3aTEC/IN

[Ipn Hanuuue Ha JaHHM 32 YETUPUTE BpEMEHA HA U3MEPBaHe — npeau, 1, 6
u 12 Mecena cien mpoieaypata OMXMe MOTIU Ja MPOCIEAUM AUHAMHKATA 32
BCUUYKUTE y4acTBallld B MPOYYBAHETO KEHU. 3a ChXKAJICHUE CaMO JIBE OT TIX
MMaT JIaHHU U 3a YETUPUTE BPEMEHA. 32 TPU OT BPEMEBUTE TOUYKH BAPUAHTUTE

ca JiBa:

o Ilpenn, 1 u 6 mecena cien nporeaypara 11 xenu;

o [lpenm, 1 u 12 Mecena cien nporeaypara 9 KeHH.

[IpenBanuTenHuTe aHaaIu3M 3a 00001IeHUTE MoKazaTeaun CUMITOMH,
KauectBo Ha xuBoT 1 O6eM Ha MHOMAaTa I10 JIBaTa BapHaHTa IMoKazaxa

CJICJTHUTE PE3yJTaTH:
JAunamuka cjaen 1 u 6 Mecena cnpsiMo npeja npoueaypara
Cumnmomu u 6KnroUeHume 6 He2o CUMRMOMU

Ha ta0i1. 9 ce Buxkna, ue:

e CurnuduKaHTEH CITaJl Ha BenuyruHaTa Ha CUMIITOMH HMa KakTo cien 1,

Taka U cjieq 6 Mecena;

e ToBa ce ABJKM HA CTATUCTUYECKU 3HAYMMa MPOMSHA B CUMIITOMH 1, 2,
5, u 8 (Ilpunoxenue 1);

e [loBenenuero Ha cumnToM 5 (YcellaHe 3a CTAraHe WIM HANPEKEHUE B
o0macTTa Ha Tasza) € ChIOTO KakTo mnpu CUMOTOMH — TIEPMAaHEHTCH
CUTHH(UKAHTEH CIaJ] BbB BPEMETO;

e [lpu cumnromu 1, 2 U 8 cTaTHCTUYECKH TOCTOBEPHO MO-HHUCKA CpeAaHA
CTOMHOCT C€ yCTaHOBsIBA 6 Mecela clel Mpoleaypara CIpsaMO Te3U MPEau U

CJICH 1 MCCCII, KOUTO HE CC pa3/JIndaBaT CTATUCTHYCCKH ITOMCIKIY CH.
Ob6em na muomama u Kauecmeo na scueom

Ot T1a6a. 10 craBa scHO, 4e:
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e (Craructryecku 3HaYnM crajg Ha O0eM Ha MHOMAaTa MMa KakTo cien 1,
Taka " ciiex 6 Mecena;

e (OOpatHo, KayecTBO Ha )XMBOT, KOWTO BKJIIOYBA CUMIITOMH OT 9 nmo 37
(ITpunoxenue 1) Oenexxu nMepMaHEHTHO CUTHU(PUKAHTHO MOKAaYBaHE W B JBaTa

pasriekIaHu MOMEHTA Clie]] IIpoleaypara.
JAunamuka cjaen 1 u 12 mecena cnpsiMo npea npoueaypara
Tescecm na cumnmomume u 6KIIOUEHUME 6 HE20 CUMNMOMU

Pesynrarute ot Taba. 11 mokassar, ye:

e (CurHnduKaHTEeH CIaJl Ha BeJIMYMHATA Ha TeXecT Ha CUMITOMUTE UMa
KakTo ciej 1, Taka u cien 12 mecena;

e ToBa ce NBJDKM Ha CTATUCTUYECKH 3HAYMMa MPOMSHA B CHMIITOM 5
(ITpunoxenue 1);

e [Ipy HEro CTaTHCTUYECKU JOCTOBEPHO IMO-HUCKA CpPEIHA CTOMHOCT CE€
ycTaHOBsiBa 12 Mecena cies npoueaypara cupsiMo Te3W npeau v ciien 1 mecer,

KOHUTO HC CC pa3jindaBaT CTATUCTHUYCCKH IIOMCKIY CH.
Oob6em na muomama u Kauecmeo na scueom

Ot Tabu. 12 crasa sicHO, 4e:

e (CrarucTrdeckd 3HaYnM cnajg Ha O0eM Ha MUoMaTa MMa KakTo ciexn 1,
Taka u cliiesl 6 Mecela, HO CPEJHUTE CTOMHOCTH B T€3M MOMEHTH Ha U3CJIEJBaHE
HE C€ pa3jinyaBaT CTATUCTUYECKHU MOMEXIY CH;

e [Ipu KauecTtBo Ha XMBOT (KOWTO BKJIIOYBAa cuMmToMu oT 9 o 37) ce
YCTaHOBSIBA CUTHU()HUKAHTHO TIOKa4YBaHE CJIe] €IUH Mecell, HO H3uYucieHaTa
cpeaHa cToiiHOCT 12 Mecela ciiesl mpoueaypara He ce pa3indyaBa CTaTUCTHUYECKU

OT TC3U Ha IIPCAUIITHUTC IBC N3MCPBAHMA.

BcensBecTHo €, ye 3a HampaBaTa Ha JOCTOBEPHH CTATUCTHYECKU U3BOJU €
HEOOXOMMa pPENpe3CHTaTUBHA W3BajJKa, KOETO O3HAayaBa BKJIIOYBAaHE Ha
NalMeHTH B M3BaJKaTa IO CJIy4yaeH MPUHIMII M JOCTAThYHO TOJsiM 0o0eM. 3a
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HU3BAJAKHUTC C KOJIMYCCTBCHHU IIPpHU3HALIU (KaKBI/ITO Cca MH3CJICABAHUTC B TOBa

MIPOYYBAHE) € JKeJIaTeJIHO OpoAT Ha ciiyyauTe Ja € noxe 30.

ToBa W3HMCKBaHE C€ H3MNBJIHIBA IIpu CPAaBHABAHCTO Ha IIOKA3aTCIHUTC 3a
KauyecTBOTO Ha uBOT m OOeM Ha MHOMAara U3MCPCHU IPCAU M MCCCI CICH

nporeaypara (N=34).

[IpoBeneHUsT cpaBHUTEIEH aHanu3 Ha TeXecT Ha CUMITOMUTE W
BKJIIOYEHUTE B HETO CUMNTOMM ToKa3za (Tabia. 13), ye craTUCTHYECKU 3HAYUMa
pasiivka B pa3riieK/IaHUTEe BpEMEHA Ha U3MEPBAaHE UMa KaKTO MEexXay TexecT Ha
CUMIITOMHUTE KaTO II5710, TakKa W MEXIy IOYTH BCUYKM BKJIIOUYEHH B HETO
cumrnroMu (0e3 3 u 7), KOETO € 3HAUYUTEIHO MOBEUYe OT MOKa3aHOTO B Tadiu. 9.
[lopanu Ta3u mpuyMHA pelIMXME Ja HalpaBUM OIICHKAa Ha JHUHAMHUKAaTa Ha
W3ClieIBaHATa CHUMITOMATHKAa IO BPEMEBU JBOWKH, OCHUTYPSIBAlKH MO TO3U
HAYWH BKJIIOYBAHETO HA MaKCUMallHUg Opoil JKeHM ¢ HaJu4yHU JaHHU 3a

PasTICKIaHUTC MOMCHTH Ha U3MCPBAHC.
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Tabauya 9: Junamuxa na Teoxcecm na cumnmomume 1 u 6 meceya cined npoyedypama

Mpnrecnenus N 0. Ilpean 1. Caen 1 mecen 6. Cien 6 mecena P

X SD X SD X SD 0-1 0-6 1-6

1 11 3,45% 1,29 3,09? 1,14 2,45P 0,93 0,271 0,031 0,008

2 11 3,18° 1,17 2,552 1,21 2,09° 0,94 0,112 0,018 0,016

3 11 2,002 0,89 2,272 1,19 2,182 0,98 0,391 0,506 0,676

4 11 2,362 1,29 1,732 0,90 1,732 0,90 0,129 0,167 1,000

5 11 3,09? 1,30 2,36° 0,67 1,73° 0,65 0,024 0,008 0,026

6 11 2,182 1,08 1,822 0,60 1,822 0,60 0,157 0,157 1,000

7 11 1,272 0,47 1,272 0,47 1,182 0,40 1,000 0,317 0,317

8 11 3,00? 1,34 2,552 0,93 2,00° 0,77 0,138 0,008 0,003
Tesect Ha 11 39,200 19,13  30,11° 12,91  2244° 12,09 0,032 0,005 0,002

CUMIITOMUTEC

* - CAHAKBHUTC 6y1(BI/I 10 XOPHU3O0HTAJIUTC O3HA4dYaBaT JIMIICA Ha CHFHH(bHKaHTHa pasjinKa, a pa3jIM4YHUTC — HAaJIMYMC Ha TaKadaBa

(p<0,05)

Tabauya 10: /Junamuxa na Obem na muomama u Kauecmeo na scusom 1 u 6 meceya cieo npoyedypama

CumnroMu Ha 0. Ilpean 1. Caen 1 mecen 6. Cien 6 mecena P
0 n
ubpomn a X SD X SD X SD 0-1  0-6 1-6
MaTKaTa
O6em Ha

11 214,068 253,98  159,73" 230,31  144,36° 198,88 0,013 0,005 0,010

MHOMAaTa

RQUCCTBOMA 11 55922 2523 6418 2149 7445 1747 0,082 0009 0,015

KHUBOT

* - CAHAKBHUTC 6y1(BI/I 10 XOPHU3O0HTAJIUTC O3HA4dYaBaT JIMIICA Ha CHFHH(bHKaHTHa pas3jinKa, a pa3/IM4YHUTC — HAaJIMYMC Ha TaKaBa

(p<0,05)
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Tabnuya 11: Jlunamuxa na Tesxcecm na cumnmomume 1 u 12 meceya cineo npoyedypama

Ipurecnenus N 0. Ilpean 1. Caen 1 mecen 12. Caen 12 mecena P

X SD X SD X SD 0-1 0-12 1-12

1 9 211° 093 1788 0,83 1677 071 0195 0104 0,095

2 9 2,22% 1,09 2,11*° 0,60 1,788 067 0594 0169 0,111

3 9 2000 0,87 222% 0,83 189° 060 0447 059 0,225

4 9 2000 0,87 2,000 0,87 1,788 044 1000 0347 0,312

5 9 289" 127 2,222 0,97 156° 053 0081 0011 0012

6 9 2,22% 1,30 1,78 0,83 1442 053 0169 0111 0,117

7 9 133 071 1222 0,44 1222 044 0681 0729 0,799

8 9 233 141 2000 1,22 1562 073 0347 0111 0,084
fexect Ha 9 2847° 804 2292 88  1528° 994 0012 0001 0,004

CUMIITOMUTEC

* - CAHAKBHUTC 6y1(BI/I 10 XOPHU3O0HTAJIUTC O3HAa4dYaBaT JIMIICA Ha CHFHH(bHKaHTHa pas3jinKa, a pa3/IM4YHUTC — HaJIMYMC Ha TaKaBa

(p<0,05)

Tabnuya 12: Jlunamuxa na Obem na muomama u Kauecmeo na sorcusom 1 u 12 meceya cneo npoyedypama

CuMnToMu Ha 0. Hpen 1. Crnen 1 mecerr 12. Caen 12 p
¢pudpouna na N Mecela
MAaTKaTa X SD X SD X SD 0-1 0-12 1-12
O0eMm Ha MHOMaTa 9 121,052 139,96 77,96 111,33 61,85° 75,26 0,023 0,029 0,072

KauectBO Ha

9 69,44* 27,35 75,67° 22,18 84,48 11,03 0,031 0,069 0,141

KHUBOT

* - CAHAKBHUTC 6y1(BI/I 10 XOPHU3O0HTAJIUTC O3HA4dYaBaT JIMIICA Ha CHFHH(bHKaHTHa pas3jinKa, a pa3/IM4YHUTC — HAaJIMYMC Ha TaKaBa

(p<0,05)
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U Taka 3a TexxecT Ha CHMOTOMUTE 1 BKJIIFOUCHUTE B HETO CUMIITOMH (TaOII.
13) 6e ycranoBeHo, ue 1 Mecer cien mpoleaypata ce HaOlrogaBat
CTaTUCTUYECKU 3HAYMMO MO-HUCKHU CPEAHU CTOMHOCTH MpU cummnTomu 1, 2, 4, 5,

6, 8 1 TexxecT HA CUMIITOMHUTE.

Cnopen HanTWYHUTE HaHHU 3a 12 manWeHTKH 6 Mecena cliel mpoleaypara
CIIpSAMO JIaHHUTE TIped Hes OTHOBO HMMaMe CUTHU(DUKAHTHO TO-HUCKHU
CTOMHOCTH, HO Ha 2 mOKa3aTelsl Mo-MaJiko, a uMeHHO 1, 2, 5, 8 u Texect Ha

cumnromure (Tadi. 14).

Cnen 12 mecena (rmo nmanHu OT 11 >KeHHM) CTaTUCTUYECKH JIOCTOBEpPHA
pasliika ChC ChlllaTa MOCOKAa Bedye MMa camMo Ipu mokaszaten 5 u Texect Ha

cumnromute (Tadmn. 15).

CpaBHeHHETO MeEXAy BelMYMHaTa Ha TexecT Ha CHUMIOTOMUTE U
BKJIIOYEHUTE B HErO CUMITOMM Ha II'bPBU U 6-TH Mecell MoKa3a CTaTUCTUYECKH
3HAYUMM pa3iuyus Mpu nokazarenu 1, 2, 5, 8 u Texxect Ha cumntromute (TadJ.
16). Cpmute pasznuyusi 0sfxa YCTAaHOBEHHM W MEXKIY HW3MEpPBaHHITA MPEIH

npoleypaTa u Ha 6-Th Mecell.

CpaBHeHHETO MeEXAy BelIMuMHaTa Ha TexecT Ha CUMIOTOMUTE U
BKJIIIOYEHUTE B HEro CUMITOMH Ha WBpBM H 12-TM Mecel IMOKa3a
CUTHHU(UKAHTHU Pa3IW4Us caMo TpHU TMokazaTea 5 u TexecT Ha CUMITOMHUTE
(tabmn. 17). Ceuure paznuyus 0sXxa YCTAHOBEHU W MEXKITY U3MEPBAHUATA TIPEIU

npoieaypara u Ha 12-tu mecel.

Jlunamuikata Ha TexecT HA CHMITOMHUTE € TIpeAcTaBeHa Ha ¢ur. 2. Ha Hes
ce BWXJa, Y€ MMa IEPMAHEHTEH CTATUCTUYECKH JOCTOBEPEH CHaj CIPSIMO
BEJIMUMHATA TIpen TMpoleaypaTa. 3a ChkajJeHue, TaHHU 3a 6-Tu U 12-Tu Mecen
¥Ma camMO MNpU TPU OT BKJIIOUCHUTE B IMPOYYBAHETO IMAIMEHTKH, KOETO HE €

A0CTATb4YHO 3a HallpaBaTa HAa CTATUCTUYCCKU 3HAYNMHU U3BOIU.
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Tabnuya 13: Junamuxa na Teoxcecm na cumnmomume 1 mecey creo

npoyeoypama
penu Cuaen 1 mecen
IIpurecHenust N % D % D P
1 34 2,91 1,29 2,50 1,24 0,012
2 34 2,91 1,22 2,38 0,95 0,006
3 34 2,18 1,11 2,18 1,11 1,000
4 34 2,32 1,17 1,94 0,95 0,022
5 34 2,62 1,41 2,09 1,03 0,002
6 34 2,32 1,22 2,03 1,00 0,046
7 34 1,71 1,00 1,68 0,84 0,792
8 34 2,74 1,31 2,21 1,12 0,001
Texect Ha 34 36,58 16,90 28,13 15,08 <0,001
CUMIITOMHUTE

Tabnuya 14: Huuamuxa wna Texcecm wna cumnmomume 6 Mmeceya cieo

npoyedypama
IMpenn Caen 6 mecena
IIputecHenus N % D % SD P
1 12 3,33 1,30 2,42 0,90 0,026
2 12 3,17 1,11 2,08 0,90 0,012
3 12 1,92 0,90 2,17 0,94 0,317
4 12 2,25 1,29 1,75 0,87 0,262
5 12 3,25 1,36 1,75 0,62 0,010
6 12 2,17 1,03 1,83 0,58 0,157
7 12 1,33 0,49 1,17 0,39 0,157
8 12 2,92 1,31 2,00 0,74 0,018
TexecT Ha 12 38,54 18,38 22,40 11,53 0,003

CHUMIITOMMUTC
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Tabnuya 15 Junamuxa wna Tedxcecm na cumnmomume 12 meceya cneo

npoyeoypama
Mpurecnenns N IMpenn Caen 12 mecena P
X SD X SD
1 11 2,36 1,21 2,00 1,18 0,102
2 11 2,55 1,29 2,09 1,14 0,096
3 11 2,09 1,04 2,09 0,83 1,000
4 11 2,00 0,89 2,00 0,77 1,000
5 11 3,00 1,34 1,64 0,50 0,017
6 11 2,09 1,22 1,45 0,52 0,102
7 11 1,36 0,67 1,27 0,47 0,739
8 11 2,36 1,29 1,64 0,81 0,071
TexecT Ha 1 30,68 9,66 19,32 15,17 0,008
CUMIITOMHTE

Tabauya 16: Juuamuka na Teoxcecm na cumnmomume 1-6u u 6-mu mecey cieo

npoyeoypama
Mprrecxenns N Caen 1 mecen Cien 6 mecena P
X SD X SD

1 11 3,09 1,14 2,45 0,93 0,008
2 11 2,55 1,21 2,09 0,94 0,016
3 11 2,27 1,19 2,18 0,98 0,676
4 11 1,73 0,90 1,73 0,90 1,000
5 11 2,36 0,67 1,73 0,65 0,026
6 11 1,82 0,60 1,82 0,60 1,000
7 11 1,27 0,47 1,18 0,40 0,317
8 11 2,55 0,93 2,00 0,77 0,003

TexecT Ha 11 30,11 12,91 22,44 12,09 0,002

CHUMIITOMMUTC
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Tabmuma 17: Iuramuka Ha TexecT Ha cUMIOTOMUTE 1-Bu M 12-TH Mecell cief

nporeaypara
Caen 1 mecenn Caen 12 mecena
IputecHenus N P
X SD X SD

1 9 1,78 0,83 1,67 0,71 0,095
2 9 2,11 0,60 1,78 0,67 0,111
3 9 2,22 0,83 1,89 0,60 0,225
4 9 2,00 0,87 1,78 0,44 0,312
5 9 2,22 0,97 1,56 0,53 0,012
6 9 1,78 0,83 1,44 0,53 0,117
7 9 1,22 0,44 1,22 0,44 0,799
8 9 2,00 1,22 1,56 0,73 0,084

TexecT Ha 9 22,92 8,84 15,28 9,94 0.004

CUMITOMUTE

40 36,58 OnHamuKa Ha Simptoms

35

30 28,13

25 22,40

19,32

20

15

10

5
0
Mpeau npoueaypara Cnep 1 mecey, Cnep 6 meceua Chep 12 meceua

Queypa 1: Jlunamuxa na Texcecm na cumnmomume

27




3a 3arpukKeHOCT W BKJIIOYEHHTE B Hero cumnromu (Tadmn. 18) Oe
yCTaHOBEHO, 4ye | Mecell ciej mpolieaypara ce HaOI0JaBaT CTaTUCTUYECKU
3HAYUMO TO-HUCKU CPEHH CTOWHOCTH NpU cUMOTOMHU 22 U 28, a cpeaHara
CTOMHOCT Ha 3arpmXeHOCT € CTAaTHCTUYECKH JIOCTOBEPHO IIO-BHCOKA.
(Paznuxkama 6 nocokume Ha NPOMAHAmMA ce ObANCAM HA (opmyrama, no
Koamo ce uszuucnaea 3arpywxeHoOcT. Toea eajxcu u 3a 6cuuku OCMAaHaIu

KOMNJIEeKCHU nokKazame.iu. ) .

Cnopen HaTWYHUTE JaHHM 3a 12 manueHTKH 6 Mecela cliel mpoueaypara
CIIpSAMO JIaHHUTE TIpead Hesl OTHOBO HMMaMe€ CUTHH(DPUKAHTHO IO-HUCKHU
CTOMHOCTH, HO Ha 3 moka3arens, a UMeHHO 9, 15 u 28. CpenHaTta CTOMHOCT Ha

3arpmkeHOCT OTHOBO € CTATUCTHYECKHU JOCTOBEPHO MO-BUCOKa (Tabi. 19).

Cnen 12 mecena (mo nanHu OT 11 ’KeHHM) CTATUCTUYECKH J1IOCTOBEpPHA
pa3liiKa ChC ChIllaTa MOCOKa MMa Mpu nmokaszateiau 28 u 32 u 3arpuKeHoCT KaTo

151510 (Tab. 20).

CpaBHEHHETO MEX]y BEeJIMUMHATA Ha 3arpHKEHOCT M BKIIFOYEHUTE B HETO
CUMIITOMH Ha IbPBHU U 6-THW Mecell MOoKa3a CTaTUCTUYECKU 3HAUYMMH Pa3iuyus
npu nokaszatenu 9, 32 u 3arpmxeHoct karo 110 (tabdn. 21). [Ipu cumnromute

C€ yCTaHOBSBA CHaJl, @ IPU 3arpUKEHOCT — YBEJIMUCHHUE.

CpaBHEHHETO MEX]y BEJIMUMHATA Ha 3arpHKEHOCT W BKIIFOYEHUTE B HETO

CUMIITOMH Ha TbPBU U 12-TH Mecell He MToKa3a CUTHU(PUKAHTHU pa3auaus (Tad.

22).

Jlunamukara Ha 3arpmKeHoOCT e mpeacrtaBeHa Ha ¢ur. 3. Ha Hes ce Buxkna,
ye HMa TIEPMAHCHTHO CTaTUCTUYECKH JIOCTOBEPHO yBEIWYEHHE CIPSIMO
BEJIMUMHATA TIPEJU MpoleaypaTa. 3a ChkaJeHUe, TaHHU 3a 6-Tu U 12-Tu Mecen
UMa caMO TPH TPU OT BKIFOYEHHUTE B IPOYUYBAHETO MAIMEHTKH, KOETO HE €

A0CTAaTb4HO 3a HallpaBaTa HA CTATUCTUYCCKU 3HAYNMU U3BOJIH.
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Tabauya 18: Jlunamuka na 3acpuscenocm 1 mecey cieo npoyedypama

Cumnromu IIpenn Caen 1 mecerr
Ha ¢pudpoua N 2 SD 2 SD P
HA MaTKaTa
9 34 2,41 1,42 2,29 1,24 0,289
15 34 2,32 1,36 2,12 1,09 0,071
22 34 2,44 1,40 2,09 1,00 0,027
28 34 2,38 1,35 2,18 1,27 0,020
32 34 2,50 1,29 2,29 1,17 0,071
3arpmKeHoCT 34 64,71 28,71 70,15 22,91 0,018

Tabauya 19: /lunamuxa na 3aepuscenocm 6 meceya cied npoyedypama

Cumnromu IIpenn Caen 6 mecena
Ha ¢pudpoua N % SD 2 SD P
Ha MaTKaTa
9 12 3,17 1,27 1,83 0,58 0,004
15 12 2,92 1,38 2,08 0,90 0,025
22 12 2,67 1,30 2,08 0,90 0,067
28 12 3,00 1,48 2,08 1,24 0,014
32 12 2,92 1,31 2,25 1,14 0,099
3arpuxeHoCT 12 51,67 30,33 73,33 20,71 0,004

Tabauya 20. JJunamuxa na 3acpusxcenocm 12 meceya cied npoyedypama

Cumnromu IMpenn Caen 12 mecena
N P
s X s x
9 11 2,27 1,01 2,09 0,83 0,483
15 11 2,27 1,01 1,64 0,67 0,066
22 11 2,55 1,13 1,91 0,54 0,107
28 11 2,45 1,37 1,55 0,69 0,041
32 11 2,64 1,03 1,82 0,60 0,024

3arpuxeHocT 11 64,09 22,00 80,00 12,65 0,041
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Tabnuya 21: Jlunamuxa wna 3acpuoxcenocm I1-eu u 6-mu mecey cied

npoyeoypama
CuMmnromu Cuaen 1 mecen Cien 6 mecena
wsaman X s x s
9 11 2,45 1,13 1,82 0,60 <0,001
15 11 2,55 1,04 2,09 0,94 0,061
22 11 2,55 0,93 2,09 0,94 0,058
28 11 2,73 1,49 2,18 1,25 0,102
32 11 2,91 1,22 2,27 1,19 0,040
3arpmxeHocT 11 59,09 23,43 72,73 21,61 0,010

Tabnuya 22: Huuamuxa wna 3acpusicenocm I1-eu u 12-mu mecey cned

npoyedypama
CuMmnromu Cuaen 1 mecen Cuen 12 mecena
P
wwana XD x s
9 9 2,33 1,12 2,00 0,87 0,083
15 9 1,89 0,93 1,44 0,53 0,180
22 9 1,89 0,60 1,78 0,44 0,274
28 9 2,11 1,36 1,44 0,53 0,102
32 9 2,00 0,71 1,67 0,50 0,051
3arpuxeHocT 9 73,89 16,16 83,33 8,66 0,107
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Queypa 2: Junamuka na 3azpudicenocm

3a JlefiHOCTH ¥ BKJIFOYCHHTE B HETO CUMMTOMH (Tabi. 23) 6e yCTaHOBEHO,
ye 1 mecen cien mpoiieaypata ce HaOIOJaBaT CTaTUCTHYECKA 3HAYUMO IIO-
HHUCKM Cpe€AHU CTOMHOCTH mpu cumnromu 11, 13, 27, 29 u cratuctudecku

JOCTOBEPHO IO BUCOKA TIpH JeiiHOoCTH.

Cnopen HanmuuHHTE JaHHM 3a 12 manueHTKH 6 Mecena ciep mpoueaypara
CIpSIMO JAaHHUTE MPEau Hesd MMaMe CUTHU(PUKAHTHO MO-HUCKU CTOMHOCTH Ha
nokazaresure 10, 13, 20 u 29, a cpennata cToWHOCT Ha JI[EHHOCTH OTHOBO €

CTaTUCTUYECKHU JOCTOBEPHO MO-BUCOKA (Tal. 24).

Cnen 12 mecena (mo nanHu OT 11 >KeHHM) CTaTUCTUYECKH JIOCTOBEpPHA

pas3irKa ChC ChlllaTa MOCOKAa MMa Ipu nokazarenan 27, 29 u JIeWHOCTH KaTo 1510

(Tabm. 25).
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CpaBHEeHHETO MEXKIy BeIWYMHATAa Ha J[eHOCTH M BKIIIOYEHUTE B HETO
CUMIITOMH Ha MMbPBHU U 6-THM Mecell MoKa3a CTaTUCTUYECKU 3HAUYMMH Pa3iuyus
npu nokazarenu 11, 13, 20, 29 u Jleitnoctn karo msio (tabdn. 26). Ilpu

CUMIITOMHUTC CC YCTaHOBsABA CIIad, a IIPH I[CﬁHOCTH — YBCIINUYCHUC.

CpaBHEHHETO MEXIYy BeauunHata Ha JIEWHOCTH M BKIIOYEHUTE B HETO
CHMITOMH Ha TBPBU U 12-TH Mecel] MoKa3a CUTHU(GUKAHTHO Pa3IMuhe CaMo

MIpU CUMIITOM 27 — criaj npu BTOPOTO u3MepBaHe (tadi. 27).

Juunamukara Ha [leliHocTu e npenacraBeHa Ha ¢ur. 4. Ha Hest ce Buxka, ue
MMa TIEPMAHEHTHO CTaTUCTHYECKH JOCTOBEPHO  YBEIMYEHHE  CHPSIMO
BEJIMYMHATA MPEIN MpoLeaypara. 3a ChxKaJleHUe, JaHHU 3a 6-Th U 12-Tu meceny
MMa caMO IpU TPU OT BKJIIOYEHUTE B MPOYUBAHETO MAIIUEHTKH, KOETO HE €

A0CTAaTb4HO 3a HallpaBaTa HAa CTATUCTUYICCKHU 3HAYMMHU N3BOJU.

Tabauya 23: Jfunamuka na evinocmu 1 mecey cied npoyedypama

CuMmnromu Hpean Caen 1 meceng
Ha p
¢udpoun X SD X SD
HAa MaTKaTa
10 34 2,26 1,26 2,00 0,92 0,063
11 34 2,50 1,24 2,21 1,15 0,029
13 34 2,79 1,30 2,41 1,05 0,019
19 34 2,12 1,27 2,00 1,21 0,357
20 34 2,12 1,20 1,94 1,13 0,130
27 34 2,74 1,19 2,41 1,05 0,011
29 34 2,85 1,28 2,32 1,09 0,001
JelinocTur 34 62,92 25,81 70,38 22,08 <0,001
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Tabauya 24: Jlunamuka na /etinocmu 6 meceya cieo npoyedypama

Cumnromu IMpenn Caen 6 mecena
Ha
$pudpoun X SD X SD g
HAa MaTKaTa
10 12 2,58 1,24 1,83 0,58 0,045
11 12 2,67 1,44 2,00 0,74 0,054
13 12 2,92 1,44 2,08 0,79 0,031
19 12 2,33 1,44 2,08 1,08 0,180
20 12 2,25 1,36 1,58 0,51 0,039
27 12 2,83 1,40 2,33 0,89 0,293
29 12 3,58 1,00 2,17 1,11 0,007
JleitHOCTH 12 56,55 28,52 74,70 15,11 0,008
Tabnuya 25: /lunamuka na etinocmu 12 meceya cneo npoyedypama
CuMmnromu IMpenn Cuen 12 mecena
Ha
$pudpoun X SD X SD i
HAa MaTKaTa
10 11 1,73 1,01 1,64 0,67 0,705
11 11 2,00 1,18 1,73 0,47 0,414
13 11 2,00 1,26 1,64 0,67 0,380
19 11 1,82 1,25 1,55 0,69 0,461
20 11 1,91 1,22 1,55 0,69 0,257
27 11 2,64 1,12 1,82 0,40 0,034
29 11 2,45 1,21 1,64 0,67 0,041
HeitHocTH 11 73,05 23,28 83,77 10,99 0,041
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Tabauya 26: /[unamuka na Jevinocmu 1-eu u 6-mu mecey cied npoyedypama

Cumnromu Cuaen 1 mecen Cuen 6 mecena
Ha
¢udpoun X SD X SD v
HAa MaTKaTa
10 11 2,09 0,54 1,82 0,60 0,083
11 11 2,64 1,21 2,00 0,77 0,034
13 11 2,55 0,93 2,09 0,83 0,005
19 11 2,18 1,17 2,09 1,14 0,167
20 11 2,00 1,00 1,64 0,50 0,045
27 11 2,82 1,08 2,36 0,92 0,191
29 11 2,91 1,22 2,27 1,10 0,006
JelinocTr 11 63,64 21,54 74,03 15,66 0,009

Tabauya 271: Jlunamuxa na Jetinocmu 1-eu u 12-mu mecey crneo npoyedypama

Cumnromu Cuaen 1 mecen Cuen 12 mecena
Ha
$pudpoun : X SD X SD i
HAa MaTKaTa
10 9 1,67 0,50 1,44 0,53 0,447
11 9 2,11 1,27 1,67 0,50 0,212
13 9 1,89 1,27 1,56 0,73 0,212
19 9 1,78 1,30 1,56 0,73 0,416
20 9 1,78 1,30 1,56 0,73 0,316
27 9 2,56 1,24 1,78 0,44 0,024
29 9 2,00 1,00 1,56 0,53 0,102
HeitHocTn 9 75,79 24,21 85,32 11,36 0,114
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Queypa 3: Hunamuxa na /levinocmu

3a EHeprusi/HacTpoe€HHE W BKIIOYCHHTE B HETO cUMITOMH (Tabmn. 28) Ge
YCTaHOBEHO, 4e 1 Mecel ciexa mpolenypara ce HaOIoAaBaT CTaTUCTHYECKH
3HAYMMO TO-HUCKH CPEHU CTOWHOCTH mpu cummtomu 12, 23, 24, 25, 31, 35 u

CTaTUCTUYECKHU JOCTOBEPHO MO BUCOKA Ipu EHeprusi/HacTpoeHue.

Cnopen HanTWYHUTE TaHHM 3a 12 manueHTKH 6 Mecela clies mpoleaypara
CIIPSMO JaHHUTE TPEAU Hesl MMamMe CUTHHU(HUKAHTHO IMO-HUCKW CTOMHOCTH Ha
nokazatenute 12, 17 u 24. Cpeanara croiiHocT Ha EHeprusi/HacTpoeHne OTHOBO

€ CTaTUCTUYECKH JIOCTOBEPHO MO-BHCOKa (Tad. 29).

Cnen 12 mecena (mo nanHu OT 11 >KeHHM) CTATUCTUYECKH JIOCTOBEpPHA
pasiMka CbC ChIIaTa NOCOKAa uWMa npu nokasarenmn 31, 35 wu

Eneprus/mactpoenue karto 110 (tabdi. 30).
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CpaBHEHHETO MEXIy BeIWYMHATA Ha EHeprus/HacTpoeHre W BKIIIOYCHHUTE
B HETO CHUMITOMH Ha TBPBH W O-TH MECEI] MOKa3a CTATHUCTUYECKH 3HAUYNMH
pasnuuns nipu nokaszatenu 12, 17, 24 u Eneprusi/HactpoeHue Karo 1710 (Tadir.
31). Ilpu cumnToMuTE C€ yCTaHOBsIBa cmaja, a npu Eneprusi/HactpoeHue —

YBEIIMYCHUE.

CpaBHeHUETO MEXy BeluynmHaTa Ha EHeprus/HacTpoeHHe M BKIIOYEHUTE
B HEro CHMNTOMHM Ha IbPBU U 12-TM Mecell HE MOKa3a CUTHU(PUKAHTHO

paznuuue (Tadn. 32).

Junamrikata Ha EHeprusi/HacTpoenue € npeacraBeHa Ha ¢ur. 5. Ha Hes ce
BIKJIA, Y€ UMa MEPMAHEHTHO CTATUCTHYECKU JOCTOBEPHO YBEIUYEHUE CIPSIMO
BeJIMUMHATA NIPEeAM MpoleaypaTa. 3a chXajleHue, JaHHu 3a 6-Tu u 12-Tu Mecen
MMa CcaMO IpPU TPU OT BKJIIOYEHUTE B MPOYUBAHETO MAIIUEHTKH, KOETO HE €

A0CTAaTb4HO 3a HallpaBaTa Ha CTATUCTUYCCKHU 3HAYMMHU U3BOIU.

Tabnuya 28: /lunamuxa na Enepeus/nacmpoenue 1 mecey cied npoyedypama

Cumnromu Ha Ipean Caen 1 meceng
N P
e x D x
12 34 2,73 1,26 2,44 1,08 0,020
17 34 2,32 1,22 2,35 1,20 0,803
23 34 2,56 1,33 2,06 1,04 0,004
24 34 2,56 1,37 2,06 0,98 0,012
25 34 2,24 1,42 1,82 0,97 0,036
31 34 2,65 1,37 2,24 1,16 0,005
35 34 2,59 1,44 2,21 1,27 0,027

Eneprus/nHacrpoerue 34 62,29 29,37 70,80 23,04 0,001
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Tabauya 29: /lunamuxa na Enepeus/nacmpoenue 6 meceya cied npoyeoypama

CuMnromu Ha penu Cien 6 mecena
N P
e x D x
12 12 3,17 1,27 2,17 0,72 0,013
17 12 2,83 1,11 2,08 0,90 0,043
23 12 2,67 1,15 1,92 0,90 0,068
24 12 2,75 1,29 1,83 0,72 0,039
25 12 2,17 1,53 1,50 0,90 0,234
31 12 2,50 1,24 2,00 0,85 0,058
35 12 2,83 1,47 2,08 1,16 0,137
Eneprusi/mactpoenne 12 57,44 28,87 76,49 17,33 0,026

Tabauya 30. /Junamuxa na Enepeus/nacmpoenue 12 meceya cieo npoyedypama

CuMnromu Ha IMpenn Cuen 12 mecena
udpoua Ha N P
s x s xS
12 11 2,27 1,27 1,82 0,75 0,197
17 11 2,18 1,40 1,64 0,81 0,141
23 11 2,55 1,44 1,82 0,75 0,054
24 11 2,73 1,49 1,91 0,70 0,070
25 11 2,27 1,62 1,64 0,50 0,223
31 11 2,64 1,43 1,82 0,60 0,047
35 11 2,36 1,50 1,55 0,82 0,034
Eneprus/mactpoerane 11 64,29 32,81 81,49 14,71 0,039
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Tabnuya 31: Junamuxa ma Enepeus/macmpoenue I1-eu u 6-mu mecey caed

npoyeoypama
CuMnromu Ha Caen 1 mecen Cien 6 mecena
N w o« o
12 11 2,73 1,10 2,18 0,75 0,013
17 11 2,73 1,01 2,18 0,87 0,025
23 11 2,09 0,94 1,91 0,94 0,157
24 11 2,18 1,08 1,82 0,75 0,031
25 11 1,73 1,10 1,45 0,93 0,180
31 11 2,09 0,94 2,00 0,89 0,317
35 11 2,64 1,43 2,18 1,17 0,059
Eneprusi/HactpoeHue 11 67,21 23,63 75,97 18,08 0,029

Tabnuya 32: Junamuka na Enepeus/nacmpoenue 1-6u u 12-mu mecey cieo

npoyedypama
CuMnromu Ha Cuaen 1 mecen Cuen 12 mecena
N P
e x D x
12 9 2,00 1,32 1,67 0,71 0,198
17 9 2,00 1,32 1,56 0,73 0,184
23 9 1,78 0,83 1,67 0,71 0,317
24 9 2,00 1,00 1,78 0,67 0,117
25 9 1,89 0,93 1,56 0,53 0,163
31 9 2,22 1,09 1,67 0,50 0,050
35 9 1,67 1,12 1,56 0,88 0,317
Eneprusi/nactpoenue 9 76,59 24,30 84,13 13,73 0,159
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Queypa 4: Jlunamuka na Enepeus/nacmpoenue

3a KoHTpous 1 BKIIOYEHUTE B HETO cMMIITOMU (Tabi. 33) 6 yCTaHOBEHO, Ue
1 Mecerr cien mporenypara ce HaOMIOAaBaT CTATUCTHYCCKH 3HAYMMO MO-HUCKH
CpeaHH CTOMHOCTH Ipu cuMnToMu 26, 30, 34 U CTAaTUCTHYCCKH TOCTOBEPHO IO

BHCOKa npu KoHTpo:.

Cnopen HanuuHWATE AaHHM 3a 12 manMeHTKH 6 Mecena ciep npoueaypara
CIpPSIMO JaHHWUTE MpEau Hed MMaMe CUTHU(PUKAHTHO MO-HUCKU CTOMHOCTU HA
nokazarenure 14, 16 m 30. Cpegnara crtoitHOoCT Ha KOHTpOn OTHOBO €

CTaTUCTUYECKHU JOCTOBEPHO MO-BUCOKA (Tabi. 34).

Cnen 12 mecena (mo nmanHu OT 11 EHHM) CTaTUCTUYECKH JOCTOBEpPHA

pas3iMKa ¢bC ChIIaTa MOCOKA MMma npu nokaszarenu 26, 30 u KoHTpon karo usuio

(Tabm. 35).
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CpaBHeHueTro Mexay BennunHaTa Ha KOHTpOI W BKIIOYEHUTE B HETO
CUMIITOMH Ha MbPBHU U 6-THM Mecell MoKa3a CTaTUCTUYECKU 3HAYMMH Pa3inuyus
npu nokazarenu 14, 16, 30 u Kontpon kato msio (tadn. 36). Ilpu cumnromute

Ce€ yCTaHOBsIBa craj, a npu KoHTpoI — yBeInYeHHE.

CpaBHeHMETO M)y BeqnunHaTta Ha KOHTpON W BKIIOYEHHTE B HETO
CUMIITOMH Ha 0ObpPBU W 12-TW Mecell MOKa3a CUTHU(PUKAHTHO paziinyuue

€IMHCTBEHO MpU cUMITOM 30 — CTaTUCTUYECKH 3Ha4YMM craj (tadum. 37).

JHunamukara Ha KoHTpon e mpencraBena Ha ¢ur. 6. Ha Hes ce Buxma, ue
“Ma T[EPMAHEHTHO CTaTUCTUYECKHM JOCTOBEPHO  YBEIMYECHHUE  CIPSAMO
BEJIMYMHATA MPEIN MpOoLeaypara. 3a ChKaJICHUe, JaHHU 3a 6-Th U 12-Tu meceny
“Ma caMO IpPU TPU OT BKJIIOYEHUTE B MPOYYBAHETO MALMUECHTKH, KOETO HE €

A0CTAaTb4HO 3a HallpaBaTa Ha CTATUCTUYCCKHU 3HAYMMHU U3BOIU.

Tabauya 33: /[unamuka na Konmpon 1 mecey cieo npoyedypama

CuMmnromu Hpean Caen 1 meceng
Ha p
uépoun X SD X SD
HAa MaTKaTa
14 34 2,18 1,51 1,91 1,14 0,084
16 34 2,50 1,38 2,18 1,19 0,061
26 34 3,18 1,34 2,47 1,08 0,001
30 34 2,74 1,40 2,24 1,10 0,008
34 34 2,50 1,29 2,18 1,09 0,031
KonTpon 34 59,56 28,08 70,15 24,10 <0,001
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Tabauya 34: Jlunamuka na Konmpon 6 meceya cieo npoyedypama

Cumnromu IMpenn Caen 6 mecena
Ha p
¢udponn X SD X SD
HAa MaTKaTa
14 12 2,58 1,56 1,58 0,51 0,032
16 12 3,08 1,44 1,92 0,67 0,029
26 12 3,25 1,22 2,33 0,98 0,067
30 12 2,92 1,44 1,75 1,06 0,016
34 12 2,83 1,27 2,08 1,16 0,066
KonTpon 12 51,67 27,08 76,67 19,92 0,007
Tabauya 35: JJunamuxa na Koumpon 12 meceya cieo npoyedypama
Cumnromu IIpean Caen 12 mecena
Ha p
¢udpounn X SD X SD
HAa MaTKaTa
14 11 1,73 1,27 1,91 0,70 0,317
16 11 1,82 0,98 1,55 0,69 0,276
26 11 2,82 1,47 1,82 0,60 0,031
30 11 2,55 1,29 1,55 0,69 0,040
34 11 2,45 1,37 1,82 0,60 0,102
Kontpon 11 68,18 27,59 81,82 14,19 0,028
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Tabauya 36. Junamuxa na Konmpon 1-eu u 6-mu mecey cieo npoyedypama

Cumnromu Caen 1 mecerr Caen 6 mecena
Ha
¢udponn X SD X SD ¥
HA MaTKaTa
14 11 2,00 1,00 1,55 0,52 0,018
16 11 2,73 1,01 191 0,70 0,007
26 11 2,73 1,01 2,36 1,03 0,104
30 11 2,27 1,10 1,82 1,08 0,031
34 11 2,36 1,29 2,09 1,22 0,059
KonTpon 11 64,55 22,85 76,36 20,87 0,011

Tabauya 37: JJunamuxa na Koumpon 1-eu u 12-mu mecey cied npoyedypama

Cumnromu Caen 1 mecerr Caen 12 mecena
Ha
¢udpoun & X SD X SD ¥
HAa MaTKaTa
14 9 1,89 1,05 1,78 0,67 0,655
16 9 1,67 1,12 1,44 0,73 0,302
26 9 2,00 1,00 1,67 0,50 0,050
30 9 2,11 1,05 1,44 0,53 0,049
34 9 2,00 1,00 1,67 0,50 0,107
KonTpon 9 76,67 24,11 85,00 12,25 0,131
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Queypa 5: Jlunamuka na Enepeus/nacmpoenue

3a CebOeycemnane W BKIIOUYEGHHTE B Hero cumnTomu (Tabn. 38) Oe
YCTaHOBEHO, 4e 1 Mecel clie/l Mpoleaypara He ce HaOIro[aBaT CTaTHCTUYCCKH

S3HAYMMU pa3Indusd.

Cnopen HanuuHWATE AaHHU 3a 12 manueHTKH 6 Mecena ciep mpoueaypara
CIpSIMO JJAHHUTE MPEIH Hes UMaMe CUTHU(DUMKAHTHO MO-HUCKA CPe/IHAa CTOMHOCT

€IMHCTBEHO Ha moka3aten 21 (tabma. 39).

Cnen 12 mecena (mo gaHHu ot 11 KeHM) CTATUCTUYECKU JTOCTOBEPHU

pa3nu4usi OTHOBO JUricBaT (Tadu. 40).

CpaBHeHueTo Mexay BenndyuHata Ha Cebeyceriane U BKIIOYEHUTE B HETO
CHUMIITOMM Ha MbPBA M O-TM MecCEIl IOKa3a CTAaTUCTUYECKH 3HAYUM CIHaj

€MHCTBEHO Mpu cuMnToM 33 (Tabun. 41).
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CpaBHCHI/ICTO MCKY BCIWYHMHATA Ha Ce6eycemaHe N BKIIOYCHHUTC B HETO

CHMIITOMHU Ha IbPBU U 12-TH Mecel] He MoKa3a CUTHU()UKAHTHO pa3iudue (Tad.

42).

Nuunamukara Ha Cebeycemiane e mpeacTaBeHa Ha ¢ur. 7. Ha Hes ce Buxkna,
ye uMa T[EPMAaHEHTHO YBEIHWYEHHE, KOEeTO o00aye He € CTaTUCTUYECKU
JIOCTOBEPHO. 3a ChKaJEHUE, TaHHU 3a 6-TU U 12-Th Mecen uMa caMO MPU TPU OT
BKJIIOYEHUTE B MPOYYBAHETO MALMEHTKH, KOETO HE € JIOCTaThYHO 32 HalpaBata

Ha CTaTUCTHUYCCKH 3HAYMMH U3BOJHU.

Tabauya 38: /[unamuka na Cebeycewane 1 mecey crned npoyedypama

Cumnromu Ipean Caen 1 mecen
Ha pudpoun N B _ P
HA MaTKaTa X SD X SD
18 34 2,32 1,51 2,03 1,19 0,063
21 34 2,29 1,40 2,09 1,11 0,071
33 34 1,79 1,07 1,79 1,04 0,782
Cebeycerane 34 71,57 27,91 75,74 24,48 0,060

Tabnuya 39: JJunamuxa na Cebeycewane 6 meceya cied npoyedypama

CuMmnromu penu Cien 6 mecena
Ha (udpoun N B _ P
HAa MaTKaTa X SD X SD
18 12 2,25 1,60 1,83 1,34 0,096
21 12 2,83 1,70 2,08 1,24 0,047
33 12 2,00 1,21 1,67 0,98 0,340
Cebeycemane 12 65,97 32,07 78,47 25,24 0,064

44



Tabauya 40: Jlunamuxa na Cebeycewane 12 meceya cied npoyedypama

Cumnromu IMpean Caen 12 mecena

woaman % s x s
18 11 2,18 1,54 1,82 1,82 0,391
21 11 2,36 1,63 1,64 1,64 0,102
33 11 1,73 1,01 1,27 1,27 0,129

Cebeycemane 11 72,73 32,72 85,61 85,61 0,290

Tabauya 41: Jlunamuka na Cebeycewane 1-6u u 6-mu mecey cieo npoyeoypama

Cumnromu Caen 1 mecerr Caen 6 mecena
P
v x> x s
18 11 1,73 1,42 1,82 1,40 0,317
21 11 2,27 1,10 2,09 1,30 0,120
33 11 2,09 1,22 1,73 1,01 0,046
Cebeycermiane 11 74,24 27,50 78,03 26,42 0,059

Tabnuya 42: JHunamuxa wna Cebeycewamne 1-6u u [12-mu mecey creo
npoyeoypama

CuMmnromu Caen 1 mecen Cuen 12 mecena
wsanmaa X 0 x s
18 9 2,11 1,17 1,89 0,78 0,414
21 9 2,00 1,00 1,67 0,50 0,180
33 9 1,56 0,73 1,22 0,44 0,065
Cebeycemane 9 77,78 21,65 85,19 12,34 0,184
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OvHamuka Ha Self conscious
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Queypa 6: HJunamuxa na Cebeycewarne

3a CekcyamHOCT W BKIIOYEHHTE B Hero cumntomu (T1abdn. 43-45) Oe
ycTtaHoBeHO, ye 1, 6 m 12 Mecema cien mpoleaypata He ce HaOmoaaBaT

CTaTUCTUYCCKHU 3HAYMMMU PA3JINYINA Ha CPCOAHUTC CTOMHOCTH.

CpaBHeHI/ICTO MCKAY BCJIMYMHATA Ha CGKCY&J’IHOCT W BKIIIOYUCHUTC B HCI'O
CUMIITOMHM Ha IIbPBH H 6-Tn MECCIL IIOKa3a CTAaTUCTUYCCKH 3HAa4YuM CIIajg

€IMHCTBEHO TpHU mokaszarten 37 (tadu. 46).

CpaBHeHHETO MEXy BeJnurnHaTa Ha CEeKCYaIHOCT M BKIIFOUCHUTE B HETO
CHMITOMH Ha MHPBM M 12-TM Mecell TOKa3a CUTHU(UKAHTEH CcHaj Mpu
nokazaresu 36 u 37, 1 CTAaTUCTUYECKU 3HAYMMO TOKauyBaHe Mpu CeKCYaIHOCT

KaTo 1151510 (Tabdsm. 47).
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Jlnnamukata Ha CekCyallHOCT CIOpe]l CPaBHEHHUSTA C MPEANpoleaypHaTa
BeITMYMHA € TIpencTaBeHa Ha ¢ur. 8. Ha Hes ce Buka, ue yBeIMUECHNE UMa €/1Ba
cien 12 wmecema, HO pasnukata MYy CbC CTOMHOCTHTE NIPEAUd TOBA €
CTAaTUCTHUYECKH HHUIIOKHA. 3a CHXXaJeHHEe, JaHHHU 3a 6-TM M 12-TH Mecell uMa
caMO MpH TPU OT BKJIIOYCHUTE B MPOYYBAHETO TMAIMMEHTKH, KOETO HE €

A0CTAaTb4YHO 3a HallpaBaTa Ha CTATUCTUYCCKHU 3HAYMMHU NU3BOIU.

Tabauya 43: Jlunamuxa na Cexcyannocm 1 mecey cied npoyedypama

Cumnromu Ipean Caen 1 mecerr
Ha ¢pudpoua N B B P
HA MaTKaTa X SD X SD
36 34 2,44 1,26 2,29 1,24 0,188
37 34 2,53 1,38 2,65 1,41 0,512
CexkcyanHocT 34 62,87 30,38 63,24 31,52 0,561

Tabauya 44: Jlunamuka na Cexcyannocm 6 meceya cied npoyeoypama

CuMmnromu penu Cuen 6 mecena
Ha pudpoun N B B P
HAa MaTKaTa X SD X SD
36 12 2,50 1,00 2,33 0,89 0,615
37 12 2,67 1,15 2,42 1,16 0,453
CekcyanHoCT 12 60,42 21,87 65,63 22,06 0,435

Tabnuya 45: Jlunamuka na Cexcyarnocm 12 meceya cneo npoyedypama

Cumnromu IMpenn Caen 12 mecena
Ha ¢pudpoua N B B P
HA MaTKaTa X SD X SD
36 11 2,18 1,08 1,82 0,75 0,157
37 11 2,09 1,30 1,64 0,67 0,163
CexkcyanHocT 11 71,59 29,10 81,82 17,11 0,140
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Tabauya 46. /lunamuxa na Cexcyannocm 1-eu u 6-mu mecey ciied npoyedypama

CumnroMu Caen 1 mecen Ciaen 6 mecerna
Ha ¢pudpoua N B B P
HA MATKAaTa X SD X SD
36 11 2,55 1,04 2,36 0,92 0,167
37 11 3,27 1,27 2,45 1,21 0,046
CexkcyanHocT 11 52,27 25,51 64,77 22,93 0,072

Tabnuya 47: Juunamuxa na Cexcyarnocm I1-6u u I12-mu mecey cred
npoyedypama

Cumnromu Cuaen 1 mecen Cuen 12 mecena
Ha ¢pudpoua N P
HA MAaTKaTa X SD X SD
36 9 2,11 1,45 1,78 0,83 0,025
37 9 2,22 1,48 1,56 0,73 0,022
CekcyamHOCT 9 70,83 36,44 83,33 18,75 0,018
OunHamuka Ha Sexual Function
90 81,82
80
70 62,87 63,24 /
-— -~
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MNpegu npouepypara Cnep 1 mecey, Cnep 6 meceua Cnep 12 meceua

Queypa 1. [{lunamuxa na Cexcyannocm
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3. Pesyararu no 3agaya 3

3a O6em Ha Muomara u KauectBo Ha *xuBOT (Tabn. 48-50) 6e ycraHoBeHO,
ye 1, 6 u 12 mecena cien npoueaypara ce Ha0I0aBaT CTATUCTUYECKU 3HAUUMO
MO-HUCKU CpPEAHU CTOMHOCTH TMpU IbpPBUSA IOKa3aTe€l W CTATUCTUYECKU

JOCTOBEPHO IO BUCOKH IIPU BTOPHSI.

CpaBHeHueTo Mexay BeanunHata Ha OO0eM Ha MHOMaTa Ha MbPBU U 6-TU
MecCell M0Ka3a CTATUCTUYECKH 3HAYUM CHaJ, JT0KATO IPYU CPABHEHUETO HA ITbPBU

u 12-TH Mecel] pa3iiuKaTta ce OKa3a CTaTUCTHUSCKH HUIIOXKHA (Tabi. 51-52).

CpaBHEHHETO MEXy BeimunHaTa Ha KauecTBO Ha )KMBOT HA MMbPBU U 6-TH
Mecel] M0Ka3a CTATUCTUYECKU 3HAYMMO YBEJIIMYEHHE, IOKATO MPU CPAaBHEHUETO

Ha MbpPBU U 12-TU Mecel pa3iiKaTa ce OKa3a CTaTUCTUYECKU HUIOXHA (Tad.

51-52).

Jlunamukara Ha O6eM Ha Muomara e mpejctaBeHa Ha ¢ur. 9. Ha Hes ce
BIDJKJIa, Y€ MMa CTATHUCTUYECKH JOCTOBEPEH CIaJl COpPSIMO BEIWYMHATA MpPEIu
nporeaypara. 3a chKajJeHHUe, JaHHU 3a 6-TH U 12-TH Mecell UMa caMo TpU TPHU
OT BKJIIOYEHUTE B MPOYYBAHETO MAIMEHTKH, KOETO HE € JOCTaTh4YHO 3a

HallpaBaTa HAa CTATUCTUYICCKHU 3HAYMMHU N3BO/IH.

IIpomsinata B cToitHocTuTE Ha KayecTBO Ha KHUBOT € Mmpe/icTaBeHa Ha (ur.
10. Ha Hes ce BWXma, 4ye WMa TMEPMAHEHTHO CTATUCTUYECKH JOCTOBEPHO
yYBEJIMYEHHE CIPSIMO BEJIMUMHATA MPEU MpoueaypaTa. 3a ChbKajleHue, JaHHU 3a
6-tm m 12-Tm Meceny uMa caMO TPH TPH OT BKIIOYCHHUTE B TPOYYBAHETO
MAlUEHTKN, KOETO HE € JOCTaThbYHO 3a HalpaBaTa Ha CTATUCTHYECKU 3HAYMMU

HU3BOJU.
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Tabauya 48: JJunamuka na Obem na muomama u Kauecmeso na sicusom 1 mecey
cned npoyedypama

Mpenu Cuen 1 mecen
IToxka3zarean N

X SD X SD

O6em Ha 34 164,02 194,45 114,37 166,83 <0,001

MHOMAaTa

KauectBO Ha 34 63.39 24.72 70,46 21,73 <0,001

ZKHNBOT

Tabnuya 49: Juuamuxa na Obem na muomama u Kauecmeo na Total 6 meceya
ced npoyedypama

IMpenun Caen 6 mecena
IToxa3aTenn N P
X SD X SD
O6eM Ha 12 217,46 242,45 145,47 189,67 0,003
MHOMaTa
KauectBO Ha 12 56,32 24,15 75,00 16,77 0,005
’)KUBOT

Tabnuya 50: Huuamuxa na Obem na muomama u Kawecmeo na owcusom 12
Meceya cied npoyedypama

penun Cuen 12 mecena
IToxka3zarean N P
X SD X SD
O0eM Ha 1 140,33 132,91 93,32 97,14 0,016
MHOMaTa
KauectBO Ha 1 68,42 24,57 82,29 11,66 0,043
JKUBOT
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Tabnuya 51: JJunamuxa na Obem na muomama u Kauecmeso na scueom 1-eu u
12-mu mecey cneo npoyedypama

Caen 1 mecen Cunen 6 mecena
IMoka3zarean N F
X SD X SD
OGewm ta 11 15973 23031 14436 19888 0,010
MHOMATa
Kawecrsoma 11 6418 2149 | 7445 = 1747 0,015
’KHUBOT

Tabnuya 52: Huuamuxa na Obem na muomama u Kawecmeo na swcusom 1-6u u
12-mu mecey crneo npoyedypama

Caen 1 mecent Caen 12 mecena
IToxa3aTenu N P
X SD X SD
0]§)
oM Ha 9 77,96 11133 61,85 7526 0,072
MHOMaTa
K

uectBoHa g 7567 22,18 8448 11,03 0,141

KHUBOT

OnHamunka Ha Myoma volume
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Queypa 8: Hunamuxa na Obem na muomama
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OvHamuka Ha HRQL Total
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Queypa 9: Junamuxa na Kauecmeso na scusom

Karo 3akmroueHue Moxe Ja CC KaXxe, 4€ CIOpca HAIMYHHUTC JaHHHU C
TCUCHHUC Ha BPEMCTO IIPUTCCHCHHATA (CI/IMHTOMI/ITC, BKJIIOYCHH B TexkecT Ha
CI/IMHTOMI/ITG) HaMaJIABaT, AOKATO ITOYTH BCHYKH KOMIIIICKCHHU IIOKA3aTCJ/IH,

CBBbpP3aHU C KA4YCCTBOTO HA ) XMBOT, IIOBUIIIABAT CBOsATA BCJIMYKWHA.

[Topaau ycrmoxxHeHaTa €MUAESMHOJIOTHYHAa 00CTaHOBKA B CBETOBEH Marao,
cebp3ana ¢ KOBUJI manaemusTa, 4acT OT MAaIMEHTKUTE HE ycCIsaxa Ja Obaat
MpocyeeHn Ha 12-Th MeCeIl M TOBa IIPaBM YacT OT PE3YyJATaTUTE CTAaTUCTHUYCCKHU

HC3HAa4YUMU. B’preKI/I TOBA, IIOCTUTHATUTC PC3YJITATH Ca OGI[&I[C)KI[&B&IHI/I.
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V.  Jluckycus

B nanuuynaTa CcBETOBHa JuTEpaTypa, AO TO3W MOMEHT HsIMa NpPOy4YBaHE Ha
MpoMsiHaTa B KaueCTBOTO Ha >XUBOT NpPU MAlMEHTKU C MHUOMHA OOJEecCT,
JIEKYyBaHU Ype3 HeMHBa3MBHA yJITpa3BykoBa xupyrus. [1o Ta3u npudnHa MoxeMm
Jla HaIIpaBUM CpPaBHEHHE 3a PE3YJNTATUTE, YCIOKHEHUSATA U yJIOBJICTBOPEHUE HA
MalUeHTKA C MUOMa Ha MaTKaTa, pa3[eJieHd B KOXOPTHH TPYIH, NMPEMUHAIH
OVYX, MUOMEKTOMHS M XHUCTepeKkToMusi. EnHO oOT Halli-ronemMute NnoA00HU
u3cinenBanus e nposeneHo B Oxchopn — IDEAL  Hepanmomusupano
MPOCIIEKTUBHO TpoyuBaHe. B Hero ywactBar 2411 mnanueHTKH CbC
CUMIITOMAaTUYHH MHUOMH, KaTO T€ MMaT MpaBo Ja u30epar JieueOHUs MOJXO.
Beuuky nmandeHTKH ca MpeMEHOIay3allHh, MaTKaTa € MUOMAaTO3HO yrojeMeHa
noHe kojakoto 10 r.c., ¢ He moBedYe OT 3 MHOMHHU Bb3ejla, KATO HAW-TOJIECMHUS
JOMyCTUM pa3mep Ha enuHuyHa mMuoma € 10cm. 1353 sxkeHm ca uzOpanu
XAUDY, 586 ca mnoxenaan MHOMEKTOMHS, @ 472 - XHCTEPEKTOMHSL.
[IpoyuBaHeTO IOKa3Ba, Y€ M Kauye€CTBOTO HA JKUBOT M CUMIITOMATHKATa ca Ce€
TIOI0OPHIN 3HAUNTENHO T10-0Bp30 B XAU®DY rpynara. 3HAYMMH CTPaHUYHHM
peakimn ca ce mposeuan npu 0.2% or XAWDV rpynmara m mpu 12.6% ot
MAlUEHTKUTE MPEThPHENN XUpPypruuHa uHTepBeHIUsA. CpelHOTO Bpeme 3a
XocrmuTanu3anus € ouino croTBeTHO 4/8/10 mHM 3a Tpute rpynu. IIpu 6-meceuno
MmpocieAsiBaHe BB3HMKHAIUTE OpeMeHHOCTH ca choTBeTHO 7/1/0, a mpm 12
MeceuHo mpocueasBane 21/3/0. Cnex 12 mecena HykJa OT pe-UHTEPBEHIUS €
MMano choTBeTHO TpH 14/0/0, kosto e 1% 3a XAWDY rpymata u 0 3a
MPEMUHAIIUTE XUPYPrUYHO JI€YEHHUE. 3aKIIOUYEHHETO JOKa3Ba CXOJIHA
e(eKTUBHOCT MPH MOJOOPEHUETO HA KaYE€CTBOTO HA KUBOT U MOBIHMIBAHETO HA
cuMnToMHTe, Kato B XAUDY rpynata ce Ha0irofaBa 3HAYUTENHO IO-KbC
OOJTHUYEH TPECTON, KAaKTO U PAHHO BpBIIaHE Ha paboTa W MalbK MPOIEHT Ha
ctpannyHu  edextu. CpIIO0 Taka ce TMpenopbyBa IMPOBEXKIAHETO Ha
PaHIOMU3UPAHO MPOYYBAHE KATO 3JaTE€H CTaHAAPT 3a OIIEHKA U CpaBHEHUE Ha
pas3IMyHu TepaneBTUIHH moaxoau [115].
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Kimuanano npoyusane B Chongging Medical University oTHocHO HacThIIBaHe Ha
OpeMEHHOCT TMpU HyIUNapW, BKIOYBaImO 189 manueHTky, MOKa3Ba

3abpemeHsBaHe MpHu 69,3% 1 yCIeNIHo 3aBbPIINIIO0 pakaaHe nmpu 76,3% [114].

Ot romm 2019r., National Institute for Health and Care Excellence (NICE), UK,
nmyOJMKyBa pbKOBOJICTBO M HAay4YHO-0a3upaHu MPENOPBKH 33 U3MOI3BAHETO HA
OVX npu manmueHTKH ChC CHMITOMAaTHYHA MHOMHA Ooject. M3mom3Banu u
olleHEeHH ca 20 KIIMHUYHU W3CIIEABAHMS, KaTO IIPU BCUYKHU OT TAX € M3IOJI3BaH
mozena Chongqing Haifu Medical’s JC system, 3a mpopexnane Ha XAU®DY

nedenue [116].

HpyxectBoTO Ha akymep-rudekono3ute B Kanaga (SOGC) ogobpu npe3 2015r.
B NPAKTHYCCKUTE CH HACOKH 3a JICUCHHEC Ha MHOMAa Ha MaTKaTa pa3IndHH
XHPYPTUYHU METOJM, JIEKAPCTBEHA TEpamus, BKIIOYUTEITHO W CPABHHUTEITHO

HOBHM METOJIM KaTo eMOoJM3anus Ha MaTouHaTa apTepus 1 @YX [117].
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VI. WH3Boau
1. HeunBa3zuBHata @QokycupaHa yJITpa3ByKoBa XUpPypruss € Oe3omaceH,

HCHWMHBA3WBCH MCTO/J 34 JICUCHHUC HA MHUOMA HAa MaTKarta .

2. W3roTBUXMe anTOpPUTHM 3a CENCKIMS Ha TMAalUeHTH TOIXONAIIN 32
dbokycupaHa yITpa3ByKOBa XHUPYPrusi, OCHUrypsiBalll MakKCUMajeH e(peKT u

0€30MacHoOCT.

3. [Ipu KadyecTBOTO Ha )XKMBOT C€ yCTAaHOBSIBA CUTHHU(UKAHTHO TTOKAYBAHE CJIE]I
€JIMH Mecell, HO U3YuceHaTa cpeHa cToiHocT 12 mecena cnep ¢pokycupaHara
YATpa3ByKOBa XUPYpPrusi HE C€ pa3anyaBa CTATUCTUYECKHM OT TE3H Ha

MNpSCAUITHAUTC ABC U3MCPBAHUA].

4. CraTtuctuyecku 3HauuM cnaj Ha O0eM Ha MUOMAaTa UMa KakTo CJel MbpPBHUS,
Taka W clie]l lecTusi Mecena ciuen (GokKycupaHaTa yiaTpa3ByKOBa XUPYprus, HO
CPEOHUTE CTOMHOCTM B TE€3M MOMEHTHM HA H3CIEIBAaHE HE CE€ pas3iauyaBaT

CTaTUCTHUYCCKU ITIOMCIKAY CH.

5. Omie Ha BpBHS Mecer ce HaOJo1aBa CHTHU(PUKAHTEH CITaJl Ha Te)KEeCTa Ha
CHUMITOMHUTE, MMa IEPMAHEHTEH CTATUCTUYECKH JOCTOBEPEH CHaj CIPSIMO

BEJIMUMHATA MPEIU IpoLeaypaTa.
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VIl. IlpunHoc Ha TUCEPTAUOHHUSAT TPY/

I. Ilpunocu om meopemuuno-nayueHn xapaxmep

H36edoxa ce ocnoBHU npasuna, HeOOXO0OUMU U3NCE0BAHUS, BKIIIOYBAUU U
uskousawu  akmopu 3a makcumanew egexm u  6e30nacHocm  Ha
@oxycupanama yimpazeykoea Xupypusl

Il. Ilpunocu om nayuno-npaxmuuen xapakmep

Paszpabomen e u e enedpen ancopumvm 3a cenekyus HA NAYUEHMKU C
MUOMA HA Mamkama, nOOX0O0Awu 3a JleyeHue ¢ QOKycupama yimpazeyKoed
xXupypeusl.

I1l. Ilpunocu om npakmuuno - npunoiicen u 6HeOPUMENCKU XapaKmep

1. Paspabomen € u € 6HedpeH 8 KIUHUYHAMA NPaKmuKa aHKemeHr memoo
3a KOMNAEKCHA OYEHKA HA Ka4ecmeomo HA HCueom npu OOJIHU C
MUoMa Ha Mamkama.

2. Paspabomen e u e enedpen 6 KIUHUYHAMA NPAKMUKA CbBDEMEHEH
aneopumvmM 3a OCvUlecmesnsane Ha QOKyCupana Yampazeykoed
Xupypeus, npu jieyenue Ha NayueHmu ¢ MUoMa Ha Mamrkamad.

3. Paspabomen e u e nHedpen 6 NPAKMuKama mMemoo 3a npociedssane u
OYeHKa Ha Kauecmeomo Ha HCUBOM, JIOKAIHUS MYMOPEH 0m2060p Npu

nayueHmu ¢ Muoma Ha mamkama , QOKycupama yimpazeykoeda

Xupypausi.
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