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PbKoBoauTen cekTop ,,[lepmaronorusa n seHeponornsa” koM Kategpa ,,EKcnepMmeHTasHa U
KNMHWYHA hapMakonoruns, Aepmaroniorusa n seHeponoruns”, ®akyntet MeamumHa,
MeanUNHCKM YHUBEPCUTET — 11eBeH
OTHOCTHO AMcepTauMOHEH TPy 3a MpUCHXAaHe Ha obpasoBaTenHaTa M HayyHa CTeneH
»AOKTOP” Ha A-p AHn CrtaHumuposa LlBeTaHOBa-PageBa, [LOKTOPAHT Ha CaMOCTOATeNHa
nogrotoska B Karegpa ,,EKcriepuMmeHTasHa U KIMHWYHA (hapMakosiorus, Lepmartonorus u
BeHeponorna” — MY-IneBeH Ha Tema: ,,Alopecia androgenica. Enuaemmonornynum,

KNMHNKO-ANArHOCTUYHN, NCUXONMOTUYHU U TepaneBTUYHN acnekTun”

AHpaporeHHata anoneumss (ArA) e reHeTM4HO O00YCMOBEHO M aHApOreH-3aBMCUMO
3abonsBaHe, 3acAarallo W fsarta nosa, KaTo B CBETOBEH Mawjab MBXKWAT MO 3HAYUTESTHO
MPeBb3X0XKAa MO YecToTa XeHCcKudA. Temata e akTyasiHa B Lenma cBaT, a 3a P. bwarapusa
npefcTasnsBa NbpBU AMCEPTALMOHEH TPY[, CBbp3aH C npobrematmkata (KOHKPETHO Cpef
MBXKETE).

MpennoXkeHata aucepraumsa e CTPYKTypupaHa cnopes npueTuTe npasuia, HaneyaraHa e
Ha 165 cTp. BK/OUBa: CbKpaleHNst U BbBeAEHNA — 2 CTP.; NUTepaTypeH 0630p — 55 CTp.; uen
M 3agaum — 1 cTp.; matepyanM M metoau — 17 CTp.; cobCcTBEHM pe3yntatm — 37 CTp.;
obcbxkaaHe — 15 ¢Tp.; U3BoAM U NpUHOCKU — 3 CTP.; Brubnnorpadms — 14 cTp.; NPUNOXKEHUS —
18 cTp.

NntepatypHuaT 0630p MpefcTaBnfBa 3a4b/IboyeH aHanM3 Ha 274 nuTepaTypHU
M3TOYHMKA. ATA e 06CbeHa KaKTO B MCTOPUYECKN, TaKa U B CbBPEMEHEH acneKT. [ogpo6HO
e pasrnefaHa enuaeMuonornaTa, natoreHesara M KaMHWKaTa Ha TOBa CbCTOAHWE, KakTo W
pasnnyHMTe MOpoMAHM acoumaumm Ha ArA C MHOXECTBO CUCTEMHWU aBTOMMYHHU W
Bb3naMTeNnHN 601ecTu. MoCcoYeHn ca PYTUHHUTE AMAarHOCTUYHN METOAMKMU, TepaneBTUYHK
CXEMW, KAaKTO N OLEHBYHM MeXaHM3MM 3a TEXECTTa Ha 3ab0/1SiBaHETO U fievebHUa edekT oT
npunakaHa mMegmkaums. O6bPHATO € BHUMaHVE Ha NPOMEHUTe B KayeCTBOTO Ha XKMBOT Ha
nauneHTuTe.

Llenta e opmynupaHa fCHO, a 6-Te 3afjayv MNpaBUIHO OTpassBaT HauyMHUTE U
nocnefoBaTe/IHOCTTa 3a peaM3vpaHeTo U. O6GeKT Ha enuaeMmonornyHus aHanms ca 1037
MagmM MbXe (BbB Bb3pacTta 17 — 28 rof.), npu KOUTO e TbpCeHa Kopenauus C (hamusiHa

06pPEeMEHEHOCT M CbMBLTCTBALLO aKHEe;, MEeTOAbLT ,,(hoToTpMxorpama” e npunoxkeH npu 50



Ayln, Kato npu TAX e npoBegeHa Tepanusa c¢ Propecia (puHacTepmg) 1 mr.; cepymHa
KOHuUeHTpaunsa Ha DHEA-S e wu3cneggaHa npu 44 vHpmsuga (37 60nHW M 7 34pasu);
KauecTBOTO Ha >XMBOT e MPOY4YeHO C BbMpocHuKa ,Hairdex” , BaimausvpaH 3a Lenta u
npnunoxeH npu 107 mbxe.

FoneMmnaT 6poii MPOyYeHW NAUMEHTU W NPUIOXKEHUTE METOLMKMN, HAKOU OT KOWUTO 3a
NpbB MbT B CTpaHara, npegnonarat AOCTOBEPHOCTTa Ha My6/iMKyBaHMTe pesynTaTu, 3a
06paboTkarta Ha KOMTO Cca U3M0/3BaHN CbBPEMEHHWN CTAaTUCTUYECKN MOLENN U COTYEBP.

KOHKpeTHMTe pe3ynTtaty OT MpOy4YBaHETO ca Ha 37 CTpaHuuuW. Te MOKpWBAT Hamb/IHO
nocTaBeHUTe B AWCEPTaLMOHHUA TPyA 3afavn. benesn Ha aHApOreHeH koconag nokassar
15% o1 obcneapaHnTe, a npu 30% ce OTKpuBaT paHHM Gene3n Ha ArA. MpoyyBaHeTo 3a
Bpb3ka Ha ArA B pa3/IMyHUTE Bb3PaCTOBM TPYNU C HIMYMETO M TEXecTTa Ha akHe He
nmokassa CTaTUCTMYECKW 3HauMma pasnvka. Pesyntatute 3a e(ekta OT JIeYEHMETO C
Finasteride — 1 Mr. ca JOKYMeHTMpaHW ype3 (poTOTpUXorpamMa 1 rnokassa, Ye mpu BCUYKM
NeKyBaHW € Hanmue 3abaBsiHe WKW civpaHe Ha Koconaga. Pesyntatute OT npoy4BaHeTo 3a
KayecTBO Ha >KMBOT MO BBMPOCHMKA ,,Hairdex” He nokassaT Kopefaums Mexay Bb3pacTTa,
TEXEeCTTa Ha MPOMEHUTE N KAYeCTBOTO Ha XKMBOT NpPU MbXKe ¢ ATA.

OO6CHXAAHETO Ha MONYYeHUTE pe3ynTatn e Ha 15 cTpaHuun. B T03u, Makap U MaibK
obem, A-p AHM LlBeTaHoBa-PafeBa € cbymsfa fAa MnpefcTaBy CbrocTaBkaTta Mexay
Moly4YeHNTe OT HEes faHHW C Te3n, KOUTO Ca U3BECTHU OT NINTEPATYPHUTE USTOUHULM.

Mpremam n3soamte (11 Ha 6poii) n npuHocuTe (5 OPUTrMHANHK, 2 C HaYyYHO-MPUIOXKEH
XapakTep 1 2 NOTBbPAUTESIHM) Ha AUcCepTaHTKaTa.

ABTOpedepaTbT MOKPUBA afeKBaTHO LenTa, 3ajavynTe W MNOAydYeHUTe pesyntatu Ha
AncepTaumMoHHUA TPYA,

KbM aucepTaumMoHHUS TPpy4 € MOoCcoYeH ChUCbK Ha nybnunkaumm (obwo 4) wu
CboOLEeHNA B HayyHU opymn (06Wo 4 — 2 B 4yxbuHa n 2 B Bbarapus), CBbp3aHU C
anceptaumaTa. BbB BCMUKM NOCOYEHW HayyHW Tpyaose A-p A. LiBeTaHoBa e mbpBuM aBTop.
MpeacToAT ga 6bAaT Ny6/AnKyBaHW pesynTaTuTe OT MPOYYBaHETO 3a KayeCTBO Ha XXMBOT C
BbMPOCHMKA “Hairdex”, KakTto W MocfefHy AaHHU OT EenuAEMUONOTMYHUA U KIMHUKO-
ANarHoOCTUYHUSA (4pe3 hoToTpuXorpama) aHanums.

B 3ak/to4ueHme, cuntam, Ye npeAcraBeHaTa HayyHa paspaboTka Hamb/IHO OTroBaps Ha
N3NCKYyeMUTE KpUTEpUUTE 3a AWUCEPTaUMOHEH TPy C OMpefesieHa HayyHa W MpuioKHa

CTOWHOCT nopaay CneaHoTo:



AKTyanHOCT Ha Temata W MbpPBM HayyeH Tpya B bbarapus, cBbp3aH C
enuaeMmMonornyHn, KNMHUKO-AMArHOCTUYHN U TepaneBTUYHM JaHHWM 3a ATA cpefg
MAaan MbXe;

MpUNoXeHNETO Ha (hOTOTPMXOrpamaTa, KaTo AMarHOCTUYEH U OLEHbYEH MEXaHWU3bM
npu 3a6015BaHeTO, NMMOHEPHO 3a CTPaHaTa;

BanvanpaHeTo u NPUIOXKEHWETO Ha BbLMNPOCHMKa ,,Hairdex” 3a onpefgensiHe Ha

KauyecTBO Ha XXMBOT Npu 6011eAyBalLLMTe, HEMPABEHO A0Cera B HallaTa cTpaHa.

BbB Bpb3Ka C ropeHanuncaHoTo, U KaTo MMam NpeaBu NYHUTE CU BrieyaTeHus
OT nNpoecroHaNHMTE Ka4yecTBa Ha AucepTaHTKaTa, YybeaeHo rnacyBam  «3A»
NMpucbXgaHe Ha HayyHaTa W o6pasoBaTeniHa CTereH «[OKTOp» Ha A-p AHM

CrtaHumupoBa LiBeTaHoBa-PajeBa.

Jou. a-p AnmuTbp KOHCTaHTUHOB [ ocnognHoB, AMH

MeauuVHCKN YHUBePCUTET — 1eBeH



