
Р Е Ц Е Н З И Я 

 

от проф д-р Тома Пожарлиев дмн 

 

 

на доц. д-р Димитър Живков Стойков дмн за участието в конкурса за 

Професор по обща хирургия за нуждите на хирургическа клиника на 

УМБАЛ „Д-р Г.Странски” Плевен 

 

 

Конкурса е обявен в ДВ бр 80 0т 14.10.2011 г. 

Доц. д-р Димитър Живков Стойков дмн се явява единствен кандидат. 

Доц. Стойков е роден на 9.04.1959 г б гр. Провадия. 

- 1985 г завършва ВМИ Плевен. 

- 1985 – 1991 е хирург в гр Г.Оряховица – Транспортна билница 

- 1991г е назначен във ВМИ Плевен в хирургическа клиника за асистент 

след проведен конкурс 

- 2000 г – дисертация на тема „Прогноза и лечение на болни с перитонит” – 

Доктор по медицина 

- 2003г – Доцент по хирургия 

- 2005 г - „Мениджър” гр. Свищов 

- 2009 – Началник клиника по Обща и Висцерална хирургия 

- 2009 г - Декан на ФЗГ към МУ- Плевен 

- 2004-2005 и 2009 -2011 Изпълнителен директор на УМБАЛ „Г.Странски” 

- 2011 – Дисертация за Доктор на медицинските науки на тема 

„Проучвания върху актуални проблеми на диагностиката, лечението и 

прогнозата на острия панкреатит” 

 

Доц.д-р Стойков в настоящия конкурс се представя с 202 публикации: 



- 40 статии в български научни списания 

- 5 статии в чуждестранни списания 

- 22 участия в учебници 

- 13 участия на международни конгреси и конференции с резюмета на 

английски и книгопис 

- 43 участия на национални конгреси и конференции с резюмета на 

английски и книгопис 

- останалите публикации са без резюмета и книгопис , но изнесени на 

национални конгреси и конференции. 

По този начин доц. Стойков се явява с 123 реални публикации, като тук 

включвам и двата автореферата. 

Кандидатът има 22 цитирания и импакт фактор 5,998.  

Публикациите на доц. Стойков са в напълно достатъчен брой за участието 

в настоящия конкурс. В научните трудове се разглеждат следните 

проблеми: 

 

- илеус –в 2 публикации и редица доклади се разглеждат пациенти с чревна 

непроходимост, особености в диагностиката и протичането, редки причини 

за чревна непроходимост, илеус в детската възраст 

- трвматизъм 

- перитонити и хирургически инфекции 

- кръвоизливи от храносмилателния тракт 

- усложнени форми на колорктален рак 

- остър холецистит, остър панкреатит 

- мезентериална тромбоза 

- лечение на хернии 

- заболявания и хирургическо лечение на щитовидната жлеза. 

 

Всичко това показва, че доц. Стойков е хирург с богат практичен и 



теоретичен опит в почти всички раздели на спешната и планова обща 

хирургия. 

 

Като по-важни приноси мога да посоча следните: 

 

1. Изработен е прогностичен индекс за определяне на тежестта на 

перитонита в 

два варианта 

2. На основание на голям брой лекувани и оперирани са интерпретирани 

показатели които дават основание на да определи тежестта на острия 

панкреатит. 

Тези данни се подкрепят от математически анализ, като се определя 

статистическата достоверност на всеки един от тях и е изработен 

Прогностичен индекс при болни с ОП базиран на 5 групи фактори и е с 

висока стойност както на прогноза , така и на индикация за терапия или 

операция. 

3.Определена е терапевтична схема със липса на полипрагмазия при 

снижаване себестойността на лечение и подобряване на резултатите. За 

това се придържа към резултатите от микробиологичните изследвания. 

Доказва и липсата на подобрени резултати от прилагането на 

Соматостатин. 

4. На основание големия брой лекувани и оперирани пациенти с остър 

панкреатит извежда съществени данни за етиологията на заболяването, 

възрастта и пола на пациентите, настъпилите усложнения и възможностите 

за тяхното терапевтично или хирургическо лечение. 

5. Извършва проучване на микробиологичната флора при перитонити и 

хирургически инфекции на огромен брой болни и извежда лечебна схема. 

6. Определя имунологичния статус при остър панкреатит и тежки 

перитонити. 



 

З А К Л Ю Ч Е Н И Е 

 

Доц. Д-р Димитър Стойков има 23 годишен хирургически стаж, като 

ординатор, асистент, Доцент, началник на отделение и клиника. Представя 

се и със справка за извършен голям брой оперативни интервенции в това 

число и с голям и много голям обем. Той е добре приет и признат като 

хирург с богат опит и владеещ голямата обща хирургия. 

Кандидатът има 19 години преподавателски опит , като справката за 

последните три години учебна натовареност е над 1000 часа .Той има 

преподавателски опит и на английски език. Ползва английски, френски и 

руски езици. 

Има огромен организационен опит с факта , че е бил изпълнителен 

директор на една от най-големите болници в страната, а също така и 

Декан. 

Всичко гореизложено ми дава основание да препоръчам на уважаемото 

жури да му бъде присъдено званието Професор по хирургия. 

 

 

27.01.2012 

София                                                  / Проф.д-р Т.Пожарлиев дмн/ 

 

 

 

 

 


