
 

 
 
 
 
Хабилитационен труд – научни публикации в издания, които са реферирани и 
индексирани в световноизвестни бази данни с научна информация (Web of 
Science и Scopus):    

 
1. Kostov K, Blazhev A, Atanasova M, Dimitrova A. Serum Concentrations of   

Endothelin-1 and Matrix Metalloproteinases-2, -9 in Pre-Hypertensive and Hypertensive 
Patients with Type 2 Diabetes. International Journal of Molecular Sciences. 2016, 17(8), 
1182. ISSN: 1422-0067, Web of Science Q2 IF2016 3.226, Scopus Q1 SJR2016 1.235 

 

 
 
 

РЕЗЮМЕТА 

НА НАУЧНИТЕ ТРУДОВЕ НА ГЛ. АС. Д-Р КРАСИМИР КОСТОВ ГИНЕВ, Д.М. 

ЗА ПРИСЪЖДАНЕ НА АКАДЕМИЧНАТА ДЛЪЖНОСТ „ДОЦЕНТ“ 
 



2. Kostov K, Halacheva L. Role of Magnesium Deficiency in Promoting Atherosclerosis, 
Endothelial Dysfunction, and Arterial Stiffening as Risk Factors for 
Hypertension. International journal of molecular sciences. 2018; 19(6): 1724. ISSN: 
1422-0067, Web of Science Q2 IF2018 4.183, Scopus Q1 SJR2018 1.312  

 
 
 



3. Kostov K, Blazhev A. Use of Glycated Hemoglobin (A1c) as a Biomarker for Vascular 
Risk in Type 2 Diabetes: Its Relationship with Matrix Metalloproteinases-2,-9 and the 
Metabolism of Collagen IV and Elastin. Medicina. 2020; 56(5): 231. ISSN: 1010-660X, 
Web of Science Q2 IF2020 2.430, Scopus Q3 SJR2020 0.53  

 

 
 



4. Kostov K, Blazhev A. Serum Anti-Collagen IV IgM and IgG Antibodies as Indicators of 
Low Vascular Turnover of Collagen IV in Patients with Long-Term Complications of 
Type 2 Diabetes. Diagnostics. 2021; 11(5): 900. ISSN: 2075-4418, Web of Science Q2 
IF2021 3.992, Scopus Q2 SJR2021 0.658  
 

 



5. Kostov K, Blazhev A. Circulating Levels of Endothelin-1 and Big Endothelin-1 in 
Patients with Essential Hypertension. Pathophysiology. 2021; 28(4): 489-495. ISSN: 
0928-4680, Web of Science, Scopus Q2 SJR2021 0.431  

 
 



6. Kostov K, Blazhev A. Elevated IgG and IgM Autoantibodies to Advanced Glycation 
End Products of Vascular Elastin in Hypertensive Patients with Type 2 Diabetes: 
Relevance to Disease Initiation and Progression. Pathophysiology. 2022; 29(3): 426-34. 
ISSN: 0928-4680, Web of Science, Scopus Q2 SJR2021 0.431  

 
 



7. Blazhev A, Atanasova M, Kostov K, Doychinova T, Blazheva S, Karcheva M. 
Estimation of Ixodes ricinus (Acari: Ixodidae) Populations of Kaylaka Park in the Town 
of Pleven, Bulgaria. Insects. 2021; 12(9): 808. ISSN: 2075-4450, Web of Science Q1 
IF2021 3.141, Scopus Q1 SJR2021 0.71  

 



8. Блажев А, Карчева М, Ценова А, Блажева С, Костов К. Серологични изследвания 
за лаймска борелиоза. Обща медицина. 2018; 3: 20-24. ISSN: 1311-1817, НАЦИД, 
Scopus Q4 SJR2018 0.101  

 
 
 



9. Grigoryan A, Dimitrova A, Kostov K, Ruseva A, Atanasova M, Blazhev A, Betova T. 
Serum concentrations of metalloproteinases -9, -13 and TIMP-1 in an ovariectomized 
wistar rat model of osteoporosis. Archives of the Balkan Medical Union. 2017; 52(4): 
391-396. ISSN: 1584-9244, Scopus Q3 SJR2017 0.192  

 
 



10. Grigoryan A, Dimitrova A, Kostov K, Ruseva A, Atanasova M, Blazhev A, Betova T, 
Trifonov R. Changes of serum concentrations of alkaline phosphatase and 
metalloproteinase-9 in an ovarectomized wistar rat model of osteoporosis. Journal of 
Biomedical and Clinical Research. 2017; 10(1): 32-35. ISSN: 1313-6917, НАЦИД, 
(Web of Science 2014- ) (CABI)  

 
 

 
 
 



Показатели Г 
 
11. Kostov K. Effects of Magnesium Deficiency on Mechanisms of Insulin Resistance in 

Type 2 Diabetes: Focusing on the Processes of Insulin Secretion and Signaling. 
International journal of molecular sciences. 2019; 20(6), 1351. ISSN: 1422-0067, Web of 
Science Q1 IF2019 4.556, Scopus Q1 SJR2019 1.317  

 



12. Kostov K. The causal relationship between endothelin-1 and hypertension: Focusing on 
endothelial dysfunction, arterial stiffness, vascular remodeling, and blood pressure 
regulation. Life. 2021; 11(9): 986. ISSN: 2075-1729, Web of Science Q2 IF2021 3.253, 
Scopus Q2 SJR2021 0.588  

 
 



13. Kostov K, Dimitrova A, Tisheva S, Ruseva A,  Blazhev A,  Atanasova M,             
Gospodinov K. C-reactive protein as a marker for low-grade inflammation in 
hypertensive patients with and without type 2 diabetes mellitus. “Science and Youth” 
2015, Plovdiv, 106-109. ISSN: 1314-9229  

 

 
 
 



14. Kostov K. Endothelin-1 and Hypertension. Encyclopedia MDPI. 2021; 1-6.                      
ISSN: 2309-3366 

 
 
 



15. Костов К, Димитрова А, Григoрян А, Тишева С, Русева А, Атанасова М,                        
Господинов К, Блажев А. Промени в серумните концентрации на ендотелин-1 и C-
реактивния протеин при пациенти с лека и тежка степен на артериална 
хипертензия. Сборник доклади и резюмета от XII Национална научна сесия за 
студенти и преподаватели, МУ-Плевен, 2014, 264-268. ISBN: 978-954-756-150-2 

 
 
 



16. Григoрян А, Костов К,  А. Димитрова. Влияние на MMPs върху съдовата стена. 
Сборник с научни съобщения от конкурсна сесия „Наука и младост” 2012, МУ- 
Пловдив, 232-239. ISSN: 1314-9229  

 
 
 
 



17. Григoрян А, Костов К, Димитрова А, Бетова Т, Апостолова М. 
Имунохистохимично изследване на експресията на ендотелин-1 в абдоминалната 
аорта при пациенти с атеросклероза. Сборник с научни съобщения от конкурсна 
сесия „Наука и младост” 2013, МУ-Пловдив, 41-45. ISSN: 1314-9229  

 
 
 



 
18. Григoрян А, Костов К, Дишева В, Димитрова А. Участие на матриксните 

металопротеинази в патогенезата на остеопорозата. Сборник с научни съобщения 
от конкурсна сесия „Наука и младост” 2014, МУ-Пловдив, 51-56. ISSN: 1314-9229  

 
 
 



19. Григорян А, Димитрова А, Костов К. Остеопороза и хранителен режим. Сборник с 
публикации от X-ти Национален конгрес по хранене с международно участие. 
Науката за хранене с авторитетно настояще и престижно бъдеще. София, 2016: 126-
128. ISBN: 978-954-9977-68-4  
 

 
 
 
 



20. Halacheva L, Kolev N, Kostov K. Basics of magnesium homeostasis, Science & 
Technologies, Volume V, Number 1, 2015, Medicine, 33-37. ISSN: 1314-4111   

 
 



 
21. Halacheva L, Kolev N, Kostov K. Abnormal renal handling of magnesium. Science & 

Technologies. 2017; 7(1): 73-79. ISSN: 1314-4111  

 
 



Резюмета на научните трудове за ОНС „Доктор“ 
 
22. Kostov K, Dimitrova A, Grigoryan A, Tisheva S, Ruseva A, Atanasova M, Gospodinov 

К, Blazhev A. Changes in the serum levels of endothelin-1, matrix metalloproteinases-2, 
-9 and C-reactive protein in patients with mild and severe degree of arterial hypertension. 
Comptes rendus de l'Academie bulgare des Sciences, Tome 67, No 3, 2014, 427-434. 
ISSN: 1310-1331, НАЦИД, Web of Science Q4 IF2014 0.284, Scopus Q3 SJR2014 0.205 

 

 
 

 
 



23. Kostov K, Dimitrova A, Tisheva S, Blazhev A,  Atanasova M, Ruseva A, Tsinlikov I, 
Grigoryan A. Endothelin-1 in patients with arterial hypertension and type 2 diabetes 
mellitus. Science & Technologies, Volume IV, Number 1, 2014, Medicine, 420-424. 
ISSN: 1314-4111  

 
 
 



24. Kostov K, Rashev T, Dimitrova A, Tisheva S, Blazhev A, Atanasova M,                      
Gospodinov K. Endothelin-1, cardiotrophin-1, galectin-3, MMP-1 and TIMP-1 as 
biomarkers of cardiovascular risk in patients with arterial hypertension, Science & 
Technologies, Volume V, Number 1, 2015, Medicine, 178-183. ISSN: 1314-4111 

 

 
 

 
 



 
25. Костов К,  Григoрян А, Димитрова А. Ендотелини и артериална хипертензия. 

Сборник „Наука и младост” 2012, МУ- Пловдив, 223-231. ISSN: 1314-9229  

 
 

 
 



 
26. Костов К,  Григoрян А, Димитрова А, Тишева С, Русева А, Атанасова М, 

Господинов К, Блажев А. Ендотелин-1 и матриксни металопротеинази-2 и 9 при 
пациенти с различна степен на артериална хипертензия. Сборник „Наука и 
младост” 2013, МУ-Пловдив, 85-90. ISSN: 1314-9229 

 
 
 
 

 



 
 
27. Костов К, Димитрова А, Тишева С, Русева А, Атанасова М, Блажев А,         

Григoрян А, Господинов К. Роля на магнезия в патогенезата на артериалната 
хипертензия. Сборник  „Наука и младост” 2014, МУ-Пловдив, 114-120. ISSN: 1314-
9229  

 
 
 
 
 



 
28. Костов К, Григoрян А, Димитрова А, Тишева С, Русева А, Атанасова М, 

Господинов К, Блажев А. Серумен магнезий и матриксни металопротеинази-2 и -9 
(MMP-2 и MMP-9)  при  пациенти с лека и тежка степен на артериална 
хипертензия. Сборник доклади и резюмета от XII национална научна сесия за 
студенти и преподаватели, МУ- Плевен, 2014, 269-276. ISBN: 978-954-756-150-2 

 
 

 
 

 


