
 

 

 

 

 

До Председателя на Научното жури, определен на Първо неприсъствено заседание на НЖ 

от 01.08.2023 г., избрано с решение на Академичния съвет на МУ – Плевен (Протокол № 

26 от 24.07.2023 г.) и Заповед № 2115 от 25.07.2023 г. на Ректора на МУ – Плевен 

 

Рецензия 

Относно: Конкурс за заемане на академична длъжност „Доцент― в област на висше 

образование 7. Здравеопазване и спорт, професионално направление 7.1. Медицина, 

научна специалност 03.01.50. Педиатрия  към Катедра по Детски болести на Факултет по 

Медицина, обявен в ДВ бр. 45 от дата 23.05.2023 г. 

Рецензент: Доц. д-р Бойко Шентов дм,  Научна специалност: педиатрия, детска 

пулмология и фтизиатрия, Медицински Университет – Плевен, избран за вътрешен 

рецензент на Първо неприсъствено заседание на НЖ от 01.08.2023 г. 

Кандидат (единствен): Д-р Венеция Цветкова Божанова (Боцова) дм, Главен асистент, 

Катедра по Детски болести, Факултет Медицина, МУ – Плевен. 

Представените от кандидата документи са подготвени съобразно изискванията на Закона 

за развитие на академичния състав в Република България (ЗРАСРБ) и Правилника за 

развитие на академичния състав в МУ – Плевен. Включени са следните документи: 

1. Заявление до Ректора на МУ- Плевен за допускане до участие в конкурса 

2. Автобиография 

3. Диплома за завършено висше образование  

4. Диплома за придобита ОНС „доктор― , професионално направление Медицина, 

научна специалност Педиатрия 

5. Диплома за призната специалност  по Детски болести  

6. Диплома за призната специалност по Детска нефрология и хемодиализа  

7. Удостоверение за стаж по специалността 

8. Сертификат за владеене на чужд език 

9. Медицинско свидетелство и удостоверение, че лицето не се води на диспансерен 

отчет 

10. Свидетелство за съдимост 



 

 

11. Авторска справка за изпълнение на минимални изисквания в направление  

           медицина, научна специалност – Педиатрия 

12. Списък на научните трудове 

13. Официална справка за цитирания 

14. Официална справка за IF; авторска справка за импакт-фактор 

15. Авторска справка за участие в научни проекти 

16. Авторска справка за участия в научни форуми в България и чужбина 

17. Списък на публикувани учебници 

18. Авторска справка за приносите на научните трудове 

19. Официална справка за учебна натовареност през последните 3 години 

20. Авторска справка за учебно-преподавателска дейност 

21. Авторска справка за диагностично-лечебна дейност 

22. Резюмета на отпечатаните в пълен текст научни трудове 

23. Копия на публикуваните в пълен текст научни трудове  

24. Удостоверение за идентичност на имената 

Кратки биографични и кариерни данни за кандидата: 

Родена в г. Плевен. През 1984 г. завършва средно образование в СМУ „ Панайот Пипков‖ – 

гр. Плевен. През 1990 г. завършва Висш Медицински Институт - гр. Плевен. Специалност 

„медицина‖- диплома №001895/05.11.1990 г. През 2000 г. придобива специалност по 

„Детски болести‖- диплома №006632/01.01.2000 г. През 2007 г.  придобива специалност по 

„Детска нефрология и хемодиализа‖ - диплома №011347/01.06.2007 г. През 2016 г. – 

успешна защита за придобиване на  образователна и научна степен „Доктор‖ по научната 

специалност Педиатрия. 

Д-р Божанова има общ трудов медицински стаж - 32 години, стаж по специалността 

„Педиатрия― – 23 години, стаж по специалността „Детска нефрология и хемодиализа―- 16 

години и стаж като преподавател – 12 години. 

От 1990 г. – 1994 г. - Участъков лекар – СЗУ– с. Баховица, Ловешка област 

1994 г. - Участъков педиатър - ІІ-а поликлиника - гр. Плевен 

1994 г. – 2009 г. - Ординатор - Клиника по Детски болести - УМБАЛ „Георги Странски‖ - 

гр. Плевен. 

2009 г. – 2011 г. - Хоноруван преподавател - Клиника по Детски   болести - УМБАЛ 

„Георги Странски‖  - гр. Плевен. 



 

 

2011 г. - Асистент - Клиника по Детски болести - УМБАЛ „Георги Странски‖ - гр. Плевен. 

От 2019 г. след проведен конкурс е избрана за Главен асистент в Клиника по Детски 

болести - УМБАЛ „Георги Странски‖ - гр. Плевен.   

Членство в научни организации: 

От 2001г - Член на Българската педиатрична асоциация. 

От 2005г - Член на Българското Дружество по нефрология. 

От 2023г – Член на Управителния съвет на Българската педиатрична асоциация 

 

Научно- изследователска дейност (наукометрични показатели) 

Дейността е оценявана в съответствие с минималните национални изисквания за 

придобиване на академичната длъжност ДОЦЕНТ на основание чл. 26 от ЗРАСРБ от 

19.07.2022 г. чл. 67 от ПРАС на МУ Плевен (Приложение №2.2 от 2022 г.) :  

Показател А (50 т.) - придобита образователна и научна степен „доктор‖ по научната 

специалност на обявения конкурс; 

Д-р Божанова има защитена дисертация на тема „Проучване на серумното ниво на 25 – ОН 

- витамин Д и отражението му върху калциево-фосфорната обмяна и костния метаболизъм 

на деца с идиопатичен нефротичен синдром―, 2016 г, Медицински Университет – Плевен. 

50 т. + 35 т. от публикации, свързани с дисертационния труд. 85 т. 

Показател В (100 т.)– Представен е хa6илитaциoнeн тpyд — мoнoгpaфия, отговаряща на 

изискванията (обем, брой рецензенти, издаване) : Венеция Цветкова Божанова. Ефекти на 

дефицита на витамин Д върху калциево-фосфорната обмяна при деца с идиопатичен 

нефротичен синдром. Издателски цeнтъp нa MУ- Плевен 2023. ISBN 978-954-756-315-5 - 

100 т. 

Показател Г (мин. 200 т.) – Представени са 10 публикации в чужди и в български издания, 

които са реферирани и индексирани в Scopus и Web of Science. (110,28 т.) и 7 публикувани 

в нереферирани списания с научно рецензиране. 100 т. Общ брой точки за показателя 210, 

28 т. 

Показател Д (мин. 50 т.) - Цитирания в научни издания, реферирани и индексирани в 

световноизвестни бази данни с научна информация или монографии и колективни томове  

(Scopus, Web of Science), цитирания в монографии и колективни томове  с научно 

рецензиране и цитирания в нереферирани списания с научно рецензиране. Общо 60 т. 

 

 

 



 

 

Обобщение на наукометричните параметри 

Минимални изисквани точки по групи показатели за АД „Доцент“ 

Група от 

показатели 
Съдържание 

Доцент (брой 

точки) 

Точки на  

д-р Венеция Божанова, д.м. 

А Показател 1 50 85 (50+35) 

В Показатели 3 или 4 100 100 

Г Сума от показателите от 5 до 9 200  210,28 

Д Сума от показателите от 10 до 12 50 60 

 

Изпълнено е изискването на ПРАС на МУ Плевен / Приложение №2.2 от 2022 г за 

минимум 5 от статиите кандидатът да бъде самостоятелен (4 публикации) или водещ 

автор (10 публикации) 

Изпълнено е изискването на ПРАС на МУ Плевен / Приложение №2.2 от 2022 г. да има IF 

и/или SJR ≥ 3; Общият импакт фактор /IF/ от публикациите на абстрактите е  28,954. 

Индивидуален импакт фактор от публикациите на абстрактите е 3,975. 

Изискване за придобита специалност по СДО: Кандидатът има две клинични 

специалности: „Детски болести‖- диплома №006632/01.01.2000 г. и „Детска нефрология и 

хемодиализа‖ - диплома №011347/01.06.2007 г. 

Участие в научно – изследователски проекти (минимум един) : 

1. Научноизследователски проект №2/2013 г. на тема „Проучване на нивото на 25/ОН/Д 

като функционален критерий за определяне на витамин Д статуса при деца с идиопатичен 

нефротичен синдром‖, финансиран от МУ- Плевен. 

2.Научноизследователски проект №8/2015 г. на тема ‖Промени в имунния статус на деца и 

подрастващи с диабет тип 1 с кандидозна инфекция на пикочните пътища и гениталиите‖, 

финансиран от МУ- Плевен. 

3.Научноизследователски  проект№4/ 2019 г. на тема - „Проучване нивото на NGAL в  

серум и урина като критерий за ранна диагностика на остро бъбречно увреждане при деца 

в критично състояние‖, финансиран от МУ Плевен. 

4.Научноизследователски проект №8/2021 г. на тема: „Оценка на витамин Д статуса при 

деца с остри респираторни инфекции―, финансиран от МУ- Плевен.  

5.Научноизследователски проект №21/2022 г. на тема: „Имунологични аспекти на 

дефицита на витамин Д при деца с остри респираторни заболявания.―, финансиран от МУ- 

Плевен. 

 

 



 

 

Основни научни постижения и приноси 

Дефицит на витамин Д при деца с идиопатичен нефротичен синдром и деца с други 

бъбречни заболявания:  

Проучването е първото за нашата страна, в което комплексно се анализират основните 

патогенетични фактори, водещи до хиповитаминоза Д при децата с ИН и доказва 

сигнификантно повишена честота на витамин Д дефицит при пациентите с ИНС в детска 

възраст. 

Високата честота на нарушение в растежа при хиповитаминоза Д, установена при 

проведеното за първи път проучване върху тази зависимост при български деца с ИНС, 

доказва ролята на дефицита на витамин Д като значим рисков фактор за изоставане  в 

растежа 

За първи път у нас е проследена костна минерална плътност /КМП/ при деца с ИНС и е 

потвърдена водещата роля на дефицита на витамин Д като основен рисков фактор за 

възникване на нарушения в костната структура. 

Потвърждава се значимата роля на ГКТ за възникване на витамин Д дефицита, както и за 

негативните ефекти върху растежа и костния метаболизъм при децата с ИНС.  

Предвид утвърдения чуждестранен опит за приложение на остеодензитометрия при 

продължително лечение с глюкокортикоиди, установената силна корелационна зависимост 

между режима на ГКТ и отклоненията в КМП дава основание методът DXA, насочен към 

ранна диагностика и превенция на костните нарушения при децата с ИНС да бъде 

използван в рутинната практика при тази рискова група. 

Остро бъбречно увреждане – маркери (NGAL)   

Множество проучвания определят неутрофилният гелатиназа - асоцииран липокалин 

/NGAL/ като един от най-точните маркери в тази насока. Нивото на NGAL в серум и урина 

нараства значително още в началната фаза на заболяването и корелира с тежестта на 

възникналата по-късно бъбречна увреда. 

Подчертана е ролята на NGAL като ранен предиктивен маркер с висока сензитивност за 

възникване на ОБУ. 

Проследяването на NGAL при деца в критично състояние предоставя възможност за ранна 

диагностика на ОБУ и за навременно и адекватно лечение, което значително намалява 

риска от неблагоприятен изход.  

Вродени аномалии на отделителната система  

За първи път в нашата страна е направено проучване, установяващо вариабилното участие 

на I/D полиморфизъм на АСЕ ген в генетичната предиспозиция към вродените аномалии 

на бъбреците и уринарния тракт. Установените клинико-генетични асоциации могат да 

поставят основите на бъдещо генетично консултиране чрез генотипиране по изследваните 

полиморфизми и откриване на болни деца преди клиничната им изява. 



 

 

Функционални нарушения на пикочния мехур - диагностични и     терапевтични 

проблеми. 

Представени са клиничните особености при изява на функционалните нарушения на 

пикочния мехур. С направените публикации се внася яснота в диагностичния  и 

терапевтичен подход, като са посочени съвременни методи за диагностика, лечение и 

профилактика на тези заболявания в детска възраст. 

Диагностика и лечение на вродените аномалии на отделителната система 

Представени са диагностичен и терапевтичен подход при вродените аномалии на 

отделителната система в детска възраст. Направен е точен анализ на честотата в детската 

популация и са определени необходимите диагностични изследвания.  

В този аспект голям принос има провеждането на задължителния УЗ скрининг на 

отделителната система на 6 месечна възраст, който допринесе също за ранната 

диагностика на някои абдоминални тумори. Направеното обобщение в тази насока на 

опита на всички детски нефролози в България е представено с голям успех на 

международен форум.  

Посочен е диагностичния и терапевтичен протокол при най-честите вродени аномалии на 

отделителната система като везикоуретерален рефлукс, вродена високостепенна 

хидронефроза, поведение при единствен функциониращ бъбрек с дренажни нарушения, 

клапи на задната уретра и конгенитални мегауретери. 

 

Учебно-преподавателска дейност 

От 2009 – 2011 г. като хоноруван преподавател, а от 2011 г. като асистент и от 2017 г. като 

главен асистент води лекции и упражнения на студенти /българо - езично обучение/ към 

Катедра „Детски болести‖ –МУ-Плевен. Участва редовно в изпитните сесии на 

студентите и стажант-лекарите. От 2012 г. организира тематични занятия със студенти 

като ръководител на кръжока по Детски болести. Ежегодно студентите от кръжока по 

Детски болести участват в организираната от МУ - Плевен Международна Медицинска 

Научна конференция за студенти и млади лекари, като многократно са получавани награди 

от изяви в този форум.  От 2015 г. до момента организира работата на стажант- лекарите 

в Клиника по Педиатрия - УМБАЛ- гр. Плевен. Участва активно в подготовката на 

специализанти и стажант-лекари към Катедра по Детски болести. За последните три 

академични години има обща учебна натовареност от 1054, 40 ак.ч. 

Диагностична и лечебна дейност 

Д – р Божанова ежедневно извършва ултразвукови изследвания на коремни органи на 

пациенти от 0 до 18 г. с цел диагностика и лечение на заболявания с различна етиология в 

детска възраст. Като специалист по детска нефрология извършва УЗ изследване на 

отделителна система и Doppler на бъбречни съдове  при деца от 0 до 18г.   



 

 

Извършва задължителния профилактичен УЗ скрининг на отделителната система на 6 

мес. възраст (решение на МЗ №100/ 15.12.2012г.), насочен към ранна диагностика на 

вродени аномалии на отделителната система.  

Участва в изработване на диагностичен план и провеждане на образни изследвания при 

деца с бъбречни заболявания, който включва: провеждане на микционна цистография 

/МЦГ/ с предварителна катетеризация на пикочен мехур, венозна урография /ВУГ/, КТ и 

ЯМР на отделителната система. Интерпретира резултатите от проведените изследвания и 

изготвя терапевтичен план. 

Като специалист по педиатрия и детска нефрология ежедневно провежда лечение на деца 

с различни заболявания. Осъществява консултации и участва в интердисциплинарни 

клинични срещи в клиниките по Неонатология, Инфекциозни болести, Детска хирургия и 

Спешно отделение на УМБАЛ ―Д-р Георги Странски― – гр. Плевен. 

От 2023 г. е определена за републикански консултант по специалност Педиатрия със 

заповед № РД-01-240 от 27.04.2023г на министъра на здравеопазването 

 

З А К Л Ю Ч Е Н И Е 

Д – р В. Божанова кандидатства за академичната длъжност „доцент― от позицията на 

утвърден висококвалифициран лекар, преминал през всички етапи на професионално 

развитие. Освен в диагностично - лечебната дейност тя има значителен опит в научно – 

преподавателската и научно – изследователската области. Кандидатурата и отговаря на 

всички изисквания на нормативната уредба в Р. България и съответните нормативни актове 

на МУ – Плевен, поради което гласувам положително и призовавам уважаемите членове 

на научното жури също да дадат своя позитивен вот за присъждане на академичната 

длъжност „Доцент― на Д – р Венеция Цветкова Божанова (Боцова) дм ― в област на висше 

образование 7. Здравеопазване и спорт, професионално направление 7.1. Медицина, 

научна специалност 03.01.50. Педиатрия  към Катедра по Детски болести на Факултет по 

Медицина, МУ - Плевен 

 

11.09.2023 г.       Рецензент: 

Плевен        Доц. Бойко Шентов дм 

 

 

 


















