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СТАНОВИЩЕ 
от проф. Макрета Тодорова Драганова д.м. 

Зам.-Декан на Факултет „Обществено здраве” и Ръководител катедра  

„Управление на здравните грижи, медицинска етика и информационни техноло-
гии” при ФОЗ на  МУ-Плевен 

 
Относно: процедура за заемане на академичната длъжност „професор” по научната 
специалност „Социална медицина и организация на здравеопазването и фармацията” 
за нуждите на катедра „Социална медицина и здравен мениджмънт” към Факултет 
„Обществено здраве” при МУ-Плевен 

В конкурса, обявен в ДВ, бр. 60 от 16 юли 2024 г., участва доц. д-р Стела Люд-
милова Георгиева, д.м. 

Със Заповед №2054/24.07.2024 г. на проф. д-р Добромир Димитров, д.м., Ректор 
на Медицински университет-Плевен, съм определена за член на Научното жури по 
процедурата за заемане на академичната длъжност „професор” по научната специал-
ност „Социална медицина и организация на здравеопазването и фармацията” за нуж-
дите на катедра „Социална медицина и здравен мениджмънт” към Факултет „Общест-
вено здраве” при МУ-Плевен. На първото заседание на научното жури съм определена 
за изготвяне на становище.  
 
I. Биографични данни и професионално развитие на кандидатката  
 Стела Георгиева е родена на 11.02.1965 г. в гр. Свищов. Завършва ВМИ-Плевен 
специалност „Медицина“ през 1990 г. Започва трудовия си стаж през 1991 г. като ор-
динатор в детско отделение в Общинска болница, гр. Левски, където работи до 1998 г. 
Същата година след спечелване на конкурс заема длъжността асистент в катедра 
„Социална медицина и здравен мениджмънт“ на ВМИ-Плевен и последователно из-
раства в старши асистент от 2003 г. и главен асистент от 2006 г. В различни периоди 
от време е изпълнявала функциите на асистент по учебната работа и администрати-
вен асистент.  
 В хода на своето професионално развитие д-р Георгиева придобива две специал-
ности - специалност „Социална медицина и здравен мениджмънт“ и Икономика на 
здравеопазването, успешно приключили съответно през 2003 и 2018 г. 
 ОНС „Доктор“ по „Социална медицина и организация на здравеопазването и фар-
мацията“, Стела Георгиева придобива през 2014 г.  
 От 2016 г. до настоящия момент г-жа Георгиева е Доцент в катедра „Общественозд-
равни науки“ и катедра „Социална медицина и здравен мениджмънт“ на Факултет 
„Обществено здраве“ при МУ – Плевен, а от 2022 г. e Ръководител Център за кариерно 
развитие при МУ-Плевен. 
 Д-р Георгиева е провела редица курсове за повишаване на квалификацията си като 
преподавател и изследовател -  методология на научно-изследователската работа, 
основи на педагогиката, наблюдение и контрол на HPV, семейна медицина, Cross-
cultural issues in education,  Handling stress and avoiding burnout, Global Career 
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Development Facilitator, English for educators – advanced your career, Иновативни обра-
зователни технологии, Education for sustainable development и др. 
 Владее писмено и говоримо английски език и на основно ниво руски език. Д-р Геор-
гиева притежава удостоверение за компютърна подготовка – основи на компютърните 
технологии с използване на Windows и MS Office.   
 
II. Оценка на научно-изследователската дейност 

В настоящия конкурс гл. ас. д-р Стела Георгиева се представя с 36 реални 
публикации и 71 участия в научни форуми, общо 107 заглавия. Реалните публикации 
се разпределят както следва:  

 Дисертационен труд – 1 брой; 
 Хабилитационен труд под формата на монография, представена във 

връзка с процедурата за хабилитиране – 1 брой 
 Публикации в чужди и в български издания, които са реферирани и индекси-

рани в Scopus и Web of Science – 13 броя. 
 Публикации в чужди и в български нереферирани списания с научно рецен-

зиране или в редактирани сборници с публикации в пълен текст – 19 броя 
 Ръководства в съавторство – 2 броя 

 
 Д-р Георгиева има подчертан личен принос в публикуваните трудове. Тя е самосто-
ятелен и първи автор в 18 (50%) реални публикации, втори автор – в 14 (39%) и трети 
и следващ автор – в 5 труда (11%). 
 Цитатната справка на д-р Георгиева включва 20 цитирания на публикации в 
български и чужди източници. Цитациите са подкрепени с доказателствен материал и 
официална справка от Централна медицинска библиотека и Библиотека на МУ - Пле-
вен. 
 Общ IF  – 91.161 
 Индивидуален IF – 33.22 
 SJR – 0.693 
 Прави впечатление, че публикациите на кандидатката са съсредоточени в профи-
лирани научни списания: „Социална медицина“, „Journal of IMAB“, „Медицински прег-
лед“, „Обща медицина“, „The Black sea journal of Medicine and Public health“, „Сестринс-
ко дело“ и др. Публикационната активност на д-р Стела Георгиева е интензивна в пос-
ледните 5 години (58% от публикациите), и е с основна насоченост към проблемите на 
общественото здраве. 

Реалните публикации на д-р Георгиева са разпределени в 4 тематични направле-
ния:  

1. Състояние и тенденции на общественото здраве:– общо 15 (40%) от реални-
те публикации. 

2. Профилактика и промоция на здравето – общо 13 (34%) от реалните публика-
ции. 

3. Здравна политика и здравни системи – общо 7 (18%) от реалните публикации. 
4. Обучение – общо 3 (8%) от реалните публикации. 
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Приносите по направления са както следва:  

1. Състояние и тенденции на общественото здраве – представени са трудове в 
пет основни сфери: Здравно-демографски характеристики на населението, Медико-
социални проблеми и потребности на специфични популационни групи (жени, деца, 
малцинства и мигранти), Епидемиология на социалнозначимите заболявания и техни-
те детерминанти, Актуални аспекти на общественото здраве в ерата на глобализация-
та, Глобална тежест на заболяванията.  

 
2. Промоцията на здравето и профилактиката на заболяванията. Научният ин-

терес на д-р Георгиева в тази област акцентира на две от значимите направления на 
промоцията на здравето – училището и работната среда, като определящи фактори за  
физическото, психическо и социално благополучие на подрастващите и на лицата в 
активна възраст, 

 
3. Здравни политики и системи. 
Фактът че за постигане на добри резултати здравето следва да бъде политически 

приоритет, определя желанието на кандидата да анализира данни свързани с осигу-
реността на системата с персонал, организации и др. 

 
4. Обучение е четвъртото научно направление, към което са насочени приносите 

на д-р Георгиева. Част от представените публикации са свързани с потребности-
те от повишаване на компетентностите по промоция на здравето и е аргументи-
рана необходимостта от разработване на магистърска програма по Промоция на 
здравето. За задоволяване на очертаните квалификационни потребности е ко-
ментиран потенциала на електронното дистанционно обучение. 

Д-р Георгиева е участвала в 14 научни и образователни проекти, в т.ч. два между-
народни, 6 национални и 6 проекта на МУ - Плевен. Научната ú активност се допълва 
от 5 членства в международни и 6 в български научни и професионални организации.  

Обобщената характеристика на научкометричните показатели на д-р Стела Георги-
ева са представени в следващата таблица: 

Група от 
показатели Съдържание 

Професор 

(брой точки) 

Д-р Стела Геор-
гиева 

А Показател 1 80 (50+30)  80 
Б Показател 2 - - 

В Показатели 3 или 4 100 100 
Г Сума от показателите от 5 до 9 200  540,29 

Д Сума от показателите от 10 до 
12 100 200 

Е Сума от показателите от 13 до 
края 100 132 
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III. Оценка на учебно-преподавателската дейност 
Общият трудов стаж на доц. Георгиева е 33 години, от които 25 години преподава-

телски стаж в МУ – Плевен. Кандидатката участва в учебния процес на специалности-
те от всички структурни звена на Университета (с изключение на Факултет „Фарма-
ция“), с провеждане на практически занятия, лекции и разработване на учебни мате-
риали по дисциплините: социална медицина (включително англоезично преподаване), 
промоция на здравето на работното място, глобални тенденции на общественото 
здраве, стратегии за промоция на здравето, социална медицина и промоция на здра-
вето, здравно законодателство. 

Прави впечатление разнообразната извънаудиторна учебна дейност на доц. Геор-
гиева: автор и съавтор на учебна документация, учебните програми по всички 
посочени дисциплини и ежегодното им актуализиране: 
- Разработване на изпитни тестове по учебните дисциплини 
- Разработване и инкорпориране в системата за дистанционно обучение на 

презентации, учебни задачи, тестове и други материали; 
- Участие в Университетски и Държавни изпитни комисии 
- Работа със специализанти по „Трудова медицина“, „Консултант по кърмене и здра-

вословно и диетично хранене“, „Обществено здравеопазване“. Към настоящия мо-
мент доц. Георгиева е ръководител на специализант по „Обществено здравеопаз-
ване“; 

- Научно ръководство на докторанти; 
- Работа със студенти, докторанти и специализанти в 4 образователни проекти; 
- Разработени и провеждани три курса за следдипломно и продължаващо обучение, 

включени в плана за СДО на МУ-Плевен, за лекари, медицински сестри, здравни 
мениджъри и специалисти по обществено здраве; 

 
За периода 2021 – до настоящия момент,(последните 3 академични години) д-р Ге-

оргиева е реализирала 4751,6 екв.ч., което възлиза на 1584 екв.ч. средногодишно. 
 
IV. Лични впечатления. Познавам д-р Стела Георгиева от 1999 г. като изключително 
уравновесен и емоционално интелигентен човек. В качеството си на научен изследо-
вател тя е последователна, задълбочена и прецизна както към себе си, така и към хо-
рата с които работи. С добронамерения си характер и откритост тя реализира ефек-
тивни взаимоотношенията с колеги и студенти. Именно тези нейни качества я правят 
добър и желан екипен партньор. 
 
ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

Доц. д-р Стела Людмилова Георгиева се представя с достатъчен брой реални пуб-
ликации, чиито характеристики покриват изискванията на ПРАС на МУ-Плевен и съ-
държат значими теоретични и приложни приноси. Публикациите ú се отличават с ком-
плексен поглед както върху глобалните проблеми на общественото здраве така и вър-
ху актуални аспекти в сферите на епидемиологията на инфекциозните и неинфекциоз-
ните заболявания, промоцията на здравето и управлението на здравната система. 
Кандидатката има дългогодишен преподавателски опит в отделните специалности от 
професионалните направления „Медицина“, „Обществено здраве“ и „Здравни грижи“ в 
МУ-Плевен.   



 5 

Това ми дава основание убедено да предложа на почитаемото Научно жури да из-
бере доц. д-р Стела Людмилова Георгиева, доктор по медицина, за заемане на акаде-
мичната длъжност „професор” по научната специалност „Социална медицина и орга-
низация на здравеопазването и фармацията” за нуждите на катедра „Социална меди-
цина и здравен мениджмънт” към Факултет „Обществено здраве” при МУ-Плевен. 
 
11.10.2024 г.     Изготвил становището: 
Плевен    (проф. Макрета Драганова, д.м.) 
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Translation from Bulgarian 

 

STATEMENT 

by Prof. Makreta Todorova Draganova, PhD. 

Deputy Dean of the Faculty of Public Health and Head of the Department  

of Healthcare Management, Medical Ethics and Information Technologies  

at the Faculty of Public Health, MU-Pleven 

 

Subject: Procedure for attaining the academic position of Professor in the scientific specialty 

of Social Medicine and Organization of Healthcare and Pharmacy, for the needs of the De-

partment of Social Medicine and Health Management at the Faculty of Public Health, MU-

Pleven 

Assoc. Prof. Dr. Stela Lyudmilova Georgieva, PhD. is participating in the competi-

tion, promulgated in State Gazette issue 60 of July 16, 2024. 

By Order No. 2054/ 24/07/2024 of Prof. Dr. Dobromir Dimitrov, PhD., Rector of Medi-

cal University - Pleven, I have been appointed as a member of the Scientific Jury under the 

procedure for attaining the academic position of Professor in the scientific specialty of Social 

Medicine and Organization of Healthcare and Pharmacy, for the needs of the Department of 

Social Medicine and Health Management at the Faculty of Public Health, MU-Pleven. At the 

first meeting of the Scientific Jury, I was assigned to prepare a statement. 

 

I. Biographical data and professional career of the candidate 

 Stela Georgieva was born on February 11, 1965 in Svishtov. She graduated from the 

HMI-Pleven, majoring in Medicine in 1990. She started her work experience in 1991 as a 

resident in the children's department at Levski Municipal Hospital, where she worked until 

1998. The same year, after winning a competition, she attained the position of an Assistant 

Professor in the Department of Social Medicine and Health Management at the HMI-Pleven 

and successively rose to Senior Assistant Professor in 2003 and Chief Assistant Professor in 

2006. For different periods of time, she has been performing the functions of a teaching as-

sistant and an administrative assistant. 

 In the course of her professional career, Dr. Georgieva acquired two specialties: Social 

Medicine and Health Management and Healthcare Economics, successfully completed in 

2003 and 2018, respectively. 

 The ESD of Doctor in Social Medicine and Organization of Healthcare and Pharmacy, 

Stela Georgieva acquired in 2014. 
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From 2016 to the present, Mrs. Georgieva is an Associate Professor in the Department of 

Public Health Sciences and the Department of Social Medicine and Health Management of 

the Faculty of Public Health at MU-Pleven, and since 2022, she has been the Head of the 

Center for Career Development at MU-Pleven. 

 To increase her qualifications as a teacher and researcher, Dr. Georgieva has conducted 

a number of courses: Research Methodology, Basics of Pedagogy, Monitoring and Control 

of HPV, Family Medicine, Cross-cultural Issues in Education, Handling Stress and Avoiding 

Burnout, Global Career Development Facilitator, English for educators – advanced your ca-

reer, Innovative Educational Technologies, Education for Sustainable Development, etc. 

 She is fluent in written and spoken English and at a basic level in Russian. Dr. Georgieva 

holds a certificate for computer training: basics of computer technologies using Windows and 

MS Office. 

 

II. Evaluation of scientific research activity 

In the current competition, Assoc. Prof. Dr. Stela Georgieva presents herself with 36 ac-

tual publications and 71 participations in scientific forums, a total of 107 titles. The actual 

publications are distributed, as follows: 

 Dissertation - 1; 

 Habilitation thesis in the form of a monograph presented in relation to the habil-

itation procedure – 1 

 Publications in foreign and Bulgarian journals that are refereed and indexed in 

Scopus and Web of Science – 13 

 Publications in foreign and Bulgarian non-refereed peer-reviewed journals or ed-

ited collections with full-text publications - 19 

 Co-authored teaching aids – 2 

 

 Dr. Georgieva has a marked personal contribution in the published works. She is the lead 

author in 18 (50%) actual publications, the second author in 14 (39%) and the third and sub-

sequent author in 5 works (11%). 

 Dr. Georgieva’s citation reference includes 20 citations of publications in Bulgarian and 

foreign sources. The citations are supported by evidentiary material and an official reference 

from the Central Medical Library and the Library of MU-Pleven. 

 Total IF of 91.161 

 Individual IF of 33.22 

 SJR of 0.693 

 It is noteworthy that the candidate's publications are concentrated in profiled scientific 

journals: Social Medicine, Journal of IMAB, Medical Review, General Medicine, The Black 

Sea Journal of Medicine and Public Health, Nursing, etc. Dr. Stela Georgieva's publication 

activity has been intense in the last 5 years (58% of the publications), and is mainly focused 

on public health issues. 
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Dr. Georgieva's actual publications are divided into 4 thematic areas: 

1. Status and Trends in Public Health: a total of 15 (40%) of the actual publications. 

2. Prevention and Health Promotion: a total of 13 (34%) of the actual publications. 

3. Health Policy and Health Systems: a total of 7 (18%) of the actual publications. 

4. Education: a total of 3 (8%) of the actual publications. 

 

Contributions by area are, as follows:  

1. Status and Trends in Public Health: Works are presented in five main areas: 

Health-demographic characteristics of the population, Medico-social problems and needs of 

specific population groups (women, children, minorities and migrants), Epidemiology of so-

cially significant diseases and their determinants, Current aspects of public health in the era 

of globalization, Global disease burden.  

 

2. Disease Prevention and Health Promotion: Dr. Georgieva's scientific interest in this 

area focuses on two of the significant areas of health promotion - the school and the work-

place environment as determining factors for the physical, mental and social well-being of 

adolescents and persons of active age. 

 

3. Health Policy and Health Systems: The fact that in order to achieve good results, 

health should be a political priority, determines the candidate's desire to analyze data related 

to the security of the system with personnel, organizations, etc. 

 

4. Education is the fourth scientific area to which Dr. Georgieva's contributions are di-

rected. Part of the presented publications is related to the need to increase the competences 

in health promotion and the need to develop a Master's program in Health Promotion is ar-

gued. To satisfy the outlined qualification needs, the potential of electronic distance learning 

is commented. 

Dr. Georgieva participated in 14 scientific and educational projects, including two interna-

tional, 6 national and 6 projects of MU-Pleven. Her scientific activity is complemented by 5 

memberships in international and 6 in Bulgarian scientific and professional organizations. 

The summarized characteristics of Dr. Stela Georgieva's scientometric indicators are pre-

sented in the following table: 

Group of 
indicators 

Contents 
Professor 
(scores) 

Dr. Stela 
Georgieva 

А Indicator 1 80 (50+30)  80 

B Indicator 2 - - 

C Indicator 3 or 4 100 100 

D Sum of indicators 5 to 9 200  540.29 

E Sum of indicators 10 to 12 100 200 

F Sum of indicators 13 to final 100 132 
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III. Evaluation of educational and teaching activities 

Assoc. Prof. Dr. Georgieva's total work experience is 33 years, of which 25 years of 

teaching experience at MU-Pleven. The candidate participates in the educational process of 

the specialties from all structural units of the University (with the exception of the Faculty of 

Pharmacy), conducting practical classes, lectures and developing educational materials for 

the disciplines: social medicine (including English language teaching), health promotion at 

the workplace, global public health trends, health promotion strategies, social medicine and 

health promotion, health legislation. 

Assoc. Prof. Dr. Georgieva's diverse extracurricular educational activity is impressive: she 

is the author and co-author of educational documentation, curricula for all the mentioned dis-

ciplines and their annual updating: 

- She develops examination tests for the academic disciplines;  
- She develops and incorporates presentations, learning tasks, tests and other materials 

into the distance learning system;  
- She participates in university and state examination committees;  
- She works with specialists in Occupational Medicine, Breastfeeding and Healthy and Die-

tary Nutrition Counseling, Public Health. At the moment, Assoc. Prof. Dr. Georgieva is the 
supervisor of a doctor specializing in Public Health;  

- She is a scientific supervisor of doctoral students;  
- She works with students, doctoral students and specializing doctors in 4 educational pro-

jects;  
- She developed and conducts three courses for postgraduate and continuing education, 

included in the MU-Pleven postgraduate training plan, for doctors, nurses, health manag-
ers and public health specialists; 

 

For the period from 2021 to the present (the last 3 academic years), Dr. Georgieva has 

realized 4,751.6 equivalent hours, which amounts to 1,584 equal hours annual average. 

 

IV. Personal impressions: I have known Dr. Stela Georgieva since 1999 as an extremely 

balanced and emotionally intelligent person. As a scientific researcher, she is consistent, 

thorough and precise both with herself and the people she works. With her benevolent char-

acter and openness, she realizes effective relationships with colleagues and students. It is 

these qualities of hers that make her a good and desirable team partner. 

 

CONCLUSION 

Assoc. Prof. Dr. Stela Lyudmilova Georgieva presents herself with a sufficient number of 

actual publications, the characteristics of which meet the requirements of the RDAS in MU-

Pleven and contain significant theoretical and applied contributions. The publications are 

distinguished by a comprehensive view of both global public health issues and current as-

pects in the fields of infectious and non-infectious disease epidemiology, health promotion 

and healthcare system management. The candidate has many years of teaching experience 

in the individual specialties of the professional fields of Medicine, Public Health and 

Healthcare at MU-Pleven. 

This gives me reason to confidently propose to the honorable Scientific Jury to elect  

Assoc. Prof. Dr. Stela Lyudmilova Georgieva, PhD., for the academic position of Professor in 

the scientific specialty of Social Medicine and Organization of Healthcare and Pharmacy, for 
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the needs of the Department of Social Medicine and Health Management at the Faculty of 

Public Health, MU-Pleven. 

 

October 11, 2024   The statement was prepared by: 

Pleven      Prof. Makreta Draganova, PhD. 

 

 

 

 

 

 


