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Относно: конкурс за заемане на академичната длъжност „Доцент“ по научната 

специалност „Акушерство и гинекология“ към Катедра „Акушерство и гинекология“ на 

Факултет „Медицина“ при Медицински университет – Плевен за нуждите на Клиника 

по Акушерство и гинекология към УМБАЛ „Света Марина“ – Плевен. 

 

В обявения конкурс участва един кандидат – гл. ас. д-р Елица Христова Гьокова, д.м. 

Представените документи са изготвени съгласно изискванията на Закона за развитието 

на академичния състав в Република България и Правилника за развитието на 

академичния състав на Медицински университет – Плевен. 

Професионалното развитие на гл. ас. д-р Елица Христова Гьокова, д.м. е пример за 

последователно изграждан академичен и клиничен профил в областта на съвременното 

акушерство и майчино-феталната медицина. 

След завършване на висшето си образование по медицина в МУ – Плевен през 2016 г., 

тя насочва професионалния си интерес към високорисковата бременност и 

пренаталната диагностика. Последователно придобива специалност по „Акушерство и 

гинекология“, образователна и научна степен „Доктор“, както и допълнителна 

квалификация чрез магистърска програма по обществено здраве и здравен 

мениджмънт. 

Съществен етап в нейното развитие представлява специализацията по фетална 

медицина в King’s College Hospital – Лондон, последвана от субспециализация по 

невросонография към CRIFM Prenatal Medical Clinic, Осака, Япония. 



Понастоящем д-р Гьокова съчетава активна клинична дейност в УМБАЛ „Света 

Марина“ – Плевен с преподавателска и научноизследователска работа към Медицински 

университет – Плевен. 

Научната дейност на кандидата е концентрирана върху проблеми с висока медицинска 

и социална значимост, свързани с ранната диагностика на усложненията на 

бременността и оптимизирането на перинаталните грижи. 

Кандидатът участва в конкурса с общо 56 научни труда, включително: 1 дисертационен 

труд; 25 научни публикации; 30 участия в научни форуми и конгреси. Значителна част 

от публикациите – 19, са отпечатани в международни научни списания, индексирани в 

Scopus и Web of Science. 

Представените разработки показват зрял научен подход, умение за интерпретация на 

клинични данни и стремеж към въвеждане на доказателствена медицина в ежедневната 

практика. Прави впечатление последователността в тематичната насоченост на 

публикациите и стремежът към внедряване на съвременни диагностични методи в 

клиничната практика. 

Основните научни интереси на кандидата са свързани с: 

 пренаталната диагностика; 

 прогнозиране и превенция на прееклампсия; 

 преждевременното раждане; 

 феталната невросонография; 

 генетичния и молекулярен скрининг; 

 високорисковата бременност. 

Особено ценни са трудовете, свързани с приложението на усъвършенствани ехографски 

техники при оценката на феталното развитие и плацентарната циркулация, 

прогнозиране на неблагоприятен перинатален изход и персонализирания подход при 

проследяване на бременността. 

Съгласно представените справки научната продукция на кандидата е с IF е 203.4 и SJR 

23.16, докладвани са 75 цитирания в международни научни бази данни.  

Д-р Гьокова участва активно в научноизследователски проекти към Медицински 

университет – Плевен и международни научни инициативи. 

Сред основните направления на проектната дейност са: 

 ултразвукова оценка на прогресията на раждането; 

 плацентарна дисфункция и фетална ретардация; 

 генетични аномалии; 

 антенатална тревожност и депресия. 

Кандидатът участва с доклади и постерни презентации в национални и международни 

научни форуми, посветени на майчино-феталната медицина и акушерството. 



От 2017 г. д-р Гьокова е редовен асистент, а от 2021 г. главен асистент към Катедра 

„Акушерство и гинекология“. Съгласно представената официална справка учебната 

ангажираност на кандидата за периода 2023–2026 г. е 2302.1 еквивалентни часа. В 

преподавателската си работа д-р Гьокова демонстрира отговорност, добър контакт със 

студентите и стремеж към практическа насоченост на обучението.  

Практическата дейност на кандидата е ориентирана към съвременната фетална 

медицина и проследяването на усложнената бременност. В ежедневната си практика 

прилага: 

 фетална морфология; 

 фетална ехокардиография; 

 невросонография; 

 разширен Доплеров анализ; 

 ехография в хода на раждането; 

 инвазивни пренатални процедури. 

Представените документи и наукометрични показатели показват, че кандидатът 

напълно отговаря на минималните национални изисквания и на критериите на 

Медицински университет – Плевен за заемане на академичната длъжност „Доцент“. 

След запознаване с представените материали и цялостната дейност на кандидата 

считам, че гл. ас. д-р Елица Христова Гьокова, д.м. притежава необходимите качества 

за заемане на академичната длъжност „Доцент“. 

Научната продукция, преподавателската активност и клиничната компетентност са в 

пълно съответствие с изискванията на ЗРАСРБ и критериите на Медицински 

университет – Плевен. 

Поради изложеното подкрепям убедено кандидатурата на гл. ас. д-р Елица Христова 

Гьокова, д.м. за заемане на академичната длъжност „Доцент“ по „Акушерство и 

гинекология“. 

 

26.05.2026 г.                                              С уважение:…………………………  

чл.кор.проф. д-р Славчо Томов, д.м.н. 

  



TO THE CHAIRPERSON OF THE SCIENTIFIC JURY 

APPOINTED BY ORDER OF THE RECTOR OF MEDICAL 

UNIVERSITY – PLEVEN                                                             

 

ACADEMIC OPINION 

from 

by Corr. Member Prof. Slavcho Tomov Tomov, MD, PhD, DSc 

Chairperson of the General Assembly of Medical University – Pleven 

Director of the Research Institute at Medical University – Pleven 

Deputy Executive Director of UMHAT “Sveta Marina” – Pleven 

Member of the Scientific Jury appointed by Order No. 1509/19.05.2026 of the Rector of 

Medical University – Pleven, based on a Resolution of the Academic Council (Protocol 

No. 13/18.05.2026) 

 

Regarding: Competition for the academic position of “Associate Professor” in the scientific 

specialty “Obstetrics and Gynecology” at the Department of Obstetrics and Gynecology, 

Faculty of Medicine, Medical University – Pleven, for the needs of the Clinic of Obstetrics 

and Gynecology at UMHAT “Sveta Marina” – Pleven. 

 

One candidate has applied for the announced competition – Dr Elitsa Hristova Gyokova, MD, 

PhD. 

The submitted documentation has been prepared in accordance with the requirements of the 

Law on the Development of Academic Staff in the Republic of Bulgaria and the Regulations 

for Academic Staff Development at Medical University – Pleven. 

The professional development of Dr Elitsa Hristova Gyokova, MD, PhD, represents a 

consistent and purposeful progression in the establishment of an academic and clinical profile 

in the field of contemporary obstetrics and maternal–fetal medicine. 

Following her graduation in Medicine from Medical University – Pleven in 2016, she directed 

her professional interests towards high-risk pregnancy and prenatal diagnosis. She 

subsequently acquired a specialty qualification in Obstetrics and Gynaecology, the 

educational and scientific degree of Doctor (PhD), as well as additional qualification through 

a Master’s degree programme in Public Health and Health Management. 

A significant stage in her professional development was her specialised training in Fetal 

Medicine at King’s College Hospital, followed by subspecialisation in Neurosonography at 

CRIFM Prenatal Medical Clinic. 



At present, Dr Gyokova combines active clinical practice at UMHAT Sveta Marina with 

teaching and scientific research activities at Medical University – Pleven. 

The candidate’s scientific activity is focused on issues of considerable medical and social 

significance related to the early diagnosis of pregnancy complications and the optimisation of 

perinatal care. 

The candidate is participating in the competition with a total of 56 scientific works, including 

one dissertation thesis, 25 scientific publications, and 30 participations in scientific forums 

and congresses. A substantial proportion of the publications, namely 19, have appeared in 

international scientific journals indexed in Scopus and Web of Science. 

The presented research demonstrates a mature scientific approach, a strong ability to interpret 

clinical data, and a clear commitment to the implementation of evidence-based medicine in 

everyday clinical practice. Particularly noteworthy is the consistency in the thematic 

orientation of the publications and the aspiration to introduce contemporary diagnostic 

methods into routine medical practice. 

The candidate’s principal scientific interests include: 

 prenatal diagnosis; 

 prediction and prevention of pre-eclampsia; 

 preterm birth; 

 fetal neurosonography; 

 genetic and molecular screening; 

 high-risk pregnancy. 

Of particular value are the studies related to the application of advanced ultrasound techniques 

in the assessment of fetal development and placental circulation, the prediction of adverse 

perinatal outcomes, and personalised approaches to pregnancy monitoring. 

According to the submitted reports, the candidate’s scientific output has an Impact Factor (IF) 

of 203.4 and a Scientific Journal Ranking (SJR) of 23.16, with 75 citations recorded in 

international scientific databases. 

Dr Gyokova actively participates in scientific research projects at Medical University – 

Pleven, as well as in international scientific initiatives. 

The principal directions of her project activity include: 

 ultrasound assessment of labour progression; 

 placental dysfunction and fetal growth restriction; 

 genetic abnormalities; 

 antenatal anxiety and depression. 

The candidate has participated with oral and poster presentations at numerous national and 

international scientific forums dedicated to maternal–fetal medicine and obstetrics. 

Since 2017, Dr Gyokova has served as an Assistant, and since 2021 as Chief Assistant, at the 

Department of Obstetrics and Gynaecology. According to the submitted official report, her 

teaching workload for the period 2023–2026 amounts to 2,302.1 equivalent hours. In her 



teaching activities, Dr Gyokova demonstrates responsibility, excellent communication with 

students, and a strong commitment to the practical orientation of medical education. 

The candidate’s clinical practice is focused on contemporary fetal medicine and the 

management of complicated pregnancies. In her daily clinical work, she applies: 

 fetal morphology; 

 fetal echocardiography; 

 neurosonography; 

 advanced Doppler analysis; 

 intrapartum ultrasound; 

 invasive prenatal procedures. 

The submitted documentation and scientometric indicators clearly demonstrate that the 

candidate fully satisfies the minimum national requirements and the criteria of Medical 

University – Pleven for occupying the academic position of Associate Professor. 

Having reviewed the submitted materials and the candidate’s overall academic, teaching, and 

clinical activity, I consider that Dr Elitsa Hristova Gyokova, MD, PhD, possesses the 

necessary qualifications and professional merits for occupying the academic position of 

Associate Professor. 

Her scientific output, teaching activity, and clinical competence are fully consistent with the 

requirements of the Law on the Development of Academic Staff in the Republic of Bulgaria 

and the criteria of Medical University – Pleven. 

For the reasons stated above, I strongly support the candidacy of Elitsa Hristova Gyokova, 

MD, PhD, for the academic position of Associate Professor in Obstetrics and Gynaecology. 

 

26.05.2026                                                             Respectfully: …………………                     

 Corr. Member Prof. Slavcho Tomov Tomov, MD, PhD, DSc


