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До Председателя на Научно жури,  

съгласно Заповед № 1510/19.05.2026 г. 

на Ректора на МУ-Плевен 

 

 

СТАНОВИЩЕ 

от проф. д-р Милена Димитрова Карчева, д. м. 

катедра „Инфекциозни болести, епидемиология, паразитология и тропическа 

медицина“, Медицински Университет-Плевен 

Член на научно жури по Заповед № 1592 от 19.05.2026 г. 

на Ректора на Медицински Университет-Плевен 

 

ОТНОСНО: Обявен конкурс (ДВ бр. 38/24.04.2026 г.) за заемане на академичната 

длъжност „Доцент“ по Гастроентерология, професионално направление 7.1. 

„Медицина", в Катедра „Нефрология, хематология и гастроентерология", Факултет 

„Медицина“ при МУ-Плевен, с единствен кандидат гл. асистент. д-р Десислава 

Любомирова Павлова, д.м. 

Кандидатката е представила всички предвидени в ЗРАС и Правилника за неговото 

приложение при МУ-Плeвен документи, съобразени с качествените и количествените 

критерии. 

 Декларирам, че нямам конфликт на интереси с кандидата. 

ОБРАЗОВАНИЕ И КВАЛИФИКАЦИЯ 

 Д-р Десислава Любомирова Павлова е родена на 17.02.1979 г. в гр. София. 

Завършва средното си образование в Езикова гимназия - гр. Монтана. През 2003 г. 

завършва Медицински университет-Плевен и  се дипломира като лекар (Приложение 

3). През 2013 г. придобива специалност „Гастроентерология“ (Приложение 5). През 

2018 г.  успешно защитава Дисертационен труд  и придобива научна степен „доктор по 

медицина“ /Приложение 4/. 

 Следдипломната квалификация на д-р Любомирова включва обучение по 

Ехографска диагностика.  

През 2003-2004 г. провежда 4-месечна практика в Krankenhaus Dresden 

Friedrichstadt – Германия, отделение по гастроентерология и пулмология. 

През 2014 г. провежда GCP обучение. През 2015 г. придобива Site Personnel ICH, 

GCP Training certificate.  

Д-р Любомирова владее английски и немски чужди езици на много добро ниво 

писмено и говоримо (Приложение 2,7). Притежава компютърна грамотност за работа с 

MS Word, Exell, PowerPoint. /Приложение 10/ 

ПРОФЕСИОНАЛЕН ОПИТ 
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От 2016 г. до момента д-р  Любомирова завежда  отделение по 

Гастроентерология и клинична хепатология към Клиника  по Гастроентерология на 

УМБАЛ „Д-р Георги Странски“ - Плевен (Приложение 6). В същото отделение работи 

от 2008 г. Трудовият си стаж започва в отделение по Хемодиализа в МБАЛ-Монтана, 

след което работи в Превантивен център по зависимости към Община Плевен. 

(Приложение 2). 

ПРОФЕСИОНАЛНИ КОМПЕТЕНТНОСТИ 

 Свързани с лабораторно-диагностична и консултативна дейност: 

• Организиране и ръководство дейността по диагностициране, лечение на пациенти в 

отделението, консултации, включително на спешни състояния.  

• Водещи в работата й са принципите на добрата клинична практика в съответствие с 

международни стандарти. 

• Ултразвукова диагностика на пациенти със заболявания на стомашно-чревния тракт, 

черния дроб, панкреаса и жлъчна система. 

• Палиативни грижи за пациенти с онкологични заболявания. 

• Председател на специализирана лекарска комисия за изписване на специфична 

антивирусна терапия за лечение на хроничен хепатит В и С. 

• Председател на специализирана лекарска комисия за изписване на биологична 

терапия за пациенти с хронични чревни заболявания.  

• Участие в ежегодните срещи на европейската асициация по гастроентерология и 

изучаване на черния дроб, провеждани в Барселона, Париж,  Виена, Амстердам, 

Берлин, Лондон. /Приложение 2, 21/ 

ОПИТ В КЛИНИЧНИ ПРОУЧВАНИЯ 

• Главен изследовател в две клинични проучвания Фаза III за IBD. 

• Координатор на три клинични проучвания Фаза III за IBD. 

• Главен изследовател в едно клинично проучване Фаза II за пациенти с остра върху 

хронична чернодробна недостатъчност. 

АКАДЕМИЧНО РАЗВИТИЕ И ПРЕПОДАВАТЕЛСКА ДЕЙНОСТ 

От 2008 г. д-р Любомирова заема длъжността асистент по гастроентерология 

към Катедра „Нефрология, хематология и гастроентерология“.  

През 2015 г. е зачислена като докторант на самостоятелна подготовка с тема на 

дисертационен труд: „Увреждания на черния дроб при интравенозни хероиномани – 

клинични, биохимични, серологични и морфологични проучвания“, който е успешно 

защитен на 13.06.2018 г. От 2019 г. д-р Любомирова е главен асистент в Катедра 

„Нефрология, хематология и гастроентерология“. /Приложение 4.1/ 

Д-р Любомирова провежда практически упражнения по гастроентерология на 

студенти по медицина на български и английски език в 5-ти курс, 9-ти семестър. Води 

преддипломен стаж на студенти в 6-ти курс. (Приложение 19).  

През 2012 г. провежда стаж като гост-преподавател по програма Еразъм в 

университетска болница Башкент, Анкара, Турция. 

 Д-р Любомирова ръководи специализацията на двама специализанти.  

Съавтор на учебник “Вътрешни болести“ за студенти по медицина (2012). /Приложение 

17/ 
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ЧЛЕНСТВА В НАУЧНИ И ПРОФЕСИОНАЛНИ ДРУЖЕСТВА 

• Българско дружество по гастроентерология 

• Съюз на учените в България  

• Български лекарски съюз 

УЧАСТИЕ В ПРОЕКТИ 

Д-р Любомирова е участник в шест научно-изследователски проекта, 

финансирани от МУ-Плевен (2010, 2011, 2012, 2024, 2025, 2026). 

През 2017 г. участва в проект BG05M2OP001-2.009-0031-C01“Създаване на център за 

обучение на докторанти, постдокторанти, специализанти и млади учени към Факултет 

“Медицина“ на МУ-Плевен“, финансиран от Оперативна програма “Наука и 

образование за интелигентен растеж“. /Приложение 15/ 

НАУЧНО-ИЗСЛЕДОВАТЕЛСКА ДЕЙНОСТ 

В настоящия конкурс д-р Десислава Любомирова представя научни трудове, 

чиято тематика съответства на научната специалност, по която е обявен конкурса. В 

представените ми материали, д-р Любомирова е групирала научните си трудове както 

следва: 

Показател А            50/50 т. 

1. Дисертационен труд за присъждане на образователна и научна степен „доктор“ на 

тема: 

Д. Любомирова. „Увреждания на черния дроб при интравенозни хероиномани - 

клинични, биохимични, серологични и морфологични проучвания“, 2018 г. 50 т. 

2. Списък на публикации в пълен текст, свързани с дисертационния труд /Приложение 

12/: 3 публикации, които не са реферирани и индексирани в Web of Science и Scopus. 

 

Показател В               100/100 т. 

т. 3. Хабилитационен труд - монография: 

1. Д. Любомирова. Зависимост към опиоиди, канабис, кокаин и анаболни стероиди и 

рискове за токсично и причинено от вируси чернодробно увреждане. Д. Любомирова, 

2026, общ брой страници  - 111, рец. Е. Бързашка, З. Горчева; ISBN –978-619-04-0734-8 

100 т. 

Показател Г               200/261,03 т. 

т.7 Публикации в чужди и български издания, които са реферирани и индексирани в 

Scopus и Webof Science, ISSN: 8 публикации (Приложение 12) - 134,75 т. 

т.8 Публикации и доклади, публикувани в нереферирани списания с научно 

рецензиране или в редактирани колективни томове:  публикации (Приложение 12) - 

126,28 т. 

Показател Д              50/60 т. 

Т.10 Цитирания или рецензии в научни издания, реферирани и индексирани в 

световноизвестни бази данни с научна информация или в монографии и колективни 

томове  

• 4 цитирания в чуждестранни източници, реферирани и индексирани в Scopus/Web of 

Science. (Приложение 11) – 60 т. 

Представените научни трудове са с тематика, съответстваща на научната 

специалност, по която е обявен конкурса. 
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Справката показва, че д-р Любомирова има общ IF 24.626  и  общ SJR – 3.073. В 

него са включени 8 публикации в издания, които са реферирани и индексирани в 

световно известни бази данни с научна информация (Web of Science и Scopus). 

/Приложение 14/ 

Представена е справка за научните приноси (Приложение 18), които са 

групирани по тематични направления, с оригинален и научно-практичен характер. 

Основни тематични направления на научните изследвания: Клинично значение, 

молекулярно-биологични методи за изследване и подходи за превенция и контрол на 

хронични вирусни хепатити; хронични и токсични чернодробни заболявания сред 

рискови групи от населението; МАЛТ – лимфоми, невроендокринни тумори и др. 

заболявания на стомашно-чревния тракт.  

Д-р Любомирова представя списък на участия в научни форуми в страната (43) и 

чужбина (11), които не носят точки. /Приложение 16/ Представена справка за 

цитирания – 75, от които 72 от чуждестранни източници и 3 от български. /Приложение 

13.2/ 

Изчисленията, свързани със Задължителните минимални национални 

изисквания и наукометрични показатели на МУ-Плевен за заемане на академичната 

длъжност „Доцент“ показват надвишаване на изискуемия минимум от 400 т. като в 

конкурса д-р Любомирова участва с 471,03 точки.  

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

Комплексната оценка на приложената документация ми дава основание да 

препоръчам на уважаемото научно жури да изберат д-р Десислава Любомирова 

Павлова, д.м. за ДОЦЕНТ по Гастроентерология в МУ-Плевен. От своя страна ще 

гласувам убедено ЗА избора й за академичната длъжност „Доцент“. 

 

 

 

 

27.07.2026 г.                                                  Член на НЖ:………………………… 

/проф. д-р Милена Карчева, д. м./ 
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TO THE CHAIR OF THE SCIENTIFIC JURY 
appointed by Order No. 1510/19.05.2026 

of the Rector of the Medical University – Pleven 

 

OPINION 

By Prof. Milena Dimitrova Karcheva, MD, PhD (Medicine) 

Department of Infectious Diseases, Epidemiology, Parasitology and Tropical Medicine 

Medical University – Pleven 

Member of the Scientific Jury appointed by Order No. 1592/19.05.2026 

of the Rector of the Medical University – Pleven 

REGARDING: The announced competition (State Gazette, Issue No. 38/24.04.2026) for the 

appointment to the academic position of Associate Professor in the scientific 

specialty Gastroenterology, Professional Field 7.1. Medicine, at the Department 

of Nephrology, Hematology and Gastroenterology, Faculty of Medicine, Medical 

University – Pleven. 

The competition has been announced with a single candidate: 

Chief Assistant Professor Desislava Lyubomirova Pavlova, MD, PhD (Medicine). 

The candidate has submitted all documents required under the Academic Staff Development 

Act of the Republic of Bulgaria and its Implementing Regulations at the Medical University 

– Pleven, in accordance with the established qualitative and quantitative criteria. 

I hereby declare that I have no conflict of interest with the candidate. 

EDUCATION AND QUALIFICATIONS 

Dr. Desislava Lyubomirova Pavlova was born on 17 February 1979 in Sofia, Bulgaria. 

She completed her secondary education at the Foreign Language High School in Montana. 

In 2003, she graduated from the Medical University – Pleven and obtained the professional 

qualification of physician(Appendix 3). 

In 2013, she acquired the specialty qualification in Gastroenterology (Appendix 5). 

In 2018, she successfully defended her doctoral dissertation and obtained the scientific 

degree Doctor of Medicine (PhD)(Appendix 4). 

Dr. Pavlova’s postgraduate professional training includes specialized education in ultrasound 

diagnostics. 
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During the period 2003–2004, she completed a four-month clinical internship 

at Krankenhaus Dresden Friedrichstadt, Germany, in the Departments of 

Gastroenterology and Pulmonology. 

In 2014, she completed Good Clinical Practice (GCP) training. In 2015, she obtained a Site 

Personnel ICH-GCP Training Certificate. 

Dr. Pavlova has very good written and spoken proficiency in English and 

German (Appendices 2 and 7). She possesses advanced computer literacy and skills in 

working with MS Word, Excel and PowerPoint (Appendix 10). 

PROFESSIONAL EXPERIENCE 

Since 2016, Dr. Pavlova has been the Head of the Department of Gastroenterology and 

Clinical Hepatology at the Clinic of Gastroenterology, University Hospital "Dr. Georgi 

Stranski" – Pleven (Appendix 6). 

She has been working at the same clinical structure since 2008. 

She began her professional career at the Department of Hemodialysis, Montana 

Multiprofile Hospital for Active Treatment, after which she worked at the Municipal 

Prevention Centre for Addictions – Pleven (Appendix 2). 

PROFESSIONAL COMPETENCIES 

Related to Laboratory Diagnostic and Consultative Activities 

Dr. Pavlova’s professional competencies include: 

 Organization and management of diagnostic and therapeutic activities for hospitalized 

patients, including medical consultations and management of emergency conditions. 

 Application of the principles of Good Clinical Practice in accordance with 

international standards as a fundamental aspect of her professional work. 

 Performance of ultrasound diagnostics in patients with diseases of the gastrointestinal 

tract, liver, pancreas and biliary system. 

 Provision of palliative care for patients with oncological diseases. 

 Chairperson of a specialized medical committee responsible for prescribing specific 

antiviral therapy for the treatment of chronic hepatitis B and hepatitis C. 

 Chairperson of a specialized medical committee responsible for prescribing biological 

therapy for patients with chronic inflammatory bowel diseases. 

 Participation in the annual scientific meetings of the European gastroenterological 

and hepatological community, held in Barcelona, Paris, Vienna, Amsterdam, Berlin 

and London (Appendices 2 and 21). 

EXPERIENCE IN CLINICAL TRIALS 

Dr. Pavlova has extensive experience in international clinical research, including: 

 Principal Investigator in two Phase III clinical trials in patients with inflammatory 

bowel disease (IBD). 
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 Clinical Trial Coordinator in three Phase III clinical trials in patients with IBD. 

 Principal Investigator in one Phase II clinical trial involving patients with acute-

on-chronic liver failure (ACLF). 

ACADEMIC DEVELOPMENT AND EDUCATIONAL ACTIVITIES 

Since 2008, Dr. Pavlova holds the academic position of Assistant Professor in 

Gastroenterology at the Department of Nephrology, Hematology and Gastroenterology, 

Medical University – Pleven. 

In 2015, she was enrolled as an independent doctoral candidate with a dissertation topic 

entitled: 

“Liver Injury in Intravenous Heroin Users – Clinical, Biochemical, Serological and 

Morphological Studies” 

The dissertation was successfully defended on 13 June 2018, resulting in the award of the 

educational and scientific degree Doctor (PhD). 

Since 2019, Dr. Pavlova has held the academic position of Chief Assistant Professor at the 

Department of Nephrology, Hematology and Gastroenterology (Appendix 4.1). 

Dr. Pavlova actively participates in the academic education of medical students by 

conducting practical training sessions in Gastroenterology for fifth-year medical students, 

ninth semester, in both the Bulgarian-language and English-language programmes. 

She also supervises pre-graduation clinical internships for sixth-year medical students 

(Appendix 19). 

In 2012, she completed a visiting lecturer placement under the Erasmus 

Programme at Başkent University Hospital, Ankara, Türkiye. 

Dr. Pavlova is currently responsible for the specialization training of two medical 

residents in Gastroenterology. 

She is also a co-author of the textbook: 

“Internal Medicine” 
for medical students (2012) (Appendix 17). 

MEMBERSHIP IN SCIENTIFIC AND PROFESSIONAL ORGANIZATIONS 

Dr. Pavlova is a member of the following scientific and professional organizations: 

 Bulgarian Society of Gastroenterology 

 Union of Scientists in Bulgaria 

 Bulgarian Medical Association 
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PARTICIPATION IN RESEARCH PROJECTS 

Dr. Pavlova has participated in six scientific research projects funded by the Medical 

University – Pleven in the years: 

2010, 2011, 2012, 2024, 2025 and 2026. 

In 2017, she participated in the project: 

BG05M2OP001-2.009-0031-C01 

“Establishment of a Centre for Training of Doctoral Students, Postdoctoral 

Researchers, Medical Residents and Young Scientists at the Faculty of Medicine of the 

Medical University – Pleven” 

funded under the Operational Programme “Science and Education for Intelligent 

Growth” (Appendix 15). 

SCIENTIFIC RESEARCH ACTIVITY 

In the present competition, Dr. Desislava Lyubomirova Pavlova has submitted scientific 

publications whose subject matter corresponds to the scientific specialty for which the 

academic position has been announced. 

In the documentation submitted for evaluation, Dr. Pavlova has classified her scientific 

achievements according to the following groups: 

Indicator A – 50/50 points 

1. Doctoral Dissertation Awarding the Educational and Scientific Degree “Doctor (PhD)” 

D. Pavlova 

“Liver Injury in Intravenous Heroin Users – Clinical, Biochemical, Serological and 

Morphological Studies” 

2018 

Evaluation: 50 points 

2. Full-text publications related to the doctoral dissertation 

(Appendix 12) 

Three publications related to the dissertation research have been submitted. These 

publications are not indexed and referenced in Web of Science and Scopus. 
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Indicator B – 100/100 points 

Criterion 3. Habilitation Thesis – Monograph 

D. Pavlova   “Dependence on Opioids, Cannabis, Cocaine and Anabolic Steroids and the 

Risks of Toxic- and Virus-Induced Liver Injury” 2026 

Total number of pages: 111 

Reviewers: E. Barzashka, Z. Gorcheva 

ISBN: 978-619-04-0734-8 

Evaluation: 100 points 

Indicator G – 200/261.03 points 

Criterion 7. Publications in Bulgarian and international scientific journals indexed and 

referenced in Scopus and Web of Science 

8 publications (Appendix 12) 

Evaluation: 134.75 points 

Criterion 8. Publications and scientific reports in peer-reviewed journals not indexed in 

international databases or published in edited collective volumes 

(Appendix 12) 

Evaluation: 126.28 points 

Indicator D – 50/60 points 

Criterion 10. Citations or reviews in scientific publications indexed in internationally 

recognized scientific databases, or in monographs and collective volumes 

 4 citations in international sources indexed in Scopus/Web of Science (Appendix 11) 

Evaluation: 60 points 

The scientific publications submitted by the candidate are thematically consistent with the 

scientific specialty of the announced competition. 

The scientometric analysis demonstrates that Dr. Pavlova has achieved the following 

indicators: 

 Total Impact Factor (IF): 24.626 

 Total SCImago Journal Rank (SJR): 3.073 

These indicators include 8 publications published in journals indexed and referenced in 

internationally recognized scientific databases, namely Web of Science and 

Scopus (Appendix 14). 
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A detailed report on the candidate’s scientific contributions has been submitted (Appendix 

18). These contributions are grouped into thematic areas and demonstrate both original 

scientific value and significant practical applicability. 

The principal areas of Dr. Pavlova’s scientific research include: 

 Clinical significance, molecular biological methods of investigation, and 

approaches for prevention and control of chronic viral hepatitis; 

 Chronic and toxic liver diseases among high-risk population groups; 

 MALT lymphomas, neuroendocrine tumors, and other diseases of the 

gastrointestinal tract. 

Dr. Pavlova has also submitted a list of participations in scientific forums in Bulgaria (43 

events) and abroad (11 events) (Appendix 16). 

According to the submitted citation report, her scientific publications have received 75 

citations, including: 

 72 citations from international sources; 

 3 citations from Bulgarian sources. 

(Appendix 13.2) 

The calculations related to the mandatory minimum national requirements and 

the scientometric criteria of the Medical University – Pleven for appointment to the 

academic position of Associate Professor demonstrate that the candidate significantly 

exceeds the required minimum threshold of 400 points. 

In the present competition, Dr. Pavlova participates with a total score of: 

471.03 points. 

CONCLUSION 

The comprehensive evaluation of the submitted documentation provides sufficient grounds 

for me to recommend to the esteemed members of the Scientific Jury that Dr. Desislava 

Lyubomirova Pavlova, MD, PhD (Medicine) be appointed to the academic position of: 

Associate Professor in Gastroenterology at the Medical University – Pleven. 

I will confidently vote in favor of her election. 

 

27 July 2026 

Member of the Scientific Jury: .................................................. 

Prof. Milena Karcheva, MD, PhD  


