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 В главата е разгледано значението на движението за ерготерапията. 

Описани са компонентите, с които ерготерапевтът трябва да е запознат: 

координация, структура на цикличните и ациклични движения, 

прецизност, захват, темпо, сила, сръчност, ловкост, равновесие, двигателна 

еластичност, двигателна фантазия и подвижност, като са дадени примери. 
 


