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В зависимост от причините за ампутация и определящата се от това 

рехабилитация, различаваме здрави и болни хора с ампутации.  

Ампутацията на единия или двата горни крайника лишава човека 

завинаги от най-съвършения орган на труда – ръката. Ампутацията прави 

пострадалия често пъти напълно безпомощен, като значително намалява 

или пък го лишава от работоспособност.  

На ерготерапията се отрежда важна роля за възможно най-бързото и 

безпроблемно достигане на предишната самостоятелност на ампутирания. 

Това важи както за хора, използващи протези, така и за тези, които по 

някакви причини не са протезирани. 
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