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Болестта на Пертест, известна още като болест на Legg-Calve-Perthes 

е описана около 1910г. от американеца Лег, французина Калве, и 

германеца Пертес. Характеризира се със загуба на кръвоснабдяване на 

главичката на фемура при подрастващи деца, като в резултат на това се 

получава асептична некроза. С времето главичката на бедрената кост 

оздравява, но приема деформираната форма, без типичната за ставата 

сферичност. Тази липса на сферичност причинява скованост и болка. 

 На базата на патокинезиологичен анализ, измервания и изследвания 

се изгражда рехабилитационна програма с цел предотвратяване на тежка 

инвалидност.  

Ключови думи: тазобедрена става, патокинезиологичен анализ, 

рехабилитация. 


