
Балтов, Е., И. Борисов, В. Ковачев, Н. Михайлова. Избор на вида 

хирургично лечение при фрактури на бедрената шийка при млади 

пациенти. В: [Девети] ІХ конгрес на българските ортопеди и травматолози 

с международно участие, Пловдив, 14 – 17 окт. 2004 : Сборник доклади, с. 

171-173. 

 Проспективно изследване за 12-годишен период установява, че:  

 Вътреставните фрактури на бедрената шийка трябва да се оперират 

по спешност и избранат остеосинтеза трябва да одигурява точната 

репозиция на фрагментите. 

 Нарушената костна перфузия може да бъде подпомогната чрез 

примостяване с несвободни костни присадъци. 

 Намаляването на вътреставното налягане и собственото хранене на 

примостямащия костен присадък, комбинирани със стабилна 

вътрешна фиксация, са в основата на костното срастване при тези 

фрактури. 
 


