
     До:  Председателя на Научното жури 

при МУ - Плевен 

         

     Р Е Ц Е Н З И Я 

 
 Относно: Обявен конкурс за заемане на АД „доцент“ , област висше 

образование 7. “Здравеопазване и спорт“ по професионалното направление 

7.1. „Медицина“ и научна специалност „Обща хирургия“ за нуждите на 

Катедра „Сестрински хирургични грижи“, на Факултета по здравни грижи  

при  Mедицински университет - Плевен 

 

от проф. д-р Росен  Евгениев  Маджов, д.м.н. 

 Началник Втора клиника по хирургия, УМБАЛ „Св. Марина” - Варна 

 Ръководител Катедра по хирургически болести, М У – Варна 

 

1. Сведения за процедурата: 

 

След решение на Академичния съвет на МУ-Плевен /протокол № 15 

от 26.05.2014/ и Заповед на Ректора /№1112 от 27.05.2014/ съм определен 

да изготвя официална рецензия за конкурс за АД „доцент“ по обща 

хирургия – 03.01.37. обявен в ДВ бр. 12/11.02.2014 г. 

За участие в конкурса са подадени документите само на един 

кандидат – на д-р Пенчо Тончев Тончев, д.м., главен асистент в Катедра 

Пропедевтика на хирургичните болести при МУ - Плевен.  

Рецензията ми е съобразена със Закона за развитието на академичния 

състав в Р.България (ЗРАСРБ), Правилника за приложението му и 

Правилника на МУ – Плевен. 
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2. Професионални данни за дисертанта: 

Д-р Пенчо Тончев, д.м. е роден на 24.03.1968 г. в гр. Плевен.  

Завършва медицина в МУ - Плевен през 1994 г.  

1995 - 2008 г. асистент по хирургия; Втора хирургична клиника на 

Университетска болница „Д-р Г. Странски“ МУ - Плевен.  

Последователно – старши и главен асистент към Катедра 

Пропедевтика на хирургичните болести, МУ – Плевен. 

Има призната специалност по обща хирургия от 1999 г. 

От 2008 год. е главен асистент в Отделение по пластично-

възстановителна хирургия и изгаряния. 

2006 - Магистър по информатика от Великотърновски университет. 

2010 – ESPEN - Diploma of Clinical Nutrition 

През 2012 г. получава образователната и научна степен „доктор“ 

след успешно защитен дисертационен труд.  

Създател и администратор на on line университета на ESPEN – 

Illnutrition.com 

Д-р П. Тончев има медицински стаж 19 год. като преподавател в 

Медицински университет – Плевен и 15 години стаж по специалността.  

Владее английски и руски. 

Д-р Тончев има проведени курсове по: спешна хирургия; 

конвенционална ехография; лапароскопска хирургия; жлъчно-чернодробна 

и панкреатична хирургия; клинично хранене. Курс по педагогика и 

андрагогика. 

Д-р П. Тончев е член на:  

 БХД  

 Българското дружество по парентерално и ентерално хранене 

 ESPEN – Faculty member на официалния журнал на организацията 

- Clinical Nutrition 
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3. Оценка на количествените и качествените научни показатели: 

Наукометрични показатели: 

• Дисертационни трудове      -   1 

• Публикации в научни сборници       - 15 

• Публикации в български списания      - 29 

• Публикации в чуждестранни списания    -   8 

• Публикувани резюмета от доклади на  

научни форуми в България      - 40 

                т.е. общо 93    

От реалните 53 публикации – 50 не са свързани с докторската 

дисертация. 

От тях: - първи автор  -   5 (10,0%) 

  - втори автор  -   9 (18,0%) 

  - трети и пореден  - 36 (72,0%) 

 

Резултатите от научно-изследователската дейност на кандидата са 

докладвани на научни форуми в България и в чужбина. 

 

Цитираност: 

Представен е списък на 10 цитации на трудове на д-р П. Тончев в 

български източници и 2 цитации в чужди източници от депозитариума на 

ЦМБ. 

Импакт фактор: 

Общият импакт-фактор на д-р П. Тончев, съгласно данните от Journal 

Citation Reports  и в базата SCOPUS е 26,28, а индивидуалния – 4,58 

 

Представената научна продукция е абсолютно достатъчна по обем и 

качество за участие в конкурса (отговаря на количествените и 

качествените критерии приети във МУ - Плевен).   
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4. Диагностично-лечебна дейност: 

 

 От представената официална справка за оперативната активност на 

д-р П. Тончев се вижда, че той е участвал в над 380 оперативни 

интервенции за последните 3 години. В голяма част от тях се касае за 

оперативни интервенции с голям обем на сложност. Те го представят като 

изграден поливалентен хирург.   

 

5. Оценка на приносите в научно-приложната и лечебна дейност: 

 

Основните направления от научно-изследователката и клинична 

дейност на д-р П. Тончев са: 

• Проучвания върху клиничното хранене при хирургично болни – 

/публикации 1,2,3,4,5,6,7,8,11,12/. 

• Проучвания върху заболяванията на панкреаса и хепато-билиарната 

система: 

o Остър, хроничен и алкохолен панкреатит - /46, 47/. Проучени 

са методите за лечение на острия и хроничен панкреатити. Споделен е 

авторският опит от различни видове оперативни техники. Въвеждат се 

критерии и схема за парентерално и ентерално хранене при пациенти с 

остър панкреатит. 

o Проучвания върху ЖКБ и острия деструктивен холецистит /20, 

22,44,49,56/. Проучени са вида на бактериалната контаминация при 

острите и деструктивните холецистити, препоръчана е емпирична 

антибиотична терапия преди верифицирането на антибактериалната 

чувствителност и хирургическа тактика, съобразена с клиничната 

картина и оперативната находка. 

o Обструктивна жълтеница /45,51/. Извършено е проучване 

върху динамиката на сер. билирубин и АФ при различни деривации на 
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билиарната система. Проучени са възможностите за превенция на 

хепатореналния синдром при иктерично болни и е предложена стратегия 

за неговата профилактика. Анализиран е процентно иктерът причинен от 

синдрома на Мирици и е споделен авторският опит при лечението му. 

o Злокачествени заболявания /52/; чернодробна ехинококоза /54/ 

и чернодробен абсцес /53/ 

• Заболявания на ректума, ануса и перинеума /25,26,27,39,50/ 

  Предлага, в съавторство с д-р Илиев, собствена класификация 

съобразена с анатомо – физиологичните особености на областта. 

Разгледани са съществуващите методи на лечение и е предложен 

алгоритъм за поведение съобразен с авторската класификация. 

  Разработен и приложен успешно в практиката апарат за анална 

сфинктерна тонометрия /отново в съавторство с д-р Илиев/, приложим в 

амбулаторни условия. 

  Разработена и внедрена в практиката софтуерна програма за 

отчитане в реално време показателите и графичното им изображение. 

• Проучвания върху лечението на диабетното ходило и мекотъканните 

инфекции /50/. 

• Спешна хирургия на гастро-интестиналния тракт /17,18/. 

• Миниинвазивна хирургия (20,21,22,57). 

• Вариа /10,13,16,32,33,35,40,43/ и казуистика /23,28,29,31,42/. 

 

Приносите на д-р П. Тончев са с оригинален, внедрителски и научно-

приложен характер. 

 

6. Учебно-преподавателска дейност: 

 

Учебната натовареност на д-р П. Тончев, съгласно Удостоверението 

от МУ Плевен, представена за 3 последователни учебни години е: 
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• 2010/2011  - 108 + 105 часа упражнение със студенти и стажанти. 

• 2010/2012  - 486 + 60 часа упражнения със студенти и стажанти. 

• 2011/2012 - 381 + 132 часа упражнения със студенти и стажанти 

 

т.е. за последните 3 г. учебната му натовареност, заедно с 

лекционния курс и участието в изпити, възлиза на 2 108 учебни часа и е 

предостатъчна в контекста на участието му в настоящия конкурс, съгласно 

критериите на МУ-Плевен.  

 

7. Заключение: 

 

Всички посочени факти от професионалната биография, научната 

продукция, диагностично-лечебната и учебно-преподавателска дейност на 

д-р П. Тончев д.м., изцяло съответстващи на законовите изисквания в 

ЗРАСРБ, Правилника за приложението му, както и Правилника на МУ – 

Плевен, ми дават достатъчно категорично основание да препоръчам на 

членовете на Научното жури да гласуват положително и да му бъде 

присъдена Академичната длъжност „доцент по обща хирургия” към МУ - 

Плевен. 

 

 

12.06.2014 г.      С уважение: 

гр. Варна       проф. д-р Р. Маджов, д.м.н. 
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