
СТАНОВИЩЕ 
от Проф. д-р Димитър Стойков дмн 

Началник Първа Клиника по Хирургия УМБАЛ „Д-р Георги Странски“ 
ЕАД -  гр. Плевен 

Относно: конкурс за заемане на академична длъжност „доцент“ по  научна 
специалност обща хирургия, шифър 03.01.37. във Факултет „Здравни 
грижи” на МУ- Плевен за нуждите на катедра „Сестрински хирургични 
грижи“ 

 Единствен кандидат в конкурса е д-р Пенчо Тончев Тончев дм, 
главен асистент в Катедра по Пропедевтика на Хирургическите Болести. 
Д-р Пенчо Тончев е на 46г,  роден е  в гр. Плевен  през 1968г. Завършва 
ВМИ Плевен през 1994г. През 1999г придобива специалност по обща 
хирургия. През 2006г Д-р Тончев завършва второ висше образование във 
факултет по информационни технологии, програмиране, управление на 
сайтове и бази данни на Великотърнивски университет. През 2012 г. д-р 
Пенчо Тончев защитава дисертация на тема: „Хранителна йеюностома- 
показания и резултати при спешна и планова хирургия в горния коремен 
етаж.  

Приноси на дисертационния труд: 

1. Систематизиран обзор по проблема, свързващ хранителния риск, 
усложненията и йеюностомията като метод за ентерално хранене 
прилаган както превантивно, така и при развито усложнение.  

2. Разработен е модел и алгоритъм за работа с големи пациентски бази 
данни и за рандомизация на контролна група. 

3. Проучена е за пръв път употребата на хранителната йеюностома при 
операции по спешност и при вече развити усложнения 

4. Доказано е предимството на ентералното хранене и по-специално 
това през йеюностома при пациенти с развити усложнения пред само 
парентералното по отношение на смъртността 

5. Доказано е че пациенти с енергиен дефицит понасят по-добре 
ентералното хранене и то подобрява преживяемостта при развити 
усложнения 

6. Практически алгоритъм за оценка на индикациите за йеюностома  
7. Разработен програмен продукт за оценка на НРС2002 . 

 За участие в конкурса е представен списък на научна продукция 
възлизащ на 57 заглавия разпределени както следва: 

1. Публикации в чужди списания – 8бр. 



2. Публикации в Български списания – 30бр. 

3. Публикации в рецензирани сборници в пълен текст – 14бр. 

4. Участие в монография – 1бр. автореферат. 

5. Участие в научни прояви – 4бр. 

Първи автор е в 12 от публикациите; втори автор е в 8 от 
публикациите, а трети и последващ автор е в 37 публикации. 

С дисертационния труд „Хранителната йеюностома –показания и 
резултати при спешна и планова хирургия в горния коремен етаж“ са 
свързани 2 публикации в научни списания в България, 1 публикация в 
пълен текст в рецензиран сборник  4 участия в научни прояви в България. 

Останалите 49 публикации в научни списания, и сборници, както и 
36  участия в научни форуми в България и чужбина са отпечатани преди и 
след дисертацията и не са свързани с нея. 

От направената справка за цитирания е цитиран дест  пъти в 
български списания и два пъти в чужди списания. Общият импакт фактор е 
– 26,28, индивидуалният - 4,58. както следва: 

За последните три години оперативната активност на д-р Тончев, не 
е много висока, но това се обяснява със значителното му участие в научно-
преподавателската дейност и с участието му в научни както и със 
специфичната дейност на двеното в което работи – Отделение по 
пластично-реконструктивна хирургия и изгаряния.   От 2013 година 
активно работи за реализирането на проекта „Иновативно и съвременно 
образование в МУ – Плевен“, в  разработването на система за 
дистанционно обучение, където е създал редица материали за 
самоподготовка –тестове, лекции, видеоматериали.  От 2004 година 
администрира УЕБ сайта на виртуалния университет ЕСПЕН (Европейска 
асоциация по парентерално и ентерално хранене) –lllnutrtion.com и е 
провел редица лекции по модули от обучителната програма на ЕСПЕН – в 
България, Гърция, Сърбия, Испания и т.н. 

Учебната натовареност на д-р Пенчо Тончев Тончев за последните 3 
академични години възлиза ежегодно над 500 еквивалентни часа. 

Д-р Пенчо Тончев участва в чуждоезиково обучение на студенти по 
медицина на английски език; в преподаване по програма за Проблемно 
Базирано Обучение за студенти по медицина, българоезично обучение.
 През учебната 2012-2013г. и 2013-2014- зимен семестър за нуждите 
на преподаването по специалност ерготерапия към факултет „Обществено 
здраве” разработва и провежда лекционен курс включващ 7 лекции и 1 



практическо упражнения по клиничната дисциплина – хирургия. 
 Изнесъл е редица лекции в Гърция, Сърбия, Испания и други 
свързани с проблемите на парентералното и ентерално хранене.  Притежава 
европейска диплама по клинично хранене. 

Д-р Пенчо Тончев се отличава с утвърден авторитет между колегите. 
Притежава отлична езикова и компютърна подготовка. Владее спешната и 
плановата хирургия. 

Считам че д-р Пенчо Тончев отговаря на изискванията за получаване 
на академичната длъжност Доцент и си позволявам да препоръчам на 
уважаемото жури да присъди на Д-р Пенчо Тончев академичното звание 
Доцент по обща хирургия към Катедра „Сестрински хирургични грижи” на 
Факултет „Здравни грижи”. 

 

 

22.05.2014г.                              подпис:………………………………… 

гр. Плевен                                        / Проф. д-р Димитър Стойков дмн / 

 


