
До Председателя на Научното жури

при Медицински университет – Плевен,

назначено със заповед № 1993/30.09.2014 г.

на Ректора на МУ – Плевен, по процедура за

заемане на академична длъжност „Доцент“

по Сърдечно-съдова хирургия (03.01.49)

в катедра „Хирургически болести“ при

Факултет „Медицина“ на МУ – Плевен с кандидат

Д-р Любомир Цветанов Бешев, д.м.

СТАНОВИЩЕ

От Професор д-р Григор Ангелов Горчев, д.м.н.

Ръководител клиника „Онкогинекология“, УМБАЛ „Д-р Георги Странски“ –
Плевен

Ръководител катедра „Пропедевтика на хирургическите болести“, МУ -
Плевен

Относно: конкурс за заемане на академична длъжност „Доцент“ по научна специалност
„Сърдечно-съдова хирургия“ с шифър 03.01.49 във факултет „Медицина“ на МУ –

Плевен за нуждите на катедра „Хирургически болести“

В обявения конкурс единствен кандидат е д-р Любомир Цветанов Бешев, главен асистент в
катедра „Хирургически болести“ при факултет „Медицина“ на МУ – Плевен. Той е роден на
26.09.1953 год. Висше образование завършва през 1979 година в Медицинска академия – София.
От 1980 година след спечелване на конкурс работи последователно  и до момента като асистент,
старши и главен асистент в  катедра „Хирургически болести“ на МУ – Плевен. От 1985 година е
завеждащ отделение по Съдова хирургия към същата катедра. През 2012 година защитава
дисертация на тема „Реоперации на аорто-илиачен сегмент при късни компликации“ в
Медицински университет – София.

Научната ориентация на д-р Бешев е насочена към проучвания свързани с реконструкциите на
аорто-илиачен сегмент, както и с възникналите късни следоперативни компликации при такива



операции.  Друго направление в научната му работа е въвеждането на ендоваскуларните методи
при лечение на етажни тромбози в илио-феморалния и феморо-поплитеален сегмент. Д-р Бешев
един от първите в страната прилага използването на автоложна вена при замяна на нагноили
протези в аорто-илиачен сегмент (АОИС).

Приносите на дисертационния труд са седем, от които шест са с практически приложен характер.

Научните интереси и продукция на д-р Бешев могат да бъдат групирани в следните направления:

1. Проучвания върху причините за късни компликации след реконструкции на АОИС.
2. Лечение на най-често възникващите усложнения след реконструкции на АОИС – тромбози,

анастомотични аневризми и инфекции.
3. Оценка на различните методи за диагностика на най-честите типове компликации.
4. Изработване на алгоритми за лечение на трите основни типа късни компликации.
5. Определяне на вида на протезния материал при redо-процедури в зависимост от вида на

инфекциозния причинител.
6. Диагностика и методи за лечение на редки причини, довели до остра артериална

недостатъчност след реконструкции на АОИС – елонгация на протеза и външна компресия.
7. Стентиране на проксимални анастомотични лезии (първи в страната).
8. Проучвания върху характера на бактериалната инфекция при съдово болни за 10-годишен

период.
9. Проучвания върху инфекциите на диабетното ходило и тяхното комбинирано лечение.
10. Интердисциплинарни проучвания.
11. Проучвания върху ефекта и фармакокинетиката на медикаменти за лечение на хронична

артериална и венозна недостатъчност на крайниците.
12. Казуистика.

Представеният списък на научната продукция на кандидата включва 78 заглавия, от които 44
свързани с научната му дейност и 34 – с научната му активност. От тях:

1. Публикации в пълен текст в чужди списания – 4 с общ IF 3.577.
2. Публикации в български списания – 25
3. Публикации в пълен текст в рецензирани сборници – 1
4. Монографии – 1 (1 брой автореферат)
5. Участия в научни прояви в чужбина – 8 с общ IF 11.043

Д-р Бешев е първи автор в 26, втори – в 4 и трети или последващ автор в 14 от публикациите.
Общият IF от научната дейност е 14.620. С дисертационния труд са свързани 12 от публикациите,
от които – 2 в научни списания в България, 4 - в научни прояви в чужбина и 6 – в научни прояви в
България.  От  32 публикации, несвързани с дисертационния труд 4 са публикации в чужди
списания, 22 – публикации в научни списания в България и 6 – участия в научни форуми.

Научната активност на д-р Бешев наброява 34 заглавия, от които е първи автор в 21, втори автор –
2 и трети или последващ автор – в 11.



Цитирания – достатъчен брой. Общият IF от научната дейност и научната активност на кандидата
е 14.820.

Учебната натовареност на д-р Бешев  за тригодишен период е 950 часа, от които 171 часа БЕО и
779 – АЕО. Кандидатът участва в АЕО от въвеждането му в Университета. Изнася лекции по съдова
хирургия  на студенти ІV-ти и V-ти курс АЕО и БЕО – 8 лекции годишно. От 2009 година ръководи
кръжок по съдова хирургия с който са реализирани голям  брой научни разработки , от които 2
публикации в чужди списания, 3 участия в международни научни форуми в  12 статии в български
списания и много участия в научни прояви в България. Двама от кръжочниците вече успешно се
реализират като съдови хирурзи.

Д-р Бешев има изключително голям и разностранен опит както в съдовата, така и в коремната
хирургия. Той въвежда артериалната реконструктивна хирургия в УМБАЛ – Плевен.
Преобладаващата част от извършваните от него операции се състои от такива с голям и много
голям обем на сложност, някои от които – уникални.

Представените от кандидата наукометрични  показатели напълно отговарят и надвишават
критериите, заложени в ЗРАС и ПРАС на МУ – Плевен, като изискване за заемане на академичната
длъжност „Доцент“.  В качеството си на член на Научното жури по обявения конкурс давам
положително становище на кандидата и препоръчвам на Уважаемото жури да присъди на д-р
Любомир Цветанов Бешев  академичното звание „Доцент“ по Сърдечно-съдова хирургия към
катедра „Хирургически болести“ на Факултет „Медицина“ на МУ – Плевен.

01.12.2014 год.                                                                  Подпис:…………………………………………………………….

Гр. Плевен (Проф. Григор А. Горчев, д.м.н.)


