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С Т А Н О В И Щ Е 
 

от Доц. д-р Димитър Богданов Масларов, дм 
Член на Научното жури по обявен конкурс за Доцент 

(Решение на Академичния съвет – Протокол №20 от 30. 05. 2011 г. и  
Заповед №895 от 31. 05. 2011 г. на Ректора на МУ-Плевен) 

 
Относно: кандидатурата на гл. ас. д-р Пламен Стоянов Божинов, дм по обявен конкурс 
за академичната длъжност „Доцент” по неврология (03.01.19) в катедра „Неврология и 
неврохирургия” към Факултета по медицина на Медицински университет – Плевен 
(Заповед № 895/31. 05. 2011 год. на Ректора на МУ-Плевен) 

 
 Прегледът на представените ми документи показва, че обявата по конкурса е 

законна и е обнародвана в ДВ, бр. 37/18 май 2010 год., съгласно Решение на 

Академичния съвет на Университета от 26 април 2010 год. (Протокол № 11, т. 3). 

Единствен кандидат е гл. ас. д-р Пламен Стоянов Божинов от същата катедра. 

Всички необходими документи са изготвени прецизно и прегледно от кандидата 

и напълно отговарят на изискванията на Правилника за приложение на ЗРАСРБ (чл. 53 

и 57) и Правилника за развитие на Академичния състав на МУ-Плевен. Д-р Божинов е 

представил списъци на научните си трудове и резюмета, глави в учебници и 

ръководства, както и участия с доклади на научни срещи у нас и в чужбина. 

Цялостната дейност на кандидата може да бъде систематизирана и оценена в 

няколко направления: 

Професионално развитие. След завършване на ВМИ – Плевен две години е лекар в 

Българската армия. В периода 1997- 2000 г. е редовен докторант към Катедра 

„Неврология и неврохирургия” на ВМИ – Плевен. От 2000 до 2004 г. е лекар- 

ординатор към Сектор „Електрофизиология на нервната система, ЕЕГ лаборатория на 

МБАЛ – Плевен, ЕАД. През 2002 г. му е присъдена образователната и научна степен 

„Доктор” след успешно защитен дисертационен труд на тема „Комплексна клинико-

неврофизиологична оценка на пациенти с окципитални епилептични пристъпи”. През 

2002 г. има призната специалност по „Нервни болести”. От 2005 г последователно е 

асистент, ст. асистент и гл. асистент в Катедрата по „Неврология и неврохирургия” на 

МУ – Плевен, където работи и в момента. Има трудов стаж над 14 години. 

Д-р Божинов има завършени множество курсове за следдипломна квалификация 

в областта на клиничната електрофизиология, ЕЕГ, епилепсията и медицина на съня: 9 

в България и 7 в чужбина. Притежава свидетелства за професионална квалификация по 

„Клинична ЕЕГ”, „ЕМГ”, „Евокирани потенциали”  и „Отоневрология”. Магистър е по 

специалността „Стопанско управление (здравен мениджмънт)” от Стопанския факултет 

на Великотърновския университет „Св.Св. Кирил и Методий”. 
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Д-р Божинов е член на Съюза на учените в България, Сдружение „Българско 

дружество по неврология”, Българското дружество по ЕЕГ, ЕМГ и клинична 

неврофизиология, Българското дружество по главоболие. Зам. Председател е на 

Българското дружество против епилепсия. 

Научна продукция и свързани с нея приноси. Д-р Божинов още от студентски години 

проявява задълбочен интерес към неврологията като член и председател на студентския 

кръжок по неврология към ВМИ-Плевен. 

Анализът на количествените показатели на научната продукция на д-р Божинов 

показва, че той участва в настоящия конкурс с общо 77 научни труда, разпределени 

както следва:  

- 46 реални публикации, от които у нас - 42 и в чужбина - 4; 

- научни съобщения на конгреси, симпозиуми и др. у нас и в чужбина – 31; 

- научна активност- 1 глава от учебник. 

В 12 от публикациите д-р Божинов е самостоятелен автор, в 14 – първи автор, 

втори и последващ - в 20. 

В приложената справка д-р Божинов има индивидуален импакт фактор на 

реалните публикации – 1.39, импакт фактор на цитиранията – 0.087, цитати в български 

издания - 15, цитати в чужбина - 1 

 Научните интереси и научно-приложните приноси на д-р Божинов са в следните 

направления:  

1. Клинико-неврофизиологична оценка на пациенти с окципитална епилепсия. 

2. Епилепсия, бременност и еклампсия. 

3. Епилепсия и репродуктивно здраве. 

4. Повлияване на някои неврологични заболявания по време на бременност. 

5. Световъртеж в клиничната практика. 

Анализът на научните трудове ми дава основание да определя следните по-

важни приноси на автора: 

1. За първи път у нас е описана голяма група болни с окципитална епилепсия въз 

основа на ЕЕГ характеристики, зрителните евокирани потенциали и очен статус. 

2. Открита е връзка между промените в невропсихологичните тестове за 

предметен зрителен гнозис и определени окципитални епилептични синдроми. 

3. Установена е диагностичната стойност на определени зрителни и незрителни 

симптоми за различните окципитални епилептични синдроми и са определени 

оптималните терапевтични подходи при болните с окципитална епилепсия (принос с 

потвърдителен принос) 
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4. Изработен е алгоритъм за поведение преди, по време на бремеността, в 

процеса на раждането и при новороденото дете, както и след бременността при 

лечението на жени с епилепсия, който е с определена практическа стойност 

(оригинален принос). 

5. Проучено е специфичното влияние на различните антиепилептични 

медикаменти върху процесите на репродукцията (практически принос). 

6. За първи път у нас е извършено цялостно изследване на етичните и правни 

проблеми на пациентите с епилепсия (оригинален принос). 

7. Въз основа на клинични, неврофизиологични и невропсихологични 

изследвания се предполагат сродни патогенетични механизми при болни с мигренозни 

пристъпи и с окципитални епилептични пристъпи (потвърдителен принос). 

Учебно-преподавателска дейност д-р Божинов упражнява в Медицинския университет 

– Плевен и в Русенския университет „Ангел Кънчев”от 2005 г. насам и тя включва: 

упражнения със студенти по медицина, кинезитерапия, специализанти по неврология и 

физиотерапия (СДО), общопрактикуващи лекари. Общата му учебна натовареност, 

съгласно представените справки е 429.3 часа за 2008/2009 г и 281.4 часа за 2009/2010 г. 

Диагностично-лечебна дейност Д-р Божинов извършва от 2000 г. Участва в клинични 

визитации, извършва ЕЕГ изследвания, консултативни срещи, неврологични 

консултации, експертизи и др. 

 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ. Д-р Пламен Стоянов Божинов, дм, е специалист - невролог и 

електроенцефалографист с изградени професионални качества, задълбочени научни 

интереси и активна преподавателска дейност. Притежава умения за работа в екип. По 

наукометрични критерии отговаря напълно на изискванията на ЗРАСРБ и Правилника 

за развитие на академичния състав в МУ – Плевен за присъждане на академичната 

длъжност „Доцент”. 

 Давам положително становище и предлагам на уважаемите членове на 

Научното жури да гласуват положително д-р Пламен Стоянов Божинов, дм. да 

заеме академичната длъжност „Доцент” по Неврология (03.01.19) в Катедрата 

„Неврология и неврохирургия”, Сектор „Неврология” при Факултет „Медицина” 

на МУ – Плевен. 

 
28. 07. 2011 г.                           Изготвил становището:  

 
Доц. Д-р Димитър Масларов, дм 


