Р Е Ц Е Н З И Я

от проф.  д-р Нели Христова Рибарова, дм
Катедра по епидемиология
Медицински университет - София
Относно: Обявен конкурс за АД "Доцент" по научната специалност "Епидемиология" ш. 03.01.29 

към Катедра "Инфекциозни болести, епидемиология, паразитология и тропическа медицина"при Факултет по Обществено здраве на Медицински университет - Плевен 
В обявения конкурс единствен кандидат е  д-р Милена Димитрова Карчева, доктор по медицина, главен асистент в Катедра "Инфекциозни болести, епидемиология, паразитология и тропическа медицина" при Медицински университет - Плевен. 

І. Биографични данни
Д-р  Милена Димитрова Карчева е родена на 14.08.1970 г. в град Дулово, област Силистра. През 1995 г. завършва ВМИ - Плевен с образователна и квалификационна степен "Магистър", специалност  "Медицина" (Диплома Серия Н № 003161/10.11.1995 г.).

Професионалният път на д-р Карчева като асистент в Сектор "Епидемиология, паразитология и тропическа медицина"  при МУ- Плевен започва на 01.10.2001 г. В  следващите нива на своето професионално развитие преминава през: 2005 г. - като старши асистент и през 2008 г. - като главен асистент в същия сектор. 
Д-р  Карчева има призната специалност по "Епидемиология на инфекциозните болести" - ш.03.01.29 през 2005 г. (Свидетелство за призната специалност № 0097348/31.01. 2005 г.). През 2007 г. завършва обучението си по Обществено здраве и здравен мениджмънт - образователна степен "Магистър".
През м. май 2010 г., след успешно защитена дисертация на тема "Проучване върху ефективността на масовата специфична имунопрофилактика при епидемичния паротит" й е присъдена образователната и научна степен "ДОКТОР" (Диплома № 34604/ 13.12.2010г.).

Д-р Карчева е преминала през разнообразни форми на следдипломна квалификация. Представен е списък и документи за реализирани 27 форми на допълнително усъвършенстване, които са свързани с участие в курсове:

* за следдипломно и продължително обучение по проблемите на епидемиологията, превенцията и контрола на инфекциозните заболявания - 9 курса;

* по приложение на статистическите методи в изучаването на епидемичния процес при инфекциозните заболявания - 1 курс;

* по деонтология - 5 курса;

* по нозокомиални инфекции - 4 курса;

* по компютърно обучение - 2 курса;

* педагогически курсове - 2 курса;

* по диагностика на инфекциозните заболявания;

* по чуждоезикова подготовка - 4 курса;

* основен курс по епидемиология. 

Д-р Карчева владее английски език.

ІІ. Научна дейност на кандидата
Тематичните направления на научно-изследователската дейност на д-р Карчева са свързани с изучаването на епидемичния процес при: 
· респираторни инфекции;

· чревни инфекции;

· вирусни хепатити;

· бяс;

· имунопрофилактика;

С подчертан приносен характер са проучванията на д-р Карчева в областта на ефективността на масовата специфична  имунопрофилактика при епидемичния паротит.

Д-р Карчева е представила списък от 43 заглавия, разпределени в следните раздели:

· Списък на отпечтаните публикации на Д-р Карчева, свързани с дисертационния труд:
1. Автореферат на дисертационния труд на тема ""Проучване върху ефективността на масовата специфична имунопрофилактика при епидемичния паротит", Плевен, 2010 г.

2. Научни публикации във връзка с дисертацията - 3 броя.

· Монография
Карчева М. "Епидемичен паротит (епидемиология)", Първо издание, ИЦ-МУ-Плевен, 2011, 179 стр.
· Публикации на Д-р Карчева в чужди научни списания  - 3 броя, издадени в Journal of Antimicrobial Agents, в сборник от 26th International Congress of Chemotherapy and Infection , в Journal of Medicine and Medical Sciences (под печат)
· Публикации на английски език - 5 броя в International Medical Association, Bulgaria.
· Публикации в научни списания и рецензирани научни сборници в България - 27 броя (от които 2 под печат)

· Резюмета на  доклади от международни  научни форуми - 3 броя 
Общо описание на приетите за рецензиране трудове

От представения списък на 43 научни трудове за рецензиране са приети 36 реални публикации.

Не се рецензират 7 трудове по следните причини: 

· № 1 - автореферат на дисертацията;

· №№ 6,7,10 - публикации свързани с дисертационния труд 
· №№ 21, 42, 43 - резюмета от международни научни форуми.

Признатите 36 реални публикации за рецензиране се характеризират:

А. По място на кандидата в авторските колективи
	Място  на кандидата
	В реалните публикации



	
	Брой  
	%

	Самостоятелен автор
	6
	16,7

	Първи автор
	18
	50,0

	Втори автор
	4
	11,1

	Трети и следващ автор 
	8
	22,2

	Общо
	36
	100,0


Б. По вид и  място на отпечатване:

* самостоятелна монография - 1

* статии в български списания  на английски  език - 5
* статии в чужди списания - 3

* статии в български списания и сборници от научни форуми на български език  - 29 

Публикациите са отпечатани в престижни научни списания и сборници у нас - Инфектология, Български медицински журнал, Обща медицина, Медицински преглед, Военна медицина, Остри инфекции на централната нервна система и др. 
Докладите, отпечатани в Сборници на научни форуми са изнесени на: Симпозиум с международно участие "Природа, здраве" (2009 г.), Юбилейна конференция с международно участие "Здравеопазването през 21-ви век - реалности и перспективи" (2010 г.),  Национален научно-приложен симпозиум  по епидемиология, 2011 г., Шеста национална конференция по инфекциозни болести, 2011 г. и др.  
В. По време на отпечатване

Монографията на д-р Карчева е отпечатана след защитата на дисертацията. След дисертацията са отпечатани и 25 % от  научните публикации (2011г.) а 31% през 2010 г. 
Характеристика на научната дейност на кандидата:

Научните публикации и отпечатаните в пълен обем доклади на научни форуми, по моя преценка могат да се групират в три значими научни направления: 

· Проучване на епидемиологията и профилактиката на епидемичния паротит

В това направление д-р Карчева има безспорен приоритет сред научната общност у нас. Представената от нея монография на тема "Епидемичен паротит (епидемиология)", както и свързаните с този проблем 16 научни публикации, от които в чуждо научно списание  - 1 (под печат), на английски език - 2 и в български списания - 13 (2 под печат)  формулират теоретичните и приложни аспекти на проблема  "Епидемичен паротит"  в днешни условия; Определят характеристиката на епидемичния процес през последните десетилетия, разкриват допълнителните възможности за усъвършенстване на борбата с тази патология в съответствие със стратегията на СЗО. Посочва се значението на имунологичните проучвания с оглед определяне на механизмите на разпространение и ефективността на прилаганите ваксини. Д-р Карчева изказва научно обосновани съображения за формулиране на нова схема за имунизация, включваща две реимунизации на 6 и 12 години. Проучванията в това направление допълват и обогатяват съществуващите знания за развитието на епидемичния процес при паротита и се предлагат конкретни мерки, които имат определен научно-приложен характер. 
· Зоонози. Природно-огнищни инфекции. Паразитози.

В този раздел се включени 11 научни публикации (№№ 22, 23, 26, 27, 28, 29, 30, 31, 34, 35, 36, 42) свързани с изучаването на съвременната характеристика  на епизоотичния и епидемичния процеси при туларемия, Марсилска треска, бяс, лептоспирози, листериоза. Проследени са основните епидемиологични показатели на разпространение - заболяемост, болестност, смъртност, леталитет. Установени са предпоставките за развитието на епидемични взривове и епидемии. Формирани са конкретните насоки за превенция и контрол, посочени са пропуските в прилаганите методи и средства за ограничаване на епидемичните огнища. Подчертано е значението на здравната  информация на населението за осигуряване на високо ниво на превенция и контрол на инфекциозните болести. 


Участието на д-р Карчева в проучване на едни от най-често срещаните през последните години паразитози подчертава ролята на епидемиолога в превенцията на тази патология и разширява и обогатява нейните научни интереси.

· Антропонози. Ваксинопредотвратими заболявания.

Представени са  9 научни публикации (№№ 24, 25, 32, 33, 37, 38, 39, 43) свързани с проучвания върху превенцията на вирусен хепатит тип А, вирусен хепатит тип  В и рака на шийката на матката. Проследено е клиничното протичане на инфекциозната мононуклеоза и възможностите за съвременна диагностика и превенция. Проучени са предпоставките за епидемичното разпространение на морбили през последните 3 години, характеристиката на епидемичния процес и са направени конкретни изводи и препоръки за ограничаване и елиминиране на   заболяването. Изказва се мнение и са формулирани препоръки относно организацията и реализирането на мерките за превенция на херпес-зостерната инфекция в България.  
Приноси в колективните публикации.
Приносът  на д-р Милена Карчева  в колективните публикации се чувства в подготовката на дизайна на проучванията, в обработката на данните с приложението  на подходящи, съвременни епидемиологични и математико-статистически методи, в графичното и текстово оформление на трудовете. С най-силно авторско присъствие са публикациите, посветени на имунопрофилактиката при респираторните инфекции (епидемичен паротит, морбили), на вирусните хепатити, на съвременната характеристика на епидемичния процес при туларемия и бяс, на бактериалните менингити.

Д-р Карчева участва като експерт в изследователски   проект към МУ-Плевен на тема "Проучване на колективния имунитет на населението при заболяването "епидемичен паротит" в област Плевен  с ръководител доц. д-р Петкана Ангелова Христова.

Представена е справка и документи за членство на кандидата в български и международни медицински дружества и участие в тяхното ръководство:

* Български лекарски съюз;

* Българско дружество по епидемиология;

* Съюз на учените в България;

* Българско сдружение по превантивна медицина;

* Българска академия на науката и изкуствата (БАНИ);

* Regular membership of ESCMID (European Society of Clinical Microbiology and Infectious Diseases)

* EUPHA  (European Public Health Association);
* Участие в редколегията на Journal of US-China Medical Science, David Publisher Company, USA (ISSN:1548-6648).
ІІІ. Учебно-преподавателска дейност
Учебно-преподавателската дейност Д-р Карчева  включва провеждане на практически упражнения и лекции  по епидемиология със студенти по медицина, стажант-лекари, бакалаври и магистри  по "Управление на здравните грижи", медицински сестри, акушерки, здравни инспектори, следдипломно и продължително обучение на специализиращи лекари. Участва  активно в разработването  на учебните програми и изпитните тестове по епидемиология на инфекциозните болести. 

Представената справка за учебната натовареност през последните години сочи:

2008/2009 учебна година - 360 часа; 2009/2010 учебна година- 440 часа; 2010/2011 учебна година - 430 часа.

ІV. Научни приноси

Приемам напълно представената справка за научните приноси, разпределени по три тематични направления, които могат да се обобщят в 3 насоки - оригинални приноси,  приноси, обогатяващи съществуващите научни знания и приноси с научно-приложен характер.

· Научни приноси, свързани с дисертационен труд на кандидата на тема "Проучване върху ефективността на масовата специфична имунопрофилактика при епидемичния паротит"

1. В раздел " Приноси с оригинален характер са представени 4 точки:

* Извършен е пълен епидемиологичен и теоретичен анализ  за периода 1960-2008 г., който разкрива допълнителни възможности за усъвършенстване на борбата с епидемичния паротит в съответствие със стратегията на СЗО;
* Имунологичните проучвания разкриват серопреваленса към епидемичния паротит при здрави хора, което подпомага анализиране на механизмите на разпространението и ефективността от прилаганите ваксини;

* Защитени са епидемиологичните съображения за формулиране на нова схема за имунизация, включваща две реимунизации на 6 и 12 години;  
* Предложено е в национален епидемиологичен мониторинг, включването на статистико-епидемиологичен подход за оценяване на колективния имунитет и имунологичната структура на населението на национално и областни нива. 
2. В раздела " Приноси обогатяващи съществуващите научни знания" са представени 6 точки, свързани с развитието на епидемичния процес и потвърждаването на принципите, осигуряващи ликвидацията на епидемичния паротит в нашата страна. Проследено е клиничното протичане на заболяването и формите на усложнения сред преболедувалите през последните години.
3. В раздела "Приноси с научно-приложен характер" са представени 12 точки,голяма част от  които разкриват пропуските в организацията и провеждането на имунопрофилактиката на епидемичния паротит, като са направени конкретни предложения за ефективната превенция на заболяването. Резултатите от проучването сочат по-ниска имуногенна активност на прилаганата у нас паротитна ваксина в сравнение с морбилната - проблем, който все още остава нерешен.
· Научни приноси, свързани с раздела "Зоонози. Природно-огнищни инфекции. Паразитози". 

Представени  са 37 точки, които отразяват резултатите от проучването на епидемичния процес  при  редица заболявания в съвременни условия, подходите и  конкретните предложения  за тяхната превенция и контрол. Приносите  обогатяват съществуващите научни знания и имат научно-приложен характер.  

· Научни приноси, свързани с раздела "Антропонози. Ваксинопредотвратими заболявания".

Към този раздел приносите са формулирани в 33 точки, свързани с изучаването на етиологичната характеристика,  клиничното протичане, диагностичните методи  и епидемиологичната характеристиката на заболявания като:  вирусни хепатити, морбили,  херпес-зостер инфекция,  инфекциозна мононуклеоза и рак на маточната шийка - обществено значими заболявания, изискващи съвременни методи и организация за ефективна превенция и контрол. Представените приноси  обогатяват съществуващите научни знания и имат научно-приложен характер.  


Отражение на научните  публикации на кандидата в медицинската литература

Представена е справка  и документи за цитиране на научните трудове на д-р Карчева в 4 научни медицински източници - 3 в  България и 1 в чужбина.  
Представен е документ за Impact Factor - 3,032.
Препоръки 

В научната продукция на д-р Карчева  доминират  самостоятелните и с водеща позиция публикации. Считам, че тя е изграден научен специалист, с амбиции и подчертани творчески възможности, което ще й позволи да продължи своите проучвания в същите  направления в дълбочина, като би могла и да разшири обхвата на научните си интереси.  
 V. Лични впечатления

Личните ми  впечатления от кандидата и нейната професионална дейност са положителни. Д-р Карчева  е млад, но вече изграден специалист по проблемите на епидемиологията на инфекциозните заболявания. Нейната амбиция и неизчерпаем стремеж към усъвършенстване проличават от получените голям брой дипломи и удостоверения за участие в различни квалификационни курсове, които й осигуряват възможност за успешно по-нататъшно професионално развитие. Тя е интелигентна, задълбочена и компетентна в своята научна дейност, добър преподавател, успяваща да поднесе на обучаващите се  новостите в областта на епидемиологията,  отзивчива с чувство за отговорност и с качества за работа в екип. 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ

Д-р  Милена Карчева е  единствен кандидат в конкурс за АД "ДОЦЕНТ"    по научната специалност "Епидемиология" ш. 03.01.29  за нуждите на Медицински университет - Плевен. 

Представените материали за научно-изследователската и учебно-преподавателската дейност, както и разнообразните форми на квалификация и усъвършенстване я определят като специалист с високо ниво на подготовка, с приноси за теорията и практиката  в областта  на епидемиологията на инфекциозните болести и в обучението на младите кадри. Отговаря на изискванията за избор на АД "ДОЦЕНТ".

На основата на "Закона за развитие на академичния състав в Р България (ДВ бр. 101/28.12.2010 г.) и Правилника за развитие на Академичния състав на МУ-Плевен, препоръчвам на членовете на почитаемото жури да изберат за АД "ДОЦЕНТ"   Д-р  Милена Димитрова Карчева, дм.
27.10.2011 г. 




РЕЦЕНЗЕНТ:

София
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     ПРОФ.Д-Р НЕЛИ РИБАРОВА, дм

