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МЕДИЦИНСКИ УНИВЕРСИТЕТ – ПЛЕВЕН 

ФАКУЛТЕТ „ЗДРАВНИ ГРУЖИ“ 

 УЧЕБЕН ПЛАН НА СПЕЦИАЛНОСТ „АКУШЕРКА“  

Образователно квалификационна степен „бакалавър“, редовно обучение  

(в сила от учебната 2018/2019 г., утвърден  от АС на МУ – Плевен с Протокол № 11 от 02.07.2018 г.) випуск 2018 - 2022 г. 

ифър 
ТЕОРЕТИЧНА ПОДГОТОВКА - 

ЗАДЪЛЖИТЕЛНИ ДИСЦИПЛИНИ 

ЕДИ 

МУ І ІІ ІІІ ІV V VІ VІІ VІІІ ИАЗ КРЕДИТИ изпит 

Плевен сем. сем. сем. сем. сем. сем. сем. сем. часове АЗ ИАЗ Изпит общо сем. 

MW.01 

Философия и въведение в 
сестринските и акушерските 
грижи грижи. Теоретични 
основи. 

120 120 45/75               199.5 4.00 0.96 3.69 9.00 1 

MW.02 

Практически основи на 
сестринските и акушерските 
грижи при бременни, родилки и 
гинеколог. болни жени. 

465 465   10/110 8/67 10/80 10/80 12/78     583.5 15.50 2.79 8.91 27.00   

MW.02.1 Специални грижи в акушерството   210                 207.9 7.00 1.50 1.93 10.00 4 

MW.02.1.1. 
Специални грижи при бременни с 
нормална и патологична 
бременност 

60 60   2/28 4/26           56.7 2.00 0.46 0.43 2.00   

MW.02.1.2. 
Специални грижи при раждащи с 
нормално и патологично раждане 

90 90   5/55 

  

3/27         87 3.00 0.65 0.75 5.00   

MW.02.1.3. 
Специални грижи при жени с 
нормален и патологичен 
пуерпериум 

60 60   3/27 

  

3/27         64.2 2.00 0.39 0.75 3.00   

MW.02.2. Специални грижи при 
гинекологични заболявания 

45 45         5/40       62.7 1.50 0.21 1.13 3.00 5 
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MW.02.3. 
Специални грижи за  бременни и 
родилки в анестезиологията и 
интензивната терапия 

30 30       4/26         41.7 1.00 0.14 0.75 2.00 4 

Шифър ТЕОРЕТИЧНА ПОДГОТОВКА - 
ЗАДЪЛЖИТЕЛНИ ДИСЦИПЛИНИ 

ЕДИ 

МУ І ІІ ІІІ ІV V VІ VІІ VІІІ ИАЗ КРЕДИТИ изпит 

Плевен сем. сем. сем. сем. сем. сем. сем. сем. часове АЗ ИАЗ Изпит общо сем. 

MW.02.4. 
Специални грижи за бременни и 
родилки с хирургически 
заболявания 

30 30     2/28           50.7 1.00 0.21 0.98 2.00 3 

MW.02.5. 
Специални грижи при бременни, 
родилки и гинекологично болни 
със соматични заболявания 

15 15     2/13           25.2 0.50 0.10 0.49 1.00 3 

MW.02.6. 

Специални грижи при бременни, 
родилки и гинекологично болни с 
инфекциозни и венерологични 
заболявания 

15 15           2/13     22.2 0.50 0.07 0.42 1.00 6 

MW.02.7. Специални грижи за деца в: 

75 

75                           6 

MW.02.7.1. неонатологията 45           5/40     66.3 1.50 0.21 1.25 3.00   

MW.02.7.2. педиатрията 30           5/25     44.1 1.00 0.14 0.83 2.00   

MW.02.8. 
Акушерски и сестрински грижи за 

онкологично болни жени 
45 45         5/40       62.7 1.50 0.21 1.13 3.00 5 

MW.03 Акушерство 

300 

300                             

MW.03.1. Физиологично акушерство 160 22/53 30/55             203.3 5.30 1.31 2.80 10.00 2 

MW.03.2. Патологично акушерство 95     22/23 18/32         97 3.00 0.52 1.13 6.00 4 

MW.03.3. Оперативно акушерство 45         8/37       62.7 1.50 0.21 1.13 3.00 5 

MW.04. Гинекология 

180 

180                             

MW.04.1. Обща част 45     10/35           75.6 1.50 0.31 1.46 3.00 3 

MW.04.2. Специална част 75       48/27         105 2.50 0.36 1.89 5.00 4 

MW.04.3. Оперативна гинекология 60         12/48       83.7 2.00 0.28 1.51 4.00 5 
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MW.05 Неонатологията 30 30           27/3     44.1 1.00 0.14 0.83 2.00 6 

MW.06. Детски болести 30 30         26/4       41.7 1.00 0.14 0.75 2.00 5 

MW.07. 
Анатомия и обща клинична 
патология на човека 60 60 50/10               99.6 2.00 0.48 1.84 5.00 1 

MW.07.1. Анатомия на човека   45 35/10                           

MW.07.2. Обща клинична патология   15 15/0                           

Шифър ТЕОРЕТИЧНА ПОДГОТОВКА - 
ЗАДЪЛЖИТЕЛНИ ДИСЦИПЛИНИ 

ЕДИ 
МУ І ІІ ІІІ ІV V VІ VІІ VІІІ ИАЗ КРЕДИТИ изпит 

Плевен сем. сем. сем. сем. сем. сем. сем. сем. часове АЗ ИАЗ Изпит общо сем. 

MW.08. 
Физиология и патофизиология 
на човека 60 60   50/10             105.3 2.00 0.51 2.00 5.00 2 

MW.08.1. Физиология на човека   40   30/10                         

MW.08.2. Патофизиология на човека   20   20/0                         

MW.09 

Микробиология, паразитология 
и вирусология 

30 30 26/4               49.8 1.00 0.24 0.92 2.00 1 

MW.10 

Клинична лаборатория и 
биохимия 30 30   15/15 

 

          52.8 1.00 0.26 1.00 2.00 2 

MW.10.1. Клинична лаборатория    15   5/10                         

MW.10.2. Биохимия   15   10/5 

 

                      

MW.11. 
Образна диагностика в 
акушеро-гинекологичната 
практика 

15 15     13/2   

 

      25.2 0.50 0.10 0.49 1.00 3 

MW.12. 
Медицинска апаратура в АГ 
практика 15 15   13/2             26.4 0.50 0.13 0.50 1.00 2 

MW.13. Медицинска гeнетика 30 30           20/10     44.1 1.00 0.14 0.83 2.00 6 

MW.14. 
Физикална терапия и 
рехабилитация 

15 15     9/6   
    

 

  25.2 0.50 0.10 0.49 1.00 3 

MW.15. Лечебно хранене 15 15     8/7           25.2 0.50 0.10 0.49 1.00 3 

MW.16. Хигиена и екология 15 15 

 

    15/0 

 

      21 0.50 0.07 0.38 1.00 4 

MW.17. Фармакология 45 45     45/0           75.6 1.50 0.31 1.46 3.00 3 

MW.18. 
Латински език с медицински 
термини 

30 30 30/0               49.8 1.00 0.24 0.92 2.00 1 
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MW.19. 
Медицинско осигуряване при 
бедствени ситуации 

30 30     

 

    24/6 

 

  44.1 1.00 0.14 0.83 2.00 6 

MW.20. 
Основни познания за 
болестите 

195 195                   
    

      

MW.20.1. Вътрешни болести 30 30     25/5           50.7 1.00 0.21 0.98 2.00 3 

MW.20.2. Хирургия 30 30     25/5           50.7 1.00 0.21 0.98 2.00 3 

MW.20.3. 
Анестезиология, реанимация и 
интензивно лечение 

30 30       25/5         41.7 1.00 0.14 0.75 2.00 4 

 

  
          

  
   

 

  
          

  
   

Шифър ТЕОРЕТИЧНА ПОДГОТОВКА - 
ЗАДЪЛЖИТЕЛНИ ДИСЦИПЛИНИ 

ЕДИ 

МУ І ІІ ІІІ ІV V VІ VІІ VІІІ ИАЗ КРЕДИТИ изпит 

Плевен сем. сем. сем. сем. сем. сем. сем. сем. часове АЗ ИАЗ Изпит общо сем. 

MW.20.4. 
Инфекциозни болести и 
епидемиология 

30 30         17/13 
  

    42 1.00 0.14 0.76 2.00 5 

MW.20.4.1. Инфекциозни болести   15         12/3                   

MW.20.4.2 Епидемиология   15         5/10                   

MW.20.5. Нервни болести 15 15         12/3       21 0.50 0.07 0.38 1.00 5 

MW.20.6. Психиатрия 15 15           12/3     22.2 0.50 0.07 0.42 1.00 6 

MW.20.7. 
Кожни и венерологични 
болести 

15 15       

 

12/3 

 

    21 0.50 0.07 0.38 1.00 5 

MW.20.8. Очни болести 15 15       9/6     

 

  21 0.50 0.07 0.38 1.00 4 

MW.20.9. УНГ - болести 15 15       12/3         21 0.50 0.07 0.38 1.00 4 

MW.21. Медицинска психология 30 30 
 

      26/4   

 

  41.7 1.00 0.14 0.75 2.00 5 

MW.22. 
Медицинска етика и 
деонтология 

30 30 30/0               49.8 1.00 0.24 0.92 2.00 1 

MW.22.1. Медицинска етика    15 15/0                           

MW.22.2. Деонтология   15 15/0                           

MW.23. 
Социална медицина и 
промоция на здравето 

30 30           30/0     44.1 1.00 0.14 0.83 2.00 6 
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MW.24. 
Социално и здравно 
законодателство 

30 30           30/0 
  

  44.1 1.00 0.14 0.83 2.00 6 

MW.25. 
Сексология и семейно 
планиране 

30 30           20/10 

 

  44.1 1.00 0.14 0.83 2.00 6 

MW.26. 
Принципи и методика на  
обучението 

15 15         10/5   
  

  21 0.50 0.07 0.38 1.00 5 

MW.27. Информатика 60 60 15/15 15/15             74.7 2.00 0.49 1.00 3.00 2 

MW.28. Физическо възпитание и спорт    120 0/30 0/30 0/30 0/30         107.7 4.00 0.84 0.75 5.00 4 

MW.29 Чужд език   60 0/30 0/30             74.7 2.00 0.49 1.00 3.00 2 

  ОБЩО 1935 2115 435 400 345 320 330 285     3141.7 70.30 13.58 48.95 134.00   

            
     

 

            
     

 

            
     

 

            
     

 

Шифър ТЕОРЕТИЧНА ПОДГОТОВКА - 
ЗАДЪЛЖИТЕЛНИ ДИСЦИПЛИНИ 

ЕДИ 

МУ І ІІ ІІІ ІV V VІ VІІ VІІІ ИАЗ КРЕДИТИ изпит 

Плевен сем. сем. сем. сем. сем. сем. сем. сем. часове АЗ ИАЗ Изпит общо сем. 

MW.O.0* Избираема дисциплина 
  

15     
5/10 

          25.2 0.50 0.10 0.49 1.00 3 

MW.O.0* Избираема дисциплина 
  

15       5/10         21 0.50 0.07 0.38 1.00 4 

MW.O.0* Избираема дисциплина 
  

15           5/10     22.2 0.50 0.07 0.42 1.00 6 

  
Общо от избираеми 

дисциплини   45     15 15 0 15     
  

    
    

  

  
ОБЩО ОТ ТЕОРЕТИЧНО 

ОБУЧЕНИЕ   
2160 435 400 360 335 330 300 

  
3210.1 71.80 13.82 50.24 137.00 

  

Шифър 
Ибираеми дисциплини 

ЕДИ 
МУ І ІІ ІІІ ІV V VІ VІІ VІІІ ИАЗ КРЕДИТИ изпит 

Плевен сем. сем. сем. сем. сем. сем. сем. сем. часове АЗ ИАЗ Изпит общо сем. 

MW.O.01 Операционна и превързочна 
 техника   

15     5/10         
  

25.2 0.50 0.10 0.49 1.00 3 
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MW.O.02 
Интензивни грижи в  
неонатологията   

15           5/10 
    

22.2 0.50 0.07 0.42 1.00 6 

MW.O.03 Първични здравни грижи 
  

15     5/10 
  

      
  

25.2 0.50 0.10 0.49 1.00 3 

MW.O.04 Болнична хигиена 
  

15   
  

  5/10       
  

21 0.50 0.07 0.38 1.00 4 

MW.O.05 Палиативни грижи 
  15           15/0     22.2 0.50 0.07 0.42 1.00 6 

MW.O.06 Грижи в алергологията 
  15       8/7         21 0.50 0.07 0.38 1.00 4 

MW.O.07 
Здравословно хранене по време 
на бременност и кърмене   15       3/12         25.2 0.50 0.07 0.38 1.00 4 

MW.O.08 
Акушерски грижи за 
 успешно кърмене   

15 
          

2/13 
    

22.2 0.50 0.07 0.42 1.00 6 

MW.O.09 Патронажни акушерски грижи 
 

15 
     

2/13 
  

22.2 0.50 0.07 0.42 1.00 6 

Шифър 
Факултативни дисциплини 

ЕДИ 
МУ І ІІ ІІІ ІV V VІ VІІ VІІІ ИАЗ КРЕДИТИ изпит 

Плевен сем. сем. сем. сем. сем. сем. сем. сем. часове АЗ ИАЗ Изпит общо сем. 

MW.F.01 Стратегии за справяне със стреса 
  

15     5/10       
            

1.0 3 

MW.F.02 Глобално здраве 
  

15           10/5 
            

1.0 6 

MW.F.03 

Образователна и здравна 
интеграция на 

уязвими малцинствени групи 

  30         20/10 

  

    

        

1.0 5 

Шифър КЛИНИЧНА ПОДГОТОВКА ЕДИ 
МУ І ІІ ІІІ ІV V VІ VІІ VІІІ ИАЗ КРЕДИТИ изпит 

Плевен сем. сем. сем. сем. сем. сем. сем. сем. часове АЗ ИАЗ Изпит общо сем. 

UKP Учебна клинична практика 1140 1140 90 120 180 240 240 270     1140 38 6.5   43   

PST Преддипломен клиничен стаж 1600 1600             800 800 1600       50   

  Родилна зала    400                         12   

  Родилно отделение   160                         5   

  Рискова бременност    160                         5   

  

Отделение по неонатология с 
Интензивно отделение/сектор   

240                         8   
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Гинекология и онкогинекология 

  
240                         8   

  
Извънболнична помощ  

  
160                         5   

  

Операционен блок и сектор за 
интензивни грижи и лечение   

80                         2   

  
Стаж по избор  

  
160 

                
        5   

  ОБЩО 2740 2740 90 120 180 240 240 270 800 800             

Общ брой часове по семестри   4900 525 520 540 575 570 570 800 800 5950.1 109.8 20.32 50.15 230,0   

Средна дневна аудиторна заетост      7 6.9 7.2 7.7 7.6 7.6 8 8             

  ДЪРЖАВЕНИ ИЗПИТИ                                 

MWSE.1 Философия на акушерските грижи. Теоретични и практически основи на общите и специални акушерски грижи 3.0 

  

MWSE.2 Неонатология и Детски болести - акушерски дейности и грижи 2.0 
  

MWSE.3 Акушерство и Гинекология - акушерски дейности и грижи 3.0 
  

MWSE.4 Социална медицина с Промоция на здравето и Социално и здравно законодателство 2.0 
  

ОБЩО ЗА ОБУЧЕНИЕТО   4900 
  

              
    

    
240,0   

      
 


