
До 

Председателя на Научното жури 

избрано със Заповед 713/24.02.2026 г. 

по процедура за заемане на АД „Доцент“ 

към катедра „Хирургически болести“ 

Факултет „Медицина“ на МУ – Плевен 

 

 

С Т А Н О В И Щ Е 

от проф. д-р Добромир Димитров Димитров, д.м. 

катедра „Пропедевтика на хирургическите болести“ 

Факултет „Медицина“ на Медицински университет – Плевен, 

Ректор на Медицински университет – Плевен 

 

Относно: Конкурс за заемане на академична длъжност „Доцент“ по обща хирургия, 

област на висше образование 7. „Здравеопазване и спорт“, професионално 

направление 7.1. „Медицина“, към катедра „Хирургически болести“, Факултет 

„Медицина“ на МУ – Плевен, обявен в Държавен вестник бр. 10 от 27.01.2026 г. 

 

 
Представям настоящото становище в качеството си на член на Научното жури 

по процедурата за оценяване на кандидата д-р Тони Иванов Стоянов, д.м., съгласно 

решение на Академичния съвет на МУ – Плевен (Протокол №8 от 15.12.2025 г.), 

Заповед №713/24.02.2026 г. и решение на първото неприсъствено заседание на 

Научното жури.  

За участие в обявения конкурс е представил документи и е допуснат един 

кандидат – д-р Тони Иванов Стоянов, д.м. 

Сроковете за провеждане на конкурса и процедурата са в съответствие със 

Закона за развитие на академичния състав в Република България (ЗРАСРБ), 

Правилника за прилагане на ЗРАСРБ и Правилника за развитие на академичния 

състав в МУ – Плевен. 

В срок и по законоустановения ред получих на хартиен и електронен носител 

документите на д-р Тони Иванов Стоянов, д.м., които са изцяло съобразени с 

горепосочените нормативни документи. 

 

1. Биографични данни и професионално развитие 

Д-р Тони Иванов Стоянов, д.м. е роден на 29 ноември 1964 г. в гр. Ловеч. 

Завършва медицина във ВМИ – Плевен през 1990 г. с отличен успех. 

Медицинската кариера на д-р Стоянов започва през 1990 г. със специализация 

по обща хирургия в „УМБАЛ Д-р Георги Странски“ – Плевен, която продължава до 

май 1995 г. През юни 1995 г. придобива специалност по обща хирургия, след което 

до април 2009 г. работи като хирург в Първа хирургична клиника на същата болница. 



 
 

От 2009 г. професионалният му път продължава в Испания, първоначално в 

Университетската болница в Албасете (до края на 2012 г.), след това в Hospital 

General de Villarrobledo (2013 - 2018) и за кратко в Hospital de Hellín. От ноември        

2018 г. до момента заема позиция като хирург в отделение по обща и висцерална 

хирургия, секция по бариатрична и ендокринна хирургия, Complejo Hospitalario 

Universitario de Albacete, Испания. Паралелно с работата в Испания, от октомври 

2017 г. до октомври 2023 г. изпълнява длъжността началник на Хирургично 

отделение в „МБАЛ Проф. Параскев  Стоянов“ – Ловеч. След кратък период като 

хирург в същата болница от октомври 2025 г. отново заема позицията началник на 

отделението.  

Кандидатът е участвал като хирург в две военни мисии в Афганистан, за което 

има присъдена награда, значка за участие и грамота, от Министъра на отбраната на 

Република България. 

През 2015 г. д-р Стоянов защитава успешно дисертационен труд на тема 

„Клинично проучване на резултатите от хирургичното лечение при пациенти с 

болестно затлъстяване, оперирани с хирургичната техника билиопанкреатична 

деривация с дуоденално превключване“ и придобива образователна и научна 

степен „Доктор“ по специалност „Обща хирургия“.  

Д-р Тони Стоянов има призната специалност „Обща и коремна хирургия“ в 

Испания. В периода 2019 - 2020 г. той придобива магистърска степен по хирургия на 

затлъстяването. През 2022 - 2023 г. завършва университетска специализация, 

насочена към усъвършенстване на хирургичните процедури в областта на общата и 

висцералната хирургия. Професионалната му компетентност в сферата на 

бариатричната и метаболитната хирургия е последователно надграждана, като през 

2022 г. придобива базово експертно ниво, а през 2024 г. – пълно експертно 

сертифициране. В периода 2024 - 2025 г. придобива магистърска степен по 

ендокринна онкологична патология, с което допълва своя високоспециализиран 

професионален профил. 

Д-р Тони Стоянов е преминал редица курсове и специализации у нас и в 

чужбина, насочени към развитие на професионалните му качества като хирург. 

Съществен акцент представлява задълбочената подготовка в хепато-билиарната и 

панкреатичната хирургия, придобита чрез многократни специализации в утвърдени 

европейски центрове, както и участие в специализирани симпозиуми и научни 

срещи. Признание за професионалните качества на д-р Стоянов е членството му в 

престижни научни дружества и организации – Българско хирургическо дружество, 

Български лекарски съюз, Colegio Médico de Albacete (COMAlbacete), Asociación 

Española de Cirujanos (AEC), Sociedad Española de Cirugía de la Obesidad (SECO), 

International Federation for the Surgery & Other Therapies for Obesity. European Chapter 

(IFSO-EC). 

Владее писмено и говоримо испански език, английски език, френски език и 

руски език. 

 

 



 
 

2. Научноизследователска дейност на кандидата и наукометрични 

показатели 

В настоящия конкурс д-р Тони Стоянов участва с 29 статии и доклади в пълен 

текст, от които 14 са публикувани в научни издания, реферирани и индексирани в 

световноизвестните бази данни с научна информация Scopus и Web of Science.  

Според направената цитатна справка от Библиотеката на МУ – Плевен, 

издадена на 03.02.2026 г., след преглед в международните бази данни – Scopus, 

Web of Science, Google Scholar и ResearchGate, са регистрирани 110 цитирания в 

чуждестранни източници и в български източници, като са изключени дублиранията 

и автоцитиранията 

В 17 научни труда д-р Тони Стоянов е първи автор и в 5 научни труда е 

последен автор. Общият импакт-фактор (IF, JIF) към момента е 14.715. Общият SJR 

е 4.113. 

Д-р Тони Стоянов е участвал като изследовател в международен 

изследователски проект, в рамките на проучването RIFT (Right Iliac Fossa Treatment 

Audit Study) – проспективно многоцентрово, мултинационално проучване.  

Научните трудове на д-р Стоянов са актуални, с голям научен интерес и 

практически принос. Основните насоки на научните разработки са в областта на 

спешната хирургия, бариатричната хирургия, хепатобилиарна и панкреатична 

хирургия, онкология и онкологична роботизирана хирургия, хирургия на 

гастроезофагеалната връзка и езофагеалният хиатус, ендоскопска хирургия на 

предна коремна стена – слабинни хернии. 

Авторската справка за изпълнение на националните изисквания за заемане на 

академичната длъжност  „Доцент“ съгласно изискванията, посочени в Закона за 

развитие на академичния състав в Република България (ЗРАСРБ), Правилника за 

прилагане на ЗРАСРБ и Правилника за развитие на академичния състав в МУ – 

Плевен, доказва 442.27 точки от всички наукометрични показатели, което надхвърля 

заложените минимални национални изисквания (табл. 1).  
 

Таблица 1. Минимални изисквани точки по групи показатели за АД „Доцент“ 

Група от 
показатели 

Показател 
Доцент 

(брой точки) 

Точки на                                
д-р Тони Иванов 

Стоянов, д.м. 

А Показател 1 50  50 

Б Показател 2 - - 

В Показател 3 или 4 100 109,61 

Г Сума от показателите от 5 до 9 200  227,66 

Д Сума от показателите от 10 до 12 50 55 

Е Сума от показателите от 13 до края - - 

Общ брой точки 400 442,27 

 
 
 



 
 

 
 

3. Учебно-преподавателска дейност на кандидата 

Преподавателската дейност на д-р Тони Стоянов започва в Медицински 

университет – Плевен през 1995 г. като хоноруван асистент по „Хирургия“ на 

студенти по специалност „Медицина“, българоезично и англоезично обучение. От 

2018 година сътрудничи при обучението на студенти по „Медицина“ в  

Университетският Болничен Център на Албасете (Complejo Universitario Hospitalario 

de Albacete), Испания по дисциплините Обща хирургия и пропедевтика, 

Заболявания на храносмилателната система, Заболявания на ендокринната 

система и метаболизма, както и на специализанти по хирургия. 

За периода 1995 – 2008 година д-р Стоянов е реализирал 1920 академични 

часа упражнения по хирургия към катедра „Хирургически болести“ на Факултет 

„Медицина“ и 52 часа лекции по Лапароскопска хирургия. 

 

4. Диагностично-лечебна дейност на кандидата 

Д-р Тони Стоянов има дългогодишна практика като хирург в Испания и 

България. Като лекар в отделението по обща хирургия и хирургия на 

храносмилателната система в Университетската болница Албасте и отделението 

по обща хирургия в Централна болница Виляробледо активно участва във всички 

дейности на отделенията – амбулаторни консултации, хирургични процедури, 

болнично лечение, също и в комитета по ендокринна патология и патология на 

затлъстяването. Като член на отделението по ендокринна и метаболитна хирургия 

той е бил водещ хирург при доброкачествена и злокачествена патология на 

щитовидната жлеза. В областта на бариатричната и метаболитната хирургия той е 

един от хирурзите, внедрили техниката на стомашен байпас на една анастамоза 

(BAGUA), има богат опит в лапароскопската ръкавна гастректомия (Gastric Sleeve).  

 

Заключение 

Кандидатът в конкурса е изграден лекар-специалист по хирургия и учен с 

подчертана насоченост към съвременните тенденции в хирургичната практика. 

Представените от д-р Тони Стоянов документи са в пълно съответствие с 

изискванията на Закона за развитие на академичния състав в Република България, 

Правилника за неговото приложение, Правилника за развитие на академичния 

състав в МУ – Плевен.   

В качеството си на член на Научното жури по обявения конкурс по процедура за 

заемане на академична длъжност „Доцент“ по обща хирургия при МУ – Плевен, 

давам положително становище на кандидата и предлагам на уважаемите членове на 

Научното жури да дадат положителна оценка на д-р Тони Иванов Стоянов, д.м. за 

заемане на академичната длъжност „Доцент“ по обща хирургия. 
 

 

 

Дата: 14.04.2026 г.  Изготвил становището: ........................... 

   Проф. д-р Добромир Димитров, д.м. 

 



 
Translation from Bulgarian 

 

 

To the  

Chairperson of the Scientific Jury  

appointed by Order 713/ 24/02/2026  

by the procedure for attaining the AP of Associate Professor 

at the Department of Surgical Diseases,  

Faculty of Medicine, MU - Pleven 

 

S T A T E M E N T 

by Prof. Dobromir Dimitrov Dimitrov, MD, PhD, 

Department of Propedeutics of Surgical Diseases, 

Faculty of Medicine, Medical University – Pleven,  

Rector of Medical University – Pleven 

 

Subject: Competition for attaining the academic position of Associate Professor in General 
Surgery, higher education field 7. Healthcare and Sports, professional field 7.1. Medicine, at the 
Department of Surgical Diseases, Faculty of Medicine, MU - Pleven, promulgated in State Gazette, 
issue 10 of 27/01/2026. 
 
 

I present this statement in my capacity as a member of the Scientific Jury in the evaluation 
procedure for the candidate Toni Ivanov Stoyanov, MD, PhD, in accordance with the decision of 
the Academic Council of MU - Pleven (Protocol No. 8 of 15/12/2025), Order No. 713/ 24/02/2026 
and the decision of the first absentee meeting of the Scientific Jury.  

One candidate, Toni Ivanov Stoyanov, MD, PhD., submitted documents to participate in the 
announced competition and was admitted. 

The deadlines for conducting the competition and the procedure are in accordance with the 
Act on the Development of the Academic Staff in the Republic of Bulgaria (ADASRB), the 
Regulations for the Implementation of the ADASRB and the Regulations for the Development of 
the Academic Staff of MU - Pleven. 

Within the deadlines and in accordance with the statutory procedure, I received the documents 
of Toni Ivanov Stoyanov, MD, PhD, on paper and electronically, which are fully compliant with the 
above-mentioned regulatory documents. 



 
 

 

1. Biographical data and professional development 
Dr. Toni Ivanov Stoyanov, PhD was born on November 29, 1964 in the town of Lovech. He 

graduated from the Higher Medical Institute of Pleven in 1990 with excellent results. 

Dr. Stoyanov's medical career began in 1990 with a specialization in general surgery at "Dr. 
Georgi Stranski" University Hospital - Pleven, which continued until May 1995. In June 1995, he 
acquired a specialty in general surgery, after which he worked as a surgeon in the First Surgical 
Clinic of the same hospital until April 2009. In 2009, his professional path continued in Spain, 
initially at the University Hospital of Albacete (until the end of 2012), then at the Hospital General 
de Villarrobledo (2013 - 2018) and briefly at the Hospital de Hellín. Since November 2018 to the 
present, he has been holding a position as a surgeon in the Department of General and Visceral 
Surgery, Section of Bariatric and Endocrine Surgery, Complejo Hospitalario Universitario de 
Albacete, Spain. In parallel with his work in Spain, from October 2017 to October 2023 he served 
as the Head of the Surgical Department at "Prof. Paraskev Stoyanov" MHAT - Lovech. After a 
short period as a surgeon in the same hospital, since October 2025 he again has been holding the 
position of Head of the Department. 

The candidate participated as a surgeon in two military missions in Afghanistan, for which he 
was awarded an award, a participation badge and a diploma by the Minister of Defense of the 
Republic of Bulgaria. 

In 2015, Dr. Stoyanov successfully defended his dissertation on the topic: "Clinical study of 
the results of surgical treatment in patients with morbid obesity, operated on with the surgical 
technique of biliopancreatic diversion with duodenal switch" and acquired the educational and 
scientific degree of Doctor (PhD) in the specialty of General Surgery. 

Dr. Toni Stoyanov has a recognized specialty in General and Abdominal Surgery in Spain. In 
the period 2019 - 2020, he obtained a master's degree in obesity surgery. In 2022 - 2023, he 
completed a university specialization aimed at improving surgical procedures in the field of general 
and visceral surgery. His professional competence in the field of bariatric and metabolic surgery has 
been consistently upgraded, as in 2022 he acquired a basic expert level, and in 2024 - full expert 
certification. In the period 2024 - 2025, he obtained a master's degree in endocrine oncological 
pathology, thereby complementing his highly specialized professional profile. 

Dr. Toni Stoyanov has completed a number of courses and specializations in Bulgaria and 
abroad, aimed at developing his professional qualities as a surgeon. A significant emphasis is the in-
depth training in hepatobiliary and pancreatic surgery, acquired through multiple specializations in 
established European centers, as well as participation in specialized symposia and scientific 
meetings. Recognition of Dr. Stoyanov's professional qualities is his membership in prestigious 
scientific societies and organizations: the Bulgarian Surgical Society, the Bulgarian Medical 
Association, Colegio Médico de Albacete (COMAlbacete), Asociación Española de Cirujanos 
(AEC), Sociedad Española de Cirugía de la Obesidad (SECO), International Federation for the 
Surgery & Other Therapies for Obesity - European Chapter (IFSO-EC). 

He is fluent in written and spoken Spanish, English, French and Russian. 

 

 



 
 

2. Research activity and scientometric indicators of the candidate 
In this competition, Dr. Toni Stoyanov is participating with 29 full-text articles and reports, of 

which 14 are published in scientific journals, refereed and indexed in the world-renowned scientific 
information databases Scopus and Web of Science. 

According to the citation report made by the Library of MU - Pleven issued on 03/02/2026, 
after a review in the international databases Scopus, Web of Science, Google Scholar and 
ResearchGate, 110 citations were registered in foreign and Bulgarian sources, excluding 
duplications and auto-citations. 

Dr. Toni Stoyanov is the lead author in 17 and the last author in 5 scientific papers. Currently, 
his total impact factor (IF, JIF) is 14.715. His total SJR is 4.113. 

Dr. Toni Stoyanov participated as a researcher in an international research project within the 
framework of the RIFT (Right Iliac Fossa Treatment Audit Study) study - a prospective multicenter, 
multinational study. 

Dr. Stoyanov's scientific works are up-to-date, of great scientific interest and practical 
contribution. The main directions of his scientific developments are in the field of emergency 
surgery, bariatric surgery, hepatobiliary and pancreatic surgery, oncology and oncological robotic 
surgery, surgery of the gastroesophageal junction and esophageal hiatus, endoscopic surgery of the 
anterior abdominal wall - inguinal hernias. 

The author's report on the fulfillment of the national requirements for holding the academic 
position of Associate Professor according to the requirements specified in the Act on the 
Development of the Academic Staff in the Republic of Bulgaria (ADASRB), the Regulations for 
the Implementation of the ADASRB and the Regulations for the Development of the Academic 
Staff of MU - Pleven, proves 442.27 scores of all scientometric indicators, which exceeds the 
minimum national requirements (Table 1). 
 
Table 1. Minimum required scores by group of indicators for the AP of Associate Professor 

Group of 
indicators Indicator 

Associate 
Professor 
(scores) 

Toni Ivanov Stoyanov, 
MD, PhD 
(scores) 

А Indicator 1 50  50 

B Indicator 2 - - 
C Indicator 3 or 4 100 109.61 
D Sum of indicators 5 to 9 200  227.66 

E Sum of indicators 10 to 12 50 55 

F Sum of indicators 13 to final - - 

Total scores 400 442.27 
 

3. Academic and teaching activities of the candidate 
Dr. Toni Stoyanov began his teaching career at Medical University - Pleven in 1995 as a 

part-time Assistant Professor in Surgery for Bulgarian and English-speaking students majoring in 
Medicine. Since 2018, he has been collaborating in the training of students majoring in Medicine 
at the University Hospital Center of Albacete (Complejo Universitario Hospitalario de Albacete), 



Spain, in the disciplines of General Surgery and Propedeutics, Diseases of the Digestive System,
Diseases of the Endocrine System and Metabolism, as well as of surgical residents.

For the period 1995 - 2008, Dr, Stoyanov completed 7,920 academic hours of surgical
exercises at the Department of Surgical Diseases, Faculty of Medicine, and 52 hours of lectures on
Laparoscopic Surgery.

4. Diagnostic and therapeutic activity of the candidate

Dr. Toni Stoyanov has many years of experience as a surgeon in Spain and Bulgaria. As a
physician in the Department of General Surgery and Digestive Surgery at the University Hospital
of Albacete and the Department of General Surgery at the Central Hospital of Villarobledo, he
actively participates in all the activities of the departments - outpatient consultations, surgical
procedures, inpatient treatment, also in the Committee on Endocrine Pathology and Obesity
Pathology. As a member of the Department of Endocrine and Metabolic Surgery, he was a leading
surgeon in benign and malignant thyroid pathology. In the field of bariatric and metabolic surgery,
he is one of the surgeons who implemented the one anastomosis gastric bypass (OAGB/BAGUA)
technique, has extensive experience in laparoscopic sleeve gastrectomy (Gastric Sleeve).

Conclusion

The candidate in the competition is a well-established doctor-specialist in surgery and a
scientist with a strong focus on modern trends in surgical practice. The documents presented by Dr.
Toni Stoyanov are in full compliance with the requirements of the Act on the Development of the
Academic Staff in the Republic of Bulgaria, the Regulations for its implementation, and the
Regulations for the Development of the Academic Staff of MU - pleven.

As a member of the Scientific Jury for the announced competition for the procedure of
attaining the academic position of Associate Professor in General Surgery at MU - Pleven, I give a
positive opinion to the candidate and propose to the esteemed members of the Scientific Jury to give
a positive assessment to Dr. Toni Ivanov Stoyanov, PhD for attaining the academic position of
Associate Professor in General Surgery.

Date: April 14.2026 The statement was prepared by:

Prof. Dobromir Dimitrov, MD. PhD


