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ДО 

ПРЕДСЕДАТЕЛЯ НА НАУЧНОТО ЖУРИ, 

определено със Заповед № 713/24.02.2026 г. 

на Ректора на Медицински университет – Плевен 

 

 

СТАНОВИЩЕ 

от 

от Проф. д-р Никола Владов, д.м.н. 

Началник „Клиника по чернодробно-панкреатична хирургия и 
трансплантология“ към Военномедицинска академия-гр. София 

 

относно конкурс за заемане на академичната длъжност „Доцент― – 1 място, в 

област на висшето образование 7. „Здравеопазване и спорт―, професионално 

направление 7.1. „Медицина―, научна специалност „Обща хирургия―, обявен в 

„Държавен вестник―, бр. 10/27.01.2026 г., за нуждите на Катедра „Хирургически 

болести― на Медицински университет – Плевен. Единствен кандидат е д-р Тони 

Иванов Стоянов, д.м. 

 

1. Основание и процедурни бележки 

Настоящото становище е изготвено в качеството ми на член на научното жури 

по конкурса, на основание ЗРАСРБ, Правилника за неговото приложение и 

Правилника за развитие на академичния състав на МУ – Плевен. Получих пълния 

комплект от документи на кандидата – автобиография, дипломи и сертификати за 

квалификация, авторски справки за съответствие с минималните национални 

изисквания и за научните приноси, списък на публикациите, доказателствен 

материал за цитирания, отчети за учебно-преподавателска и диагностично-лечебна 

дейност. Документацията е окомплектована изрядно и позволява обективна оценка 

по всички показатели, изисквани за хабилитационна процедура. 

2. Кратки биографични и кариерни данни 

Д-р Тони Иванов Стоянов е роден през 1964 г. в гр. Ловеч. Дипломира се по 

медицина във ВМИ – Плевен през 1990 г., придобива специалност „Обща 

хирургия― през 1995 г. и защитава дисертационен труд за ОНС „доктор― в МУ – 
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Плевен през 2015 г. върху резултатите от хирургичното лечение при болестно 

затлъстяване, оперирано чрез билиопанкреатична деривация с дуоденално 

превключване (BPD-DS). Притежава признато във вътрешноевропейски порядък 

право на хирургична практика в Кралство Испания (2009 г.), както и поредица от 

следдипломни магистратури и сертификации – по хирургия на затлъстяването 

(Universidad Francisco de Vitoria), по хирургични процедури в обща и висцерална 

хирургия (European University Gasteiz), пълна сертификация по бариатрична и 

метаболитна хирургия от Испанското дружество SECO и магистратура по 

ендокринна онкологична патология. 

Кариерният му път съчетава работа в български университетски и регионални 

болнични структури (УМБАЛ „Д-р Г. Странски― – Плевен, МБАЛ „Проф. П. Стоянов― – 

Ловеч) и продължителен ангажимент в испански университетски и общи болници 

(Albacete, Villarrobledo, Hellín). Понастоящем работи в Секцията по бариатрична и 

ендокринна хирургия в Complejo Hospitalario Universitario de Albacete и в 

Хирургичното отделение на МБАЛ – Ловеч. Има и опит като военен хирург в мисия 

на НАТО в Афганистан (2007–2008 г.). Тази двукоренна – българо-испанска – 

кариерна траектория е съществен контекст при оценката на неговата научна 

продукция, доколкото обяснява многото международни съавторства и достъпа до 

различни клинични кохорти. 

3. Изпълнение на минималните национални изисквания 

Кандидатът представя за рецензиране 29 пълнотекстови научни труда. 

Авторският му профил е необичайно силен в позицията на водещ автор: от 29 

публикации той е първи автор в 16, втори в 4 и последен (отговорен) автор в 5. Това 

разпределение – повече от две трети от продукцията му в роли с водеща научна 

отговорност – е по-високо от типичното за хирургични кандидатури, при които често 

преобладава междинно съавторство. За хабилитационен труд по смисъла на 

показател В4 са заявени 10 публикации в издания, индексирани в Scopus и/или Web 

of Science, с кумулативен импакт-фактор 12,339 и SJR 2,792 (към 03.02.2026 г.). 

Регистрираните цитирания са 110, от които 97 в Scopus/WoS – десеткратно над 

минималния праг. 

Изпълнението на минималните национални изисквания за длъжността 

„Доцент― в професионално направление 7.1. „Медицина― е представено в обобщен 

вид в следната таблица: 
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Група Съдържание Изискуем 
минимум 

На 
кандидата 

А Дисертационен труд за ОНС „доктор― 50 50 

В Хабилитационен труд – публикации в 
Scopus/WoS (≥10) 

100 109,61 

Г Сума от показатели 5–9 – публикации 
извън хабилитационния труд 

200 227,66 

Д Сума от показатели 10–12 – цитирания 50 55 

Общо  400 442,27 

 

Видно е, че всички четири групи показатели са изпълнени, като в групи В, Г и Д 

кандидатът е надхвърлил изискуемите прагове с между 9,6% и 13,8%. Общият сбор 

от 442,27 точки осигурява стабилен превес над минимума от 400 точки. 

4. Научни приноси – същностна оценка 

Извън формалното покриване на показателите, далеч по-същественият въпрос 

е каква е истинската тематична плътност и научна стойност на представената 

продукция. От прочита на авторската справка за приносите и на самите публикации 

очертавам следните наблюдения. 

Първо – тематична концентрираност, не разпиляност. Бариатричната и 

метаболитна хирургия, и в частност BPD-DS, формира ясен научен гръбнак на 

продукцията: от дисертационния труд (2015 г.), през анализите на дългосрочната 

загуба на тегло, чернодробната функция и резолюцията на коморбидностите, до 

публикациите за усложненията при Laparoscopic Sleeve Gastrectomy (серия от 186 

пациенти). Това е една от малкото български кохорти с дългосрочно (≥10-годишно) 

проследяване на BPD-DS и представлява реален принос към европейската 

литература по бариатрия. Останалите тематики – спешна хирургия, билио-

панкреатична хирургия, онкология, антирефлуксна хирургия, ендоскопска 

херниопластика, паразитарна диференциална диагноза – са не разпиляване, а 

очакваното покритие на номенклатурата на общия и висцерален хирург. 

Второ – балансирано съчетание на оригинални и приложни приноси. Към 

оригиналните се отнасят описанията на редки клинични находки – интраторакалния 

хиберном (един от 7-те описани случая в световната литература), двойния ductus 

cysticus, дуоденалния гангликоцитен параганглиом, кървенето от руптурирала 

аневризма на a. lienalis при бременност (публикувано в Emergencias, 

високофакторно специализирано списание). Към приложните – собствените серии за 

TAPP vs. TEP, за Nissen-фундопликацията и аналитичните прегледи върху 
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бактериалната флора при остри холецистити или диафрагмалните хернии в трите 

възрастови групи. Тази смесица от case reports на редки състояния и серийни 

клинични проучвания е характерна за зрял хирург-клиницист, който публикува от 

позицията на видяното, не на търсеното. 

Трето – международен профил на колаборациите. Съавторските мрежи 

покриват испанската школа (Albacete, екипите на Cascales-Sanchez, Valero-Liñán, 

Charco-Roca), българския плевенски център (Тончев, Иванов, Стойков, Колев) и 

международна изследователска мрежа (West Midlands Research Collaborative, RIFT). 

Участието в Bhangu et al. (British Journal of Surgery, 2020) е в позиция collaborator с 

минимална индивидуална тежест в точково отношение, но поставя кандидата в 

карта на голяма международна академично-хирургична общност – нещо, което рядко 

се среща у български хирурзи извън столичните центрове. 

Бележка по обективност. Част от публикациите са в Journal of Biomedical and 

Clinical Research – институционалното списание на МУ – Плевен. Това е напълно 

легитимно за хабилитационна процедура, тъй като списанието е индексирано в Web 

of Science (CABI), но е честно да се отбележи, че редакционният му периметър е по-

тесен от този на големите международни общохирургични издания. Тази 

констатация не променя положителната оценка – публикуването в институционални 

списания е приета практика за български кандидати с провинциална клинична база, 

– а просто откроява допълнителния тегло на трудовете, излезли в Emergencias и 

British Journal of Surgery. 

5. Учебно-преподавателска дейност 

Преподавателският опит на д-р Стоянов се простира на повече от три 

десетилетия и обхваща две академични среди. В МУ – Плевен той е работил като 

асистент и хоноруван асистент в периода 1990–2009 г., с ангажимент в българо- и 

англоезичното обучение на студентите от V и VI курс по хирургия, в провеждането на 

семестриални и държавни изпити, в обучението на специализанти, както и във 

воденето на избран лекционен курс по лапароскопска хирургия. От 2018 г. до 

момента е академичен сътрудник на Факултета по медицина на Universidad de 

Castilla-La Mancha в Albacete, където преподава „Обща хирургия и пропедевтика― (III 

курс), „Заболявания на храносмилателната система― (IV курс) и „Заболявания на 

ендокринната система и метаболизма― (V курс), и води ротации на студенти от VI 

курс. Този комбиниран опит – преподаване в две различни европейски 

университетски системи – е характеристика, която не се среща често у българските 

хабилитационни кандидати и е основание да се приеме, че кандидатът не само 

покрива формалните изисквания на МУ – Плевен за учебна натовареност, но и 
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привнася в Катедрата по „Хирургически болести― методически опит от различен 

преподавателски модел. 

6. Диагностично-лечебна дейност 

Клиничната активност на кандидата е документирана с официални справки от 

двете лечебни заведения, в които работи, и обхваща пълния обем на специалността 

„Обща хирургия― – от планови операции на хранопровод, стомах, панкреас, 

хепатобилиарна система, дебело и право черво, до спешни интервенции и хирургия 

с висока степен на сложност (BPD-DS, Laparoscopic Sleeve Gastrectomy, 

лапароскопска фундопликация по Нисен, лапароскопска херниопластика по 

TAPP/TEP). Особено заслужаващ внимание е фактът, че като началник на 

Хирургичното отделение в МБАЛ – Ловеч той е въвел Laparoscopic Sleeve 

Gastrectomy в практиката на регионално ниво – т.е. не само е носител на 

висококвалифицирана хирургична компетентност, но и е участвал в нейното 

разпространяване в среда с по-ограничен достъп до съвременни оперативни 

методи. Това е важна допълнителна стойност за катедра, чиято мисия включва 

обучението на лекари, които в значителна част ще работят в регионални болници. 

7. Заключение и препоръка 

Анализът на представените материали обосновава следните обобщени 

констатации: (1) кандидатът преизпълнява всички четири групи минимални 

национални изисквания за длъжността „Доцент―, с общ резултат 442,27 точки спрямо 

минимум 400 точки; (2) научната му продукция е тематично концентрирана около 

бариатричната и метаболитната хирургия, с допълнителни приноси в спешната, 

билио-панкреатичната и ендоскопската хирургия, и съчетава оригинални клинични 

находки със серийни приложни проучвания; (3) международният профил на 

колаборациите и публикуването в списания като British Journal of Surgery и 

Emergencias осигуряват качествена тежест на наукометрията, надхвърляща чисто 

количествените измерители; (4) учебно-преподавателският и клиничният опит са 

богати, документирани и съответстват на изискванията на МУ – Плевен, с 

допълнителна стойност от двукоренния българо-испански академичен модел. 

 

На това основание давам положителна оценка на кандидатурата на д-р Тони 

Иванов Стоянов, д.м. и предлагам на уважаемото Научно жури да гласува за 

присъждането му на академичната длъжност „Доцент― в област на висшето 

образование 7. „Здравеопазване и спорт―, професионално направление 7.1. 
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„Медицина―, научна специалност „Обща хирургия―, за нуждите на Катедра 

„Хирургически болести― на Медицински университет – Плевен. 

 

 

Дата: 27.04.2026 г.  Изготвил становището: 

Проф. Н. Владов 
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TO 

THE CHAIR OF THE SCIENTIFIC JURY, 

appointed by Order No. 713/24 Feb 2026 

of the Rector of Medical University – Pleven 

 

STATEMENT 

by 

Prof. Nikola Vladov, MD, PhD, DSc 

Head of the Clinic of Hepatobiliary, Pancreatic Surgery and Transplantology, 

Military Medical Academy – Sofia 

regarding the competition for the academic position of Associate Professor (one position) 

in the field of higher education 7. Health Care and Sports, professional field 7.1. Medi-

cine, scientific specialty General Surgery, announced in the State Gazette No. 10/27 Jan 

2026, for the needs of the Department of Surgical Diseases at the Medical University – 

Pleven. 

The sole candidate is Dr. Toni Ivanov Stoyanov, MD, PhD. 

1. Legal basis and procedural remarks 

This statement has been prepared in my capacity as a member of the scientific jury 

for the above-mentioned competition, on the basis of the Academic Staff Development Act 

of the Republic of Bulgaria, its Implementing Regulations, and the Regulations for the De-

velopment of Academic Staff of the Medical University – Pleven. I have received the com-

plete set of documents submitted by the candidate: curriculum vitae, diplomas and qualifi-

cation certificates, author’s reports demonstrating compliance with the minimum national 

requirements and outlining scientific contributions, list of publications, documentary evi-

dence of citations, as well as reports on teaching and diagnostic-therapeutic activities. The 

documentation is comprehensive, properly structured and allows for an objective assess-

ment according to all criteria required for a habilitation procedure. 

2. Brief biographical and career data 

Dr. Toni Ivanov Stoyanov was born in 1964 in Lovech. He graduated in Medicine 

from the Medical Institute in Pleven in 1990, obtained specialty certification in General 

Surgery in 1995, and defended his doctoral dissertation for the educational and scientific 

degree ―Doctor‖ at the Medical University – Pleven in 2015. His dissertation focuses on the 

results of surgical treatment of morbid obesity using biliopancreatic diversion with duode-

nal switch (BPD-DS). He holds officially recognized authorization for surgical practice in 

the Kingdom of Spain (since 2009) and has completed a series of postgraduate master’s 

degrees and certifications, including bariatric surgery (Universidad Francisco de Vitoria), 

surgical procedures in general and visceral surgery (European University Gasteiz), full cer-
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tification in bariatric and metabolic surgery by the Spanish Society for Obesity Surgery 

(SECO), as well as a master’s degree in endocrine oncological pathology.  

His professional career combines work in Bulgarian university and regional hospi-

tals (St. Marina UMBAL – Pleven; Prof. P. Stoyanov Hospital – Lovech) with long-term 

clinical activity in Spanish university and general hospitals (Albacete, Villarrobledo, Hellín). 

He currently works in the Section of Bariatric and Endocrine Surgery at the Complejo Hos-

pitalario Universitario de Albacete and in the Surgical Department of the Hospital in 

Lovech. He also has experience as a military surgeon during a NATO mission in Afghani-

stan (2007–2008). 

This dual Bulgarian–Spanish career trajectory provides an important context for 

evaluating his scientific output, as it explains the extensive international co-authorships 

and access to diverse clinical cohorts. 

3. Fulfilment of the minimum national requirements 

The candidate has submitted 29 full-text scientific publications for evaluation. 

His authorship profile is notably strong in leading roles: first author in 16 papers, second 

author in 4, and last (corresponding) author in 5. Thus, more than two thirds of his publica-

tions involve positions of principal scientific responsibility, which is above the typical level 

for surgical candidates.For the habilitation requirement under indicator V4, 10 publica-

tions indexed in Scopus and/or Web of Science are presented, with a cumulative im-

pact factor of 12.339 and an SJR of 2.792 (as of 3 Feb 2026). The recorded number of ci-

tations is 110, of which 97 are in Scopus/WoS, exceeding the minimum requirement by a 

factor of ten. 

The fulfilment of the minimum national requirements for the position of Associate 

Professor in professional field 7.1. Medicine is summarized below: 

Group Content Required 
minimum 

Dr. T. Stoyanov 

A Doctoral dissertation 50 50 

B Habilitation publications (Scopus/WoS ≥10) 100 109.61 

C Indicators 5–9 (other publications) 200 227.66 

D Citations 50 55 

Total  400 442.27 

All four groups of indicators are fulfilled. In Groups B, C and D, the candidate ex-

ceeds the required thresholds by between 9.6% and 13.8%. The total score of 442.27 

points provides a solid margin above the minimum of 400 points. 

4. Scientific contributions – qualitative assessment 

Beyond formal compliance with quantitative indicators, the essential question con-

cerns the thematic coherence and scientific value of the submitted output. 
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First – thematic focus rather than dispersion. Bariatric and metabolic surgery, 

particularly BPD-DS, clearly represents the core of the candidate’s research: from the doc-

toral dissertation (2015), through analyses of long-term weight loss, liver function and 

resolution of comorbidities, to publications on complications of laparoscopic sleeve gas-

trectomy (a series of 186 patients). This represents one of the few Bulgarian cohorts with 

long-term (≥10-year) follow-up after BPD-DS and constitutes a genuine contribution to Eu-

ropean bariatric literature. Additional topics—emergency surgery, hepatopancreatobiliary 

surgery, oncology, antireflux surgery, endoscopic hernioplasty and parasitic differential di-

agnosis—reflect the expected thematic scope of a general and visceral surgeon rather 

than fragmentation. 

Second – balanced combination of original and applied contributions. Original 

contributions include reports of rare clinical findings: intrathoracic hibernoma (one of only 

seven cases reported worldwide), double cystic duct, duodenal gangliocytic paragangli-

oma, and bleeding from a ruptured splenic artery aneurysm in pregnancy (published in 

Emergencias). Applied contributions include original series comparing TAPP vs. TEP, re-

sults of Nissen fundoplication, and analytical reviews on bacterial flora in acute cholecysti-

tis and diaphragmatic hernias across age groups. This combination is characteristic of an 

experienced surgeon-clinician publishing from extensive hands-on practice. 

Third – international collaboration profile. Co-authorship networks include Span-

ish academic centers (Albacete; teams of Cascales-Sanchez, Valero-Liñán, Char-

co-Roca), the Pleven surgical school (Tonchev, Ivanov, Stoykov, Kolev), and international 

research collaboratives (West Midlands Research Collaborative, RIFT). Participation in 

Bhangu et al. (British Journal of Surgery, 2020) places the candidate within a major interna-

tional academic surgical community, a relatively rare achievement for Bulgarian surgeons 

outside the capital. 

Note on objectivity. Some publications appear in the Journal of Biomedical and 

Clinical Research, the institutional journal of Medical University – Pleven. While fully legit-

imate and indexed in Web of Science (CABI), its editorial scope is naturally narrower than 

that of large international general surgery journals. This does not alter the overall positive 

assessment, but highlights the additional weight of publications in Emergencias and the 

British Journal of Surgery. 

5. Teaching activity 

Dr. Stoyanov’s teaching experience spans over three decades in two academic sys-

tems. At the Medical University – Pleven, he worked as assistant and part-time assistant 

between 1990 and 2009, participating in Bulgarian- and English-language instruction of 

5th- and 6th-year medical students, semester and state examinations, specialist training, 

and an elective lecture course in laparoscopic surgery. Since 2018, he has been an aca-

demic associate at the Faculty of Medicine of the Universidad de Castilla-La Mancha (Al-

bacete), teaching General Surgery and Propedeutics (3rd year), Digestive System 

Diseases (4th year), and Endocrine and Metabolic Diseases (5th year), and supervising 

6th-year clinical rotations. This dual teaching experience within two different European 
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university systems is relatively uncommon among Bulgarian candidates and represents an 

added methodological value for the Department of Surgical Diseases. 

6. Diagnostic and therapeutic activity 

The candidate’s clinical activity is documented by official reports from both hospitals 

where he is employed and covers the entire scope of General Surgery—from elective pro-

cedures involving the esophagus, stomach, pancreas, hepatobiliary system and colorectal 

surgery, to emergency interventions and highly complex procedures (BPD-DS, laparo-

scopic sleeve gastrectomy, Nissen fundoplication, laparoscopic TAPP/TEP hernioplasty). 

Of particular note is his role as Head of the Surgical Department in Lovech, where he in-

troduced laparoscopic sleeve gastrectomy at a regional level, thereby contributing not only 

as a highly skilled surgeon but also as a disseminator of advanced surgical techniques in a 

setting with limited access to modern operative methods. 

7. Conclusion and recommendation 

The analysis of the submitted materials supports the following conclusions: 

1. The candidate exceeds all four groups of minimum national requirements for the 

position of Associate Professor, with a total score of 442.27 points versus a re-

quired minimum of 400. 

2. His scientific output is thematically focused on bariatric and metabolic surgery, with 

additional contributions in emergency, hepatopancreatobiliary and endoscopic sur-

gery, combining original clinical observations with applied series. 

3. The international collaboration profile and publications in journals such as British 

Journal of Surgery and Emergencias provide qualitative weight beyond purely quan-

titative metrics. 

4. His teaching and clinical experience are extensive, well documented and fully com-

pliant with the requirements of the Medical University – Pleven, with added value 

from a dual Bulgarian–Spanish academic model. 

On these grounds, I give a positive assessment of the application of Dr. Toni Ivanov 

Stoyanov, MD, PhD, and recommend that the Scientific Jury vote in favor of awarding him 

the academic position of Associate Professor in the field of higher education 7. Health 

Care and Sports, professional field 7.1. Medicine, scientific specialty General Surgery, for 

the needs of the Department of Surgical Diseases at the Medical University – Pleven. 

 

Date: 27.04.2026 

prof. N. Vladov 


