
 

СТАНОВИЩЕ 

 

от доц. д-р Анна Бешкова (СУ „Св. Климент Охридски“) 

по конкурса за придобиване на академичната длъжност „Доцент“ 

Област на висше образование – 7. Здравеопазване и спорт 

Професионално направление – 7.4. Обществено здраве  

Научна специалност – Медицинска етика  

За нуждите на Факултет Обществено здраве на МУ - Плевен, катедра 

„УЗГМЕИТ“  

Конкурсът е обнародван в Държавен вестник, бр. 38/24.04.2026 г.  

Кандидат: гл. ас. д-р Атанас Анов, преподавател във Факултет Обществено 

здраве на МУ - Плевен  

За участие е подал документи единственият кандидат д-р Атанас Анов, главен 

асистент по „Медицинска етика“ в катедра „УЗГМЕИТ“, факултет Обществено здраве на 

МУ - Плевен. 

При реализирането на конкурса няма допуснати законови нарушения. 

 

Данни за кандидата 

Първоначално Атанас Анов е завършил бакалавърска степен и магистърска степен 

по Философия във ФФ на СУ „Св. Климент Охридски“. След това специализира и с 

магистърска степен по Обществено здраве и здравен мениджмънт  в МУ - Плевен. 

Защитил е дисертационен труд в СУ„Св. Климент Охридски“ към катедра „Логика, етика 

и естетика“ на тема „Теория на речевите актове в биоетичната проблематика“.  От 2014 г. 

е асистент по „Медицинска етика“ в катедра „Общественоздравни науки“, Факултет 

Обществено здраве на МУ - Плевен, а от 2018 г. е назначена за главен асистент в катедра 

„УЗГМЕИТ“, факултет Обществено здраве на МУ - Плевен. 



Представеният от гл. ас. д-р Атанас Анов комплект материали за участието в 

конкурса е в съответствие с Правилника за развитие на академичния състав на МУ - 

Плевен. 

 

Описание на научните трудове 

 

Кандидатът Атанас Анов, д.ф. е приложил като хабилитационен труд общо 20 

научни публикации на български и английски език. 10 от тях са в издания, реферирани и 

индексирани в световните бази данни, а останалите са публикувани в нереферирани 

списания или колективни томове с научно рецензиране. Съвместно с необходимия брой 

цитирания, те покриват всички количествени наукометрични показатели за заемане на 

академичната длъжност доцент по професионално направление Обществено здраве. 

Атанас Анов е член на екипа на един научен проект към МУ-Плевен и на два научни 

проекта към фонд „Научни изследвания“ на СУ „Св. Климент Охридски“. Също така е 

взел участие с доклад в над 50 национални и международни конференции.  

Предложените за рецензиране научни трудове показват трайния интерес на 

кандидата в областта на приложната етика. Като цяло те имат интердисциплинарен 

характер и разкриват философското осмисляне на конкретни медицински и биоетически 

казуси. Не на последно място бих искала да изтъкна и възможността за практическото им 

приложение в реална работна среда. 

  

 

Научни приноси 

 

От прегледа на предложените научни публикации бих могла да откроя следните 

приноси в областта на философията, биоетиката, общественото здраве и медицинското 

образование: 

 



- Въведено е понятието мета-констатив, което се използва при формулирането на 

етическите нормативи и дава нова посока на анализ на етическите казуси; 

 

- Представена е връзката между идеите на Просвещението за автономията на 

индивида и идеята за информирано съгласие в медицината; 

 

- Разграничени са два взаимодопълващи се подхода при разпределението на 

здравните ресурси: количествена здравна икономика и качествена социално-

културна етика; приложени са при анализ на имунотерапиите за рецидивиращ 

или метастатичен плоскоклетъчен карцином на главата и шията с PD-L1 

експресия и вътрешноболничните инфекции; 

 

- Философски е обосновано правото на пациента „да не знае“ и са изследвани 

неговите практически последици; 

 

- Доказана е ефективността на четиристъпковия модел за вземане на морални 

решения в етични медицински казуси, като полезен инструмент за изграждане 

на професионална компетентност; 

 

- Направена е емпирична оценка на употребата на изкуствения интелект в 

контекста на моралната аргументация. В заключение той може да прилага само 

частично четиристъпковия модел; 

 

- Бих искала да изтъкна като много значим научен и дидактичен принос 

представения алгоритъм за етически анализ и решение на реални морални 

дилеми. Препоръчвам той да бъде използван не само от преподаватели и 

студенти от медицинските университети, но също така и от колеги от други 

специалности. 

 

От цялостния преглед на научните публикации и научните приноси може да се 

направи извода, че гл. ас. д-р Атанас Анов притежава качествата на изследовател в 

областите на биоетиката, общественото здраве и медицинското образование със силно 

присъствие в академичните среди и активно участие в различните форми на научно 

сътрудничество. 

 

Учебно-преподавателска дейност 



 

Учебно-преподавателската дейност на д-р Атанас Анов започва през 2014 г. След 

това той е водил курсове по „Медицинска етика и деонтология“, „Биоетика“ към 

факултетите по Обществено здраве, Здравни грижи, Медицина, Фармация и Медицинския 

колеж. Участвал е в разработването на учебните програми по съответните дисциплини в 

ОКС „Бакалавър“ и ОКС „Магистър“. Също така д-р Атанас Анов въвежда и изготвя 

всички учебни ресурси, необходими за реализацията на цялостния образователен процес  в 

електронна следа. Бих искала да посоча като важен дидактичен принос използването на 

конкретни практически казуси в преподавателската му работа, които като цяло липсват в 

теоретично насоченото българско образование. През последните три години общата 

учебна натовареност на д-р Атанас Анов възлиза на 3502.3 учебни часа, лекции, 

упражнения и семестриални изпити,  проведени на български и английски език. 

 

Заключение 

 

Предложените научни публикации и преподавателската работа на гл. ас. д-р Атанас 

Анов отговарят на законовите изисквания и на критериите за заемане на академичната 

длъжност доцент. Оценявам положително качествата на кандидата и за настоящата 

процедура заявявам, че ще гласувам за присъждането на академичната длъжност доцент 

по Медицинска етика на гл. ас. д-р Атанас Анов. 

 

 

 

 

 

 

София,       Рецензент: доц. д-р Анна Бешкова 

03.08.2026 г. 



 

REVIEW 

 

by Assoc. Dr. Anna Beshkova (Sofia University "St. Kliment Ohridski") 

under the competition for the acquisition of the academic position Associate 

Professor 

Field of Higher Education – 7. Healthcare and Sport 

Professional field – 7.4. Public Health  

Scientific specialty – Medical Ethics 

For the needs of the Faculty of Public Health of Medical University – Pleven, 

Department of "Health care management, Medical ethics and Information 

technologies 

The competition is published in the State Gazette, issue 38/24.04.2026 г.  

Candidate: Ch. Assist. Prof. Atanas Anov, PhD; lecturer at the Faculty of Public 

Health, Medical University – Pleven. 

The only candidate is Ch. Assist. Prof. Atanas Anov, PhD at the at the Faculty of Public 

Health of Medical University Pleven. 

There were no legal violations in the implementation of the competition. 

Candidate data 

Initially, Atanas Anov completed a bachelor's degree (2011) and a master's degree (2012) 

in Philosophy at the Faculty of Philosophy, Sofia University "St. Kliment Ohridski". Then he 

specialized with a master‟s degree in Public Health and Health Management at the Medical 

University - Pleven. He defended his dissertation at Sofia University "St. Kliment Ohridski" at 

the Department of "Logic, Ethics and Aesthetics" on the topic "Theory of Speech Acts in 

Bioethical Problematics" (2018). In 2025, he acquired a specialty in "Legal Regulation in 

Healthcare", Medical University - Pleven. Since 2014, he has been an assistant professor in 

"Medical Ethics" at the Department of "Public Health Sciences", Faculty of Public Health, 

https://mu-pleven.bg/index.php/en/structal-units/faculty-of-public-health/566-department-of-health-care-management-medical-ethics-and-information-technologies
https://mu-pleven.bg/index.php/en/structal-units/faculty-of-public-health/566-department-of-health-care-management-medical-ethics-and-information-technologies


Medical University - Pleven, and since 2018, he has been appointed as a chief assistant professor 

at the Department of "HCMMEIT", Faculty of Public Health of Medical University - Pleven. 

The presented by Ch. Assist. Prof. Atanas Anov, PhD set of materials for participation in 

the competition is in accordance with the Rules for the Development of the Academic Staff of 

the Medical University - Pleven. 

 

Description of scientific works 

 

The candidate Atanas Anov, Ph.D. has submitted a total of 20 scientific publications in 

Bulgarian and English as his habilitation work. 10 of them are in referred and indexed 

publications in global databases, and the rest are published in non-refereed journals or collective 

volumes with scientific review. Together with the required number of citations, they cover all 

quantitative scientometric indicators for holding the academic position of associate professor in 

the professional field of Public Health. Atanas Anov is a member of the team of one scientific 

project at MU-Pleven and of two scientific projects at the Scientific Research Fund of Sofia 

University "St. Kliment Ohridski". He has also participated with a report in over 50 national and 

international conferences. 

The scientific works proposed for review demonstrate the candidate's enduring interest in 

the field of applied ethics. In general, they have an interdisciplinary nature and reveal the 

philosophical understanding of specific medical and bioethical cases. Last but not least, I would 

like to highlight the possibility of their practical application in a real work environment. 

  

 

Scientific contributions 

From the review of the proposed scientific publications, I could highlight the following 

contributions in the field of philosophy, bioethics, public health and medical education: 

- The concept of meta-constative is introduced, which is used in the formulation of ethical 

norms and gives a new direction for the analysis of ethical cases; 



- The connection between the ideas of the Enlightenment about the autonomy of the 

individual and the idea of informed consent in medicine is presented; 

- Two complementary approaches to the allocation of health resources are distinguished: 

quantitative health economics and qualitative socio-cultural ethics; they are applied in the 

analysis of immunotherapies for recurrent or metastatic squamous cell carcinoma of the 

head and neck with PD-L1 expression and nosocomial infections; 

- The patient's right "not to know" is philosophically justified and its practical 

consequences are studied; 

- The effectiveness pf a four-step model for making moral decisions in ethical medical 

cases has been proven to be useful tool for building professional competence; 

- An empirical assessment of the use of artificial intelligence in the context of moral 

reasoning has been made. In conclusion, it can only partially apply the four-step model; 

 

- I would like to highlight the presented algorithm for ethical analysis and solution of real 

moral dilemmas as a very significant scientific and didactic contribution. I recommend 

that it be used not only by teachers and students of medical universities, but also by 

colleagues from other specialties. 

From the comprehensive review of scientific publications, it can be concluded that Assist. 

Prof. Atanas Anov, Phd has the qualities of a researcher in the field of bioethics, public health 

and medical education, with a lasting presence in academic circles and active participation in 

various forms of scientific cooperation. 

 

Teaching and educational activities 

Dr. Atanas Anov's teaching and learning activities began in 2014. After that, he taught 

courses in "Medical Ethics and Deontology", "Bioethics" at the Faculties of Public Health, 

Health Care, Medicine, Pharmacy and the Medical College. He participated in the development 

of the curricula for the relevant disciplines in the bachelor's and master's degree programs. Dr. 

Atanas Anov also introduces and prepares all the learning resources necessary for the 

implementation of the entire educational process in an electronic trail. I would like to point out 

as an important didactic contribution the use of specific practical cases in his teaching work, 

which are generally lacking in the theoretically oriented Bulgarian education. Over the past three 



years, the total teaching workload of Dr. Atanas Anov amounted to 3502.3 teaching hours, 

lectures, exercises and semester exams, held in Bulgarian and English. 

 

Conclusion 

The proposed scientific publications and the teaching work of Assist. Prof. Atanas Anov, 

Phd meet the legal requirements and the criteria for occupying the academic position “Associate 

Professor”. I positively assess the qualities of the candidate and recommend to the Scientific Jury 

to vote for awarding Atanas Anov the academic position „Associate Professor‟ in Professional 

field 7.4. Public Health – Medical Ethics. 

 

 

 

 

 

 

Sofia       Reviewer: Assoc. Prof. Anna Beshkova, Phd 

03.08.2026 г. 


