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РЕЦЕНЗИЯ

Кандидат по обявения конкурс
В конкурса участва един кандидат – доцент д-р Стефан Венелинов Трифонов, дм,  от

Катедрата  по  Анатомия,  хистология,  цитология  и  биология  към  Медицински университет-
Плевен.

Представен  е  необходимият  пълен  комплект  от  административни  документи  според
изискванията на ЗРАСРБ и  Регламента за заемане на академична длъжност „Професор“ от
правилника на МУ-Плевен.
 
І. Анализ на кариерния профил на кандидата

1. Образование и квалификация
Кандидатът доц. д-р С. Трифонов завършва  висшето си образование по медицина във МУ –
Плевен  през  2001  г.  През  периода  2002  –  2005  провежда специализация  по  „Анатомия,
хистология  и  цитология“  в  Медицински  университет  –  Плевен.  През  2005  г.  придобива
специалност  „Анатомия,  хистология  и  цитология”.  От  октомври  2006  до  април  2007  г.
провежда
специализация (Research Assistant) в Department of Anatomy and Brain Science, Kansai Medical
University, Osaka, Japan със стипендия на японското правителство.
От  2007  до  2010  г.  разработва  докторантура  със стипендия  на  японското  правителство  в
Department of Anatomy and Brain Science, Kansai Medical University,  Osaka,  Japan. Получава
Докторска  степен  Doctorate  Nо: C880/28.09.2010  г.  Призната  е  Медицински  университет  –
Плевен с решение на АС на Медицински университет – Плевен, Протокол № 10/25.11.2013 г.
В периода декември 2023 –  май  2025 преминава  основен курс  по Акупунктура съгласно
обучителните  стандарти  на  ICMART,  включващ  240  академични  часа  обучение  теория  и
практика, и успешно преминат заключителен изпит – Удостоверение от Българското дружество
по традиционна китайска медицина.

2. Трудов стаж и специализации
Доц. Трифонов има над 10 години трудов стаж по специалността в Катедра Анатомия,

хистология, цитология и биология на МУ-Плевен, всички с преподавателски стаж. От 2002 –
2005 е асистент, от  2005 – 2008 е старши асистент, а от 2015  доцент в катедра „Анатомия,
хистология, цитология  и биология“, Медицински университет – Плевен. От 2019 г. е временно
изпълняващ  длъжността  ръководител,  а  от  2021  до  сега  е  ръководител  на  Катедрата
„Анатомия, хистология, цитология  и биология“.

От 2010 – 2016 е Assistant professor in the Department of Anatomy and Brain Science, Kansai
Medical  University,  Osaka,  Japan. От  2009  –  2010  е  Research  assistant  in  the  Department  of
Anatomy and Brain Science, Kansai Medical University, Osaka, Japan; от 2008 – 2009 е Teaching
assistant в Department of Anatomy and Brain Science, Kansai Medical University, Osaka, Japan.

От  26.07.2016 до 31.08.2016 е Visiting Research Professor в Department of Anatomy and
Brain Science, Kansai Medical University.

От 2020 до 2023 е водещ изследовател, експерт в РП1 „Персонализирана медицина“ на
проект  BG05M2OP001-1.002-0010-C03  „Център  за  компетентност  по  персонализирана
медицина, 3D и телемедицина, роботизирана и минимално-инвазивна хирургия“

3. Учебна натовареност и преподавателска дейност
От представената справка се вижда, че аудиторната учебна заетост (включваща лекции и

изпити на български и английски) през  последните 3 години от периода му на преподавател в
Катедрата  по  анатомия,  хистология,  цитология  и  биология  на  МУ-Плевен  надхвърля
определената по Правилника (2023/2024 – 2218.4 часа, 2024/2025 – 1904.9 часа, 2025/2026 –
1717.4  часа)  и  съчетана  с  много  добрата  научна  дейност  е  индикация  за  организиран
преподавател и изследовател.
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Доц. Трифонов е водил пълни курсове от учебни занятия (лекции и изпити) по всички
раздели на анатомия, хистология и цитологията на български и английски език със студенти от
специалностите  по  медицина,  фармация,  медицинска  сестра  и  акушерка,  специалности  от
медицински колеж. Провежда обучение на докторанти.

В Катедрата е контролирал дисекционната дейност, извършва анализ на хистологични и
цитологични препарати, провежда консултативна дейност.

4. Административно-академична дейност
Доц.  Трифонов  има административен опит като ръководител на Катедрата по анатомия,

хистология,  цитология  и  биология  от 2019  до  сега.  Осъществил  е  ръководство  на  един
докторант, успешно защитил дисертация за ОНС „доктор“.

ІІ. Общо описание на представените материали по конкурса.
Нямам  критични  бележки  по  същество  за  представените  в  конкурса  материали.

Документацията  е  пълна  и  точна,  представена  е  в  логична  последователност  според
изискванията на конкурса.

ІII. Оценка на научните трудове на кандидата за цялостното академично развитие.
1. Обща характеристика на научната продукция и публикационна активност.
Кандидатът  се  представя  в  конкурса  с  31 пълно  текстови  статии,  от  които  14 в

списания,  реферирани и индексирани в базите данни WoS и/или Scopus с  IF и/или SJR,  4
статии в индексирани и реферирани издания в базите данни WoS и/или Scopus без IF и/или
SJR  и  13 статии/доклади в  рецензирани  издания.  Представени  са  93  участия  на  научни
форуми, от които 36 са в чужбина.  

2. Научни проекти. За периода доц. Трифонов има участие в 8 национални проекта, в 5
от които е бил ръководител.

3. Научно-творчески постижения (научен авторитет).
Доц.  Трифонов  е  член  на  Japanese  Neuroscience  Society,  International  Brain  Research

Organization (IBRO), Българско анатомично дружество (секретар на дружеството от 2019
до 2026 год.), Българско  дружество  по  традиционна  китайска  медицина,  Съюз  на
учените в България, Български лекарски съюз.

 
 ІV. Оценка на монографичния труд и публикациите, представени за участие в конкурса.

По-съществените научни области на проучвания са върху функционална невроанатомия
на базалните ядра; генни нокаути: приложение при изследването на нови невронни медиатори
рецептори и йонни канали:  клониране,  експресия и  функционален анализ в  главния мозък
ЦНС и ПНС: търсене на невронни връзки

1. Приноси  от  научно-изследователската  работа  свързани  с  проучване  на
холинергичната  медиаторна  система  и  ензима  ацетилхолин  трансфераза  (ChAT).
Проучена  е  експресията  на  различните  сплайсинг  варианти  на  мРНК  за  ацетилхолин
трансфераза в мозъка на мишка. За първи път е извършен систематичен анализ на експресията
на сплайсинг вариантите на ChAT във всички анатомични сегменти на ГИТ на мишка, чрез
прилагане на молекулярно-генетични методи.

2. Приноси свързани с проучване на ензима глутамат декарбоксилаза (GAD1 и
GAD2).  Доказано  е,  че  невроните  показващи  висока  експресия  на  мРНК  за  GAD1  са
локализирани  предимно  в  латералния  сегмент  на  ивичестото  тяло,  който  е  отговорен  за
обработката на сетивна и моторна информация от мускулите на лицето, челюстта, устните,
езика и частично припокриващи се с представителството на горните крайници.

3. Приноси свързани с проучване на интегралния мембранен протеин GPR155.
Описани са шест различни сплайсинг варианти на мРНК на интегралния мембранен протеин
GPR155 при мишка. Показано е, че интегралният мембранен протеин GPR155 е експресиран в
голяма степен в проекционните неврони на латералния сегмент на ивичестото тяло
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4. Приноси  свързани  с  проучването  на  орексигенни  и  анорексигенни  гени,
регулиращи енергийната хомеостаза и тяхната роля в развитието на обезитет и метаболитен
синдром. За първи път е проведен комплексен анализ на асоциацията между полиморфизмите
ADIPOQ rs266729,  LEPR Q223R и LEP -2548G>A и фенотипните прояви на  метаболитния
синдром  в  етнически  хомогенна  популация  от  Северозападна  България.  Установена  е
статистически значима асоциация между полиморфизма ADIPOQ rs266729 и повишения риск
от затлъстяване и захарен диабет тип 2, както и с показателите на глюкозната хомеостаза и
HDL-холестерола.

5. Приноси свързани с изучаване на морфологичните аспекти на дорзалното
ядро на латералния лемнискус. Идентифицирани са границите и типовете неврони в nucleus
dorsalis  lemnisci  lateralis,  като  се  класифицират  четири  различни  типа  неврони  според
морфологични критерии. 

6. Приноси в  областта  на  анатомични вариации и ролята им за клиничната
практика.  Демонстрирани са рядък случай на необичайно разделяне на лявата и дясната a.
carotis externa; рядък случай на необичайно разклонение на a. hepatica communis; аномалията
на Кимърли, известна още като пръстеновиден или дъговиден отвор, засягаща първия шиен
прешлен;  особен  вид  гломусно  телце  представляващо  артерио-венозна  анастомоза,
принадлежаща  териториално  и  функционално  към  терминалното  съдово  русло,  glomus
coccygeum.

Обобщение: Кандидатът  за  АД  „професор“  притежава  необходимата  подготовка  и
умения за провеждане на качествени научни изследвания.  Това е  намерило израз в научна
продукция реализирана на високо теоретично и методологично ниво, със забележими приноси
- оригинални и потвърдителни и научно-приложни и научно-образователни.

  
V. Отражение (цитиране) на публикациите на кандидата в националната и чуждестранна
литература (публикационен имидж).

Правят  впечатление  публикациите  в  международни  списания  с  висок  рейтинг  като
Anatomical Record, Anatomy and Cell Biology, Annals of Medicine and Surgery, Biochemical and
Biophysical Research Communications, European Journal of Neuroscience, Gut Pathogens.

Общият IF от цялостната публикационна активност на кандидата е 57.34 (индивидуален
IF 13.4351), а общия SJR е 14.854 (индивидуален SJR 4.2258). Индивидуалният му h-индекс е
6 в Scopus и WoS и 7 в Google Scholar.

Към момента на подаване на документите за конкурса кандидатът е представил справка
през Библиотеката на МУ-Плевен за 210 цитирания на научни трудове в прегледани база данни
на Scopus, Web of Science, Google Scholar и ResearchGate.  

VІ. Комплексна  качествена  оценка  на  учебно-методическата  и  преподавателската
дейност, вкл. научно ръководство на студенти, докторанти, специализанти.

Доц.  Трифонов  се  е  утвърдил  през  годините  като  ерудиран  учен,  притежаващ
необходимите педагогически умения за качествена преподавателска дейност.    

Имайки  предвид  учебната  ангажираност  и  стойностната  научна  продукция  на  доц.
Трифонов,  които са  гаранция за осъществяване на съвременен и качествен учебен процес,
нямам основания да се съмнявам във високото ниво на преподаване на материала по обща и
клинична патология.
 
VІІ. Критични бележки и препоръки.

Нямам критични бележки по същество за представените в конкурса материали. Що се
отнася до научната същност на трудовете, с които кандидатът  участвува в конкурса считам, че
те са написани лаконично, на добър научен език и с висока компетентност. Бих препоръчал в
бъдещата  си  научноизследователска  дейност  доц.  Трифонов  да  продължи  да  задълбочава
теоретичната интерпретация на наблюдаваните морфолгични прояви, което ще спомогне за
разработването на научните основи в проучваните направления.  
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VІІІ. Обща оценка за съответствието на кандидата спрямо задължителните условия и
задължителните  количествени  критерии  и  наукометрични  показатели съгл.  Закона  за
развитие  на  академичния  състав  в  Република  България,  Правилника  за  прилагане  на  този
закон, Регламент за заемане на академични длъжностии в МУ-Плевен.

Доц.  Трифонов  отговаря  на  общите  условия  за  завършено  висше  медицинско
образование,  придобита специалност по конкурса,  ОНС “Доктор” по научната специалност
Анатомия, хистология и цитология, както и на  задължителните количествени наукометрични
критерии, които се изискват за АД „Професор“.

IX. Заключение.
Според цялостното му представяне в конкурса считам, че доц. Трифонов е безспорно

качествен  учен  със  стойностна  научна  продукция,  висока  квалификация  и  богат  опит  и
самостоятелност  и  отговаря на  задължителните  и  специфични  условия  и  наукометрични
критерии за АД „Професор”.

X. Предложение за заемане на длъжността.
Въз  основа  на  гореизложеното  и  съобразявайки  се  с  постановките  на  Закона  за

развитие на академичния състав в Република България, Правилника за прилагане на ЗРАСРБ
и Правилника за развитие на академичния състав на МУ-Плевен, препоръчвам на уважаемото
Научно жури да предложи доц.  д-р Стефан Венелинов Трифонов за избор на академичната
длъжност "Професор" по анантомия,  хистология и цитология за нуждите на  Катедрата  по
анатомия, хистология, цитология и биология при МУ-Плевен.

Изготвил,

ПРОФ. Д-Р СТЕФАН СИВКОВ, ДМ
Катедра „Анатомия, хистология, цитология и биология”
МУ- Плевен

30.09.2026
Пловдив
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Таблица за съответствие на показателите за кандидата за АД „професор“

Група от 
показатели Съдържание Професор

(брой точки)
Точки на доц. д-р
С. Трифонов, д.м.

А Показател 1 50 50
Б Показател 2 -
В Показатели 3 или 4 100 115,17
Г Сума от показателите от 5 до 9 200 210,81
Д Сума от показателите от 10 до 12 100 300
Е Сума от показателите от 13 до края 100 277,50

Група от 
показатели

Съдържание Минимални 
изисквания в 
МУ-Плевен

Кандидат

А Показател 1 50 50

Б Показател 2

В Показатели 3 или 4 100

Хабилитационен 
труд   – 100

или

Хабилитационен 
труд -10 статии 
реферерани в 
световна база 
данни - 60/n

115.17

Хабилитационен труд – 
10 статии реферирани в 
световна база данни 

Г Сума от 
показателите от 5 до
9

200
Публикации и 
доклади, 
публикувани в 
научни издания, 
реферирани и 
индексирани в 
световноизвестни 
бази данни с 
научна 
информация 
(Scopus и Web of 
Science), 60/n:

Г8: Публикации и 
доклади, 
публикувани в 
нереферирани 
списания с научно
рецензиране или в
редактирани 
колективни 

210,81

Статии в списания в 
Scopus/WoS – 5 

112,50 т.

Статии в 
рецензирани/редактирани
списания – 11

98,31 т. 
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томове, 30/n:

Д Сума от 
показателите от 10 
до 12

100

Цитирания или 
рецензии в научни
издания, 
реферирани и 
индексирани в 
световноизвестни 
бази данни с 
научна 
информация или в 
монографии и 
колективни томове
(Scopus и Web of 
Science):
.

300

20 цитирания в чужди 
бази данни х 15

Е Сума от 
показателите от 13 
до края

200
Научни проекти – 
3
Национални - 
участник – 15т.
ръководител – 30т.
Международни -
участник – 20т.
ръководител – 40т.
*Специалност – 
Докторанти - 
защитили - 1 40/n
Учебно пособие – 
20/n
Обучение 
стажанти, 
специализанти, 
докторанти – 30т.

277,50
Научни проекти – 8
Национални 
участник - 3 х 15 т = 45 т.
ръководител - 5 х 30 т. = 
150 т.
Научна специалност - 40 
т. 
Докторанти защитили - 1 
х 40 = 40 т.
Учебно пособие – 1 х 
20/n = 2.5 т.

Сума от 
показателите

Общо - 550 953,48
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TO 

THE CHAIRMAN OF THE SCIENTIFIC JURY, 
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REVIEW 

 

Candidate in the announced competition 

A single candidate is participating in the competition: Associate Professor Stefan 

Venelinov Trifonov, MD, PhD, from the Department of Anatomy, Histology, Cytology, and 

Biology at the Medical University – Pleven. 

The required full set of administrative documents has been submitted in accordance with 

the requirements of the Act on the Development of the Academic Staff in the Republic of 

Bulgaria (ADASRB) and the regulations of the Medical University – Pleven regarding the 

appointment to the academic position of "Professor." 

 

I. Analysis of the candidate's career profile 

1. Education and qualifications 

The candidate, Assoc. Prof. S. Trifonov, completed his higher education in medicine at 

the Medical University – Pleven in 2001. From 2002 to 2005, he underwent specialization 

training in "Anatomy, Histology, and Cytology" at the Medical University – Pleven. In 2005, 

he obtained board certification in "Anatomy, Histology, and Cytology." From October 2006 to 

April 2007, he passed a specialization (as a Research Assistant) at the Department of Anatomy 

and Brain Science, Kansai Medical University, Osaka, Japan, under a Japanese government 

scholarship. 

From 2007 to 2010, he worked on his doctoral studies under a Japanese government 

scholarship at the Department of Anatomy and Brain Science, Kansai Medical University, 

Osaka, Japan. He obtained his doctoral degree (Doctorate No. C880/28.09.2010), which was 

recognized by the Medical University – Pleven pursuant to a decision by the Academic Council 

of the Medical University – Pleven (Protocol No. 10/25.11.2013). 

Between December 2023 and May 2025, he completed a fundamental course in 

acupuncture in accordance with ICMART training standards; the course comprised 240 

academic hours of theoretical and practical training and a successfully passed final examination, 

for which he received a certificate from the Bulgarian Society of Traditional Chinese Medicine. 

2. Professional Experience and Specializations 

Assoc. Prof. Trifonov has over 10 years of professional experience in his specialty at the 

Department of Anatomy, Histology, Cytology, and Biology at the Medical University – Pleven, 

all of which involved teaching. He served as an Assistant from 2002 to 2005, as a Senior 

Assistant from 2005 to 2008, and has been an Associate Professor in the Department of 

Anatomy, Histology, Cytology, and Biology at the Medical University – Pleven since 2015. He 

served as Acting Head of the Department of Anatomy, Histology, Cytology, and Biology from 

2019 and has been the Head of the Department since 2021. 

From 2010 to 2016, he was an Assistant Professor in the Department of Anatomy and 

Brain Science at Kansai Medical University, Osaka, Japan. From 2009 to 2010, he was a 

Research Assistant in the Department of Anatomy and Brain Science at Kansai Medical 

University, Osaka, Japan. From 2008 to 2009, he served as a Teaching Assistant in the 

Department of Anatomy and Brain Science at Kansai Medical University, Osaka, Japan. 

From July 26, 2016, to August 31, 2016, he was a Visiting Research Professor in the 

Department of Anatomy and Brain Science at Kansai Medical University. 



From 2020 to 2023, he served as a lead researcher and expert for Work Package 1 

("Personalized Medicine") of project BG05M2OP001-1.002-0010-C03: "Competence Center 

for Personalized Medicine, 3D and Telemedicine, Robotic and Minimally Invasive Surgery." 

3. Teaching workload and activities 

The provided data shows that his classroom teaching workload (including lectures and 

examinations in Bulgarian and English) over the last three years of his tenure at the Department 

of Anatomy, Histology, Cytology, and Biology at MU-Pleven exceeded the limits set by the 

regulations (2023/2024 – 2,218.4 hours; 2024/2025 – 1,904.9 hours; 2025/2026 – 1,717.4 

hours); this, combined with his excellent research output, demonstrates that he is an organized 

educator and researcher. 

Assoc. Prof. Trifonov has conducted full academic courses (lectures and examinations) 

covering all sections of anatomy, histology, and cytology in both Bulgarian and English. His 

teaching has encompassed students specializing in medicine, pharmacy, nursing, and 

midwifery, as well as students from the medical college. He also supervises PhD students. 

Within the Department, he has overseen dissection activities, analyzed histological and 

cytological specimens, and provided professional consultations. 

4. Administrative and academic activities 

Assoc. Prof. Trifonov possesses administrative experience, having served as Head of the 

Department of Anatomy, Histology, Cytology, and Biology from 2019 to the present. He has 

supervised one PhD student who successfully defended the dissertation and obtained the PhD 

degree. 

 

II. General description of the materials submitted for the competition. 

I have no substantive critical remarks regarding the materials submitted for the 

competition. The documentation is complete and accurate, and it is presented in a logical 

sequence in accordance with the competition requirements. 

 

III. Evaluation of the candidate's scientific works in the context of their overall 

academic development. 

1. General characteristics of scientific output and publication activity. The candidate 

participates in the competition with 31 full-text articles, comprising: 14 in journals indexed in 

WoS and/or Scopus with IF and/or SJR; 4 in journals indexed in WoS and/or Scopus without 

IF and/or SJR; and 13 in peer-reviewed publications. A total of 93 participations in scientific 

forums are presented, 36 of which took place abroad. 

2. Scientific projects. During this period, Assoc. Prof. Trifonov participated in 8 national 

projects, serving as principal investigator for 5 of them. 

3. Scientific and professional achievements (scientific standing). 

Assoc. Prof. Trifonov is a member of the Japanese Neuroscience Society, the International 

Brain Research Organization (IBRO), the Bulgarian Anatomical Society (Secretary, 2019-

2026), the Bulgarian Society of Traditional Chinese Medicine, the Union of Scientists in 

Bulgaria, and the Bulgarian Medical Association. 

 

IV. Evaluation of the monograph and publications submitted for the competition. 



Key areas of scientific research include: the functional neuroanatomy of the basal ganglia; 

gene knockouts and their application in studying novel neuronal mediators; 

receptors and ion channels: cloning, expression, and functional analysis in the brain; 

CNS and PNS: mapping neuronal connections. 

1. Research contributions regarding the cholinergic neurotransmitter system and the 

enzyme choline acetyltransferase (ChAT). The expression of various ChAT mRNA splice 

variants in the mouse brain was investigated. A systematic analysis of ChAT splice variant 

expression across all anatomical segments of the mouse striatum was conducted for the first 

time using molecular-genetic methods. 

2. Contributions regarding the study of the glutamate decarboxylase enzymes (GAD1 

and GAD2). It was demonstrated that neurons exhibiting high GAD1 mRNA expression are 

localized primarily in the lateral segment of the striatum; this region is responsible for 

processing sensory and motor information from the muscles of the face, jaw, lips, and tongue, 

and partially overlaps with the representation of the upper limbs. 

3. Contributions related to the study of the integral membrane protein GPR155. Six 

different mRNA splice variants of the integral membrane protein GPR155 in mice have been 

described. It has been demonstrated that the integral membrane protein GPR155 is highly 

expressed in the projection neurons of the lateral segment of the striatum. 

4. Contributions related to the study of orexigenic and anorexigenic genes regulating 

energy homeostasis and their role in the development of obesity and metabolic syndrome. A 

comprehensive analysis was conducted for the first time regarding the association between the 

ADIPOQ rs266729, LEPR Q223R, and LEP -2548G>A polymorphisms and the phenotypic 

manifestations of metabolic syndrome in an ethnically homogeneous population from 

Northwestern Bulgaria. A statistically significant association was established between the 

ADIPOQ rs266729 polymorphism and an increased risk of obesity and type 2 diabetes mellitus, 

as well as with markers of glucose homeostasis and HDL-cholesterol levels. 

5. Contributions related to the study of the morphological aspects of the dorsal nucleus 

of the lateral lemniscus. The boundaries and neuronal types within the *nucleus dorsalis 

lemnisci lateralis* were identified, with four distinct neuronal types classified based on 

morphological criteria. 

6. Contributions in the field of anatomical variations and their role in clinical practice. 

Demonstrated cases include a rare instance of unusual branching of the left and right external 

carotid arteries; a rare case of unusual branching of the common hepatic artery; Kimmerle’s 

anomaly (also known as a ponticulus posticus or arcuate foramen) affecting the first cervical 

vertebra; and the *glomus coccygeum*—a specific type of glomus body representing an 

arteriovenous anastomosis that belongs, both territorially and functionally, to the terminal 

vascular bed. 

Summary: The candidate for the academic position of "Professor" possesses the 

necessary training and skills to conduct high-quality scientific research. This is reflected in a 

body of scientific work produced at a high theoretical and methodological level, featuring 

notable contributions—both original and confirmatory, as well as those of scientific-applied 

and scientific-educational significance. 

 



V. Impact (citation) of the candidate's publications in national and international 

literature (publication profile). 

Publications in high-ranking international journals—such as Anatomical Record, 

Anatomy and Cell Biology, Annals of Medicine and Surgery, Biochemical and Biophysical 

Research Communications, European Journal of Neuroscience, and Gut Pathogens—are 

particularly noteworthy. 

The total Impact Factor (IF) of the candidate publication activity is 57.34 (individual IF: 

13.435), and the total SJR is 14.854 (individual SJR: 4.226). Their individual h-index is 6 in 

Scopus and Web of Science (WoS), and 7 in Google Scholar. At the time of submitting the 

competition documents, the candidate presented a report—generated via the MU-Pleven 

Library—documenting 210 citations of his scientific works in the Scopus, Web of Science, 

Google Scholar, and ResearchGate databases. 

 

VI. Comprehensive qualitative assessment of educational-methodological and 

teaching activities, including the academic supervision of students, PhD candidates, and 

trainees. 

Over the years, Assoc. Prof. Trifonov has established himself as a learned scholar 

possessing the pedagogical skills necessary for high-quality teaching. 

Given Assoc. Prof. Trifonov’s teaching commitments and valuable scientific output—

which guarantee a modern and high-quality educational process—I have no reason to doubt the 

high standard of his instruction in general and clinical pathology. 

 

VII. Critical remarks and recommendations. 

I have no substantive critical remarks regarding the materials submitted for the 

competition. Regarding the scientific content of the works presented by the candidate, I 

consider them to be written concisely, in appropriate scientific language, and with a high level 

of competence. I would recommend that, in his future research, Assoc. Prof. Trifonov continue 

to deepen the theoretical interpretation of the observed morphological manifestations; this will 

contribute to further developing the scientific foundations of the fields under study. 

 

VIII. General assessment of the candidate's compliance with the mandatory 

conditions, quantitative criteria, and scientometric indicators in accordance with the *Act on 

the Development of the Academic Staff in the Republic of Bulgaria*, the Regulations for the 

application of said Act, and the *Regulations for Holding Academic Positions at MU-Pleven*. 

Assoc. Prof. Trifonov meets the general requirements regarding completed higher 

medical education, the acquisition of the medical specialty relevant to the competition, and the 

educational and scientific degree of "Doctor" in the scientific specialty of Anatomy, Histology, 

and Cytology; he also meets the mandatory quantitative scientometric criteria required for the 

academic position of "Professor." 

 

IX. Conclusion. 

Based on his overall performance in the competition, I consider Assoc. Prof. Trifonov to 

be an indisputably high-quality scientist with valuable research output, high qualifications, 



extensive experience, and the ability to work independently; he meets the mandatory and 

specific conditions and scientometric criteria for the academic position of "Professor." 

 

X. Proposal for appointment to the position.  

Based on the foregoing, and in accordance with the provisions of the Act on the 

Development of the Academic Staff in the Republic of Bulgaria, the Regulations for its 

implementation, and the Regulations on the Development of the Academic Staff at MU-Pleven, 

I recommend that the esteemed Scientific Jury propose Assoc. Prof. Stefan Venelinov Trifonov, 

PhD, for election to the academic position of "Professor" in Anatomy, Histology, and Cytology 

for the Department of Anatomy, Histology, Cytology, and Biology at MU-Pleven. 

 

 

Prepared by 

 

Prof. Stefan Sivkov, MD, PhD 

Department of Anatomy, Histology, Cytology, and Biology 

Medical University – Pleven 

 

30.09.2026 

Plovdiv 

 

 

Table of compliance with the indicators for the candidate for the academic position of 

"Professor" 

Group of 

indicators 
Content 

Professor 

(points) 

Assoc. prof. S. 

Trifonov 

А Indicator 1 50 50 

B Indicator 2 - 
 

C Indicators 3 and 4 100 115,17 

D Sum of indicators from 5 through 9 200  210,81 

E Sum of indicators from 10 through 12 100 300 

F Sum of indicators from 13 to end 100 277,50 

 

Group of 

indicators 

Content Minimum 

requirements at 

MU-Pleven 

Candidate 

A Indicator 1 50 50 

B Indicator 2   

C Indicators 3 through 4 100 

Habilitation thesis   

– 100 

115.17 



or 

Habilitation thesis -

10 articles indexed 

in a global database- 

60/n 

 

Habilitation thesis -10 

articles indexed in a global 

database 

D Sum of the indicators 

from 5 through 9 

200 

D7: Articles and 

communications 

published in 

scientific journals 

referred and 

indexed in global 

scientific databases. 

(Scopus и Web of 

Science), 60/n: 

 

D8: Articles and 

communications 

published in non-

indexed peer-

reviewed journals 

or in edited 

collective 

volumes,30/n: 

 

210,81 

Articles in journals indexed 

in Scopus/WoS – 5  

112,50 т. 

 

Articles in peer-

reviewed/edited journals– 

11 

98,31 т.  

 

E Sum of indicators 

from 10 through 12 

100 

Citations or reviews 

in scientific 

publications 

refereed and 

indexed in global 

scientific databases, 

or in monographs 

and edited volumes. 

(Scopus и Web of 

Science): 

. 

300 

20 citations in global  

databases х 15 

 



F Sum of the indicators 

from 13 to the end 

200 

Scientific projects – 

3 

National -  

participant – 15 pts. 

leader – 30 pts. 

International - 

participant – 20 pts. 

leader – 40 pts. 

Specialty – 40 pts 

PhD students - 

defended - 1 40/n 

Academic manual – 

20/n 

Training of interns, 

residents, and 

doctoral students– 

30 pts. 

277,50 

Scientific projects – 8 

National 

participant - 3 х 15 = 45 pts. 

leader - 5 х 30 = 150 pts. 

Specialty - 40 pts.  

PhD students successfully 

defended - 1 х 40 = 40 pts 

Academic manual – 1 х 20/n 

= 2.5 pts. 

 

 Sum of the 

indicators 

Total - 550 953,48 

 

 


