
ДО  ПРЕДСЕДАТЕЛЯ НА НАУЧНО ЖУРИ, 

ОПРЕДЕЛЕНО СЪС ЗАПОВЕД № 2392/28.07.2026 г. 

НА РЕКТОРА НА МЕДИЦИНСКИ УНИВЕРСИТЕТ – ПЛЕВЕН  

 

СТАНОВИЩЕ 

 

От проф. д-р Антон Божидаров Тончев, д.м.н. 

външен член за Медицински Университет - Плевен, хабилитиран в професионално 

направление 7.1 Медицина, Медицински университет – Варна 

 

Относно: Провеждане на конкурс за заемане на Aкадемичната Длъжност (АД) 

„Професор“ по  „Анатомия, хистология и цитология“, в област на висшето образование 

7. Здравеопазване и спорт, и професионално направление 7.1. Медицина, за нуждите 

на катедра „Анатомия, хистология, цитология и биология“ при Медицински 

университет – Плевен. Конкурсът е обявен от Медицински университет – Плевен в 

Държавен вестник, бр. 57/23.06.2026 г. 

 

Кандидат по обявения конкурс: 

В конкурса участва един кандидат – доц. д-р Стефан Венелинов Трифонов, дм.  

 

Представен е необходимият пълен комплект от административни документи 

според изискванията на Закона за развитие на академичния състав в Република 

България (ЗРАСРБ), Правилника за прилагането на ЗРАСРБ и Правилника за развитие на 

академичния състав на Медицински университет – Плевен за заемане на академична 

длъжност „Професор“. 

Заключение: Няма установени процедурни нарушения. 

 

 

 



І. Анализ на кариерния профил на кандидата 

        Стефан Трифонов е роден през 1978г. в гр. Плевен. Средното си образование 

завършва през 1995, а през 2001г. завършва Медицински университет – Плевен, 

специалност „Медицина“. От  2002 г.  е Асистент в катедра „Анатомия, хистология и 

цитология“ при Медицински университет – Плевен. От 2005 г. е Старши асистент. 

Придобива специалност „Анатомия, хистология и цитология“ през 2005г. В периода 

2006-2010г. специализира и работи в Япония, като защитава там ОНС „Доктор”, 

легализирана в България, на тема: „Expression of choline acetyltransferase and integral 

membrane protein GPR155 alternatively spliced mRNA variants in mouse central nervous 

system”. От 2015г. е „Доцент“ по научната специалност „Анатомия, хистология и 

цитология“ в Медицински университет – Плевен. От 2019г. ръководи Катедрата по 

анатомия, хистология, цитология и биология в Медицински университет – Плевен. 

Кандидатът представя документ за трудов и преподавателски стаж от над 15 години. 

Стефан Трифонов членува в редица научни организации, вкл. Japanese Neuroscience 

Society и International Brain Research Organization (IBRO), както и в български като 

Българското анатомично дружество и Съюза на учените в България. 

 

ІІ. Общо описание на представените материали по конкурса 

Документацията е пълна и точна, представена е в логична последователност според 

изискванията на конкурса.  

 

IІI. Оценка на научните трудове на кандидата. 

Доц. Стефан Трифонов участва в този конкурс с 124 научни публикации и участия в 

научни форуми в страната и чужбина. От тях 33 са в пълен текст в рецензирани научни 

списания, 20 са индексирани в Web of Science/Scopus. 

 

По-съществените научни области на проучвания във връзка с публикациите на 

доц. Трифонов са в областта на анатомичните вариации във връзка с тяхното 

клиничното значение, и от друга страна молекулярен анализ на холинергичната 

система в мозъка и ентеричната нервна система. Общият импакт фактор на кандидата е 

57.34, а общият SJR е 14.854, общият брой на цитиранията е 210. Справката е направена 



по данни от Web of Science, Scopus, Google Scholar и Research Gate. Общо в Scopus  се 

откриват 12 публикации, 148 цитирания и h-индекс 6, а във Web of Science – 24 

публикации при h-индекс 6. 

Заключение: На базата на представените данни за неговата научна продукция, доц. 

Трифонов е публикувал оригинални научни резултати, показващи научна 

самостоятелност и добър научен стил. 

 

IV. Други научни постижения и награди на кандидата. 

1. Участие в научни на проекти.  

Кандидатът съобщава за участие в 9 национални научноизследователски проекти и 

четири научни проекти на Медицински университет –  Плевен. Той е бил ръководител 

на два международни научноизследователски проекта в Kansai Medical University, 

Osaka, Japan, през 2009 и 2010г. на обща стойност над 1 милион йени.  

2.  Награди 

 Kansai Medical University Award for International Research Program (2009) 

 „Най-изявен преподавател на годината на Медицински университет – Плевен“ 

за 2017, 2021, 2022 и 2024 година. 

 

V. Преподавателска дейност 

Приложена е справка за периода 2023-2026г. За този период доц. Стефан 

Трифонов е имал учебна натовареност от над 5800 академични часа със студенти от 

различни специалности, и на български и английски език. Това многократно надхвърля 

нормативите на МУ-Плевен. 

VI. Обща оценка за съответствието на кандидата спрямо задължителните 

условия и задължителните количествени критерии и наукометрични показатели 

съгласно Закона за развитие на академичния състав в Република България, 

Правилника за прилагането му и Правилника за развитие на академичния състав на 

Медицински университет – Плевен. 

 Доц. д-р Стефан Венелинов Трифонов, дм отговаря на общите условия за 

завършено висше образование, придобита ОНС „Доктор“, както и на задължителните 

количествени наукометрични критерии, които се изискват за заемане на АД 

„Професор“. 

 



Таблица: Сравняване на наукометричните показатели на Доц. д-р Стефан Венелинов 

Трифонов, дм със задължителните количествени критерии за заемане на 

академична длъжност „Професор“. 

Група от 
показатели 

Съдържание 

 
Необходими 
точки  
(брой точки) 

Декларирани точки на 
кандидата  
(брой точки) 

A Показател 1 50 50 

Б Показател 2 -  

В 
Показател 3 или 
4 

100 115.17 

Г 
Сума от 
показателите от 
5 до 9 

200 210,81 

Д 
Сума от 
показателите от 
10 и 12 

100 300 

Е 
Сума от 
показателите от 
13 до края 

100 277.50 

ОБЩО  550.00 953,48 точки 

 

 VII. Заключение.  

 Въз основа на цялостното представяне на кандидата в конкурса, считам че доц. д-р 

Стефан Венелинов Трифонов, дм отговаря на задължителните и специфични условия и 

наукометрични критерии за АД „Професор” в Закона за развитие на академичния 

състав в Република България, Правилника за прилагане на ЗРАСРБ и Правилника за 

развитие на академичния състав на академичния състав на Медицински университет – 

Плевен. Ето защо препоръчвам на Научното жури да одобри кандидатурата на доц. д-

р Стефан Венелинов Трифонов за избор на академичната длъжност „Професор“ по  

“Анатомия, хистология и цитология”, в област на висшето образование 7. 

Здравеопазване и спорт, и професионално направление 7.1. Медицина, за нуждите на 

катедра „Анатомия, хистология, цитология и биология“ при Медицински университет – 

Плевен. 

  

Дата: 06.10.2026, Варна     Изготвил становище:                            

                                                                        (проф. д-р Антон Божидаров Тончев, дмн) 

      Медицински Университет - Варна 



TO THE CHAIRMAN OF SCIENTIFIC JURY, 

DEFINED BY ORDER No 2392/28.07.2026 

THE RECTOR OF THE MEDICAL UNIVERSITY – PLEVEN  

 

OPINION 

 

By Prof. Dr. Anton Bozhidarov Tonchev, MD, PhD 

External member for Medical University - Pleven, habilitated in professional field 7.1 

Medicine, Medical University - Varna 

 

Subject: Conducting a competition for the Academic Position (AD) “Professor” in 

“Anatomy, Histology and Cytology”, in the field of higher education 7. Health and sport and 

professional field 7.1. Medicine, for the needs of the Department of Anatomy, Histology, 

Cytology and Biology at the Medical University – Pleven. The competition was announced by 

the Medical University – Pleven in the State Gazette, issue 57/23.06.2026. 

 

Candidate for the announced competition: 

One candidate participated in the competition – Assoc. Prof. Stefan Venelinov Trifonov, 

MD, PhD.  

 

The necessary complete set of administrative documents according to the 

requirements of the Law on the Development of Academic Staff in the Republic of Bulgaria 

(ZRASRB), the Rules for the Implementation of the ZRASRB and the Rules for the 

Development of Academic Staff of the Medical University – Pleven for holding an academic 

position “Professor” is presented. 

Conclusion: No procedural irregularities have been identified. 

 

 

 



I. Analysis of the candidate's career profile 

        Stefan Trifonov was born in 1978 in Pleven. He completed his secondary education 

in 1995, and in 2001 he graduated from the Medical University – Pleven, specialty 

“Medicine”. Since 2002 he has been Assistant Professor at the Department of Anatomy, 

Histology and Cytology at the Medical University – Pleven. Since 2005 he has been Senior 

Assistant Professor. He acquired a specialty in Anatomy, Histology and Cytology in 2005. In 

the period 2006-2010 he specialized and worked in Japan, defending PhD degree that was 

subsequently legalized in Bulgaria, on the topic: “Expression of choline acetyltransferase and 

integral membrane protein GPR155 alternatively spliced mRNA variants in mouse central 

nervous system”. Since 2015 he has been an Associate Professor in the scientific specialty 

Anatomy, Histology and Cytology at the Medical University – Pleven. Since 2019 he has been 

Head of the Department of Anatomy, Histology, Cytology and Biology at the Medical 

University – Pleven. The applicant submits a document for work and teaching experience of 

over 15 years. 

Stefan Trifonov is a member of a number of scientific organizations, including the Japanese 

Neuroscience Society and the International Brain Research Organization (IBRO), as well as 

Bulgarian such as the Bulgarian Anatomical Society and the Union of Scientists in Bulgaria. 

 

II. General description of the submitted competition materials 

The documentation is complete and accurate, presented in a logical sequence according to 

the requirements of the competition.  

 

III. Assessment of the candidate's scientific papers. 

Assoc. Stefan Trifonov participates in this competition with 124 scientific publications and 

participation in scientific forums in the country and abroad. Of these, 33 are in full text in 

peer-reviewed scientific journals, 20 are indexed in Web of Science/Scopus. 

 

The more significant scientific areas of research related to the publications of Assoc. 

Trifonov are in the field of anatomical variations in relation to their clinical significance, and 

on the other hand molecular analysis of the cholinergic system in the brain and enteric 

nervous system. The total impact factor of the candidate is 57.34 and the total SJR is 14.854, 



the total number of citations is 210. The report is based on data from Web of Science, 

Scopus, Google Scholar and Research Gate. In total, Scopus has 12 publications, 148 citations 

and h-index 6, and Web of Science has 24 publications on h-index 6. 

Conclusion: On the basis of the presented data on its scientific production, Assoc. Trifonov 

has published original scientific results showing scientific independence and good scientific 

style. 

 

IV. Other scientific achievements and awards of the candidate. 

1. Participation in scientific projects.  

The applicant reports participation at 9 national research projects and four scientific projects 

of the Medical University – Pleven. He was the head of two international research projects at 

Kansai Medical University, Osaka, Japan, in 2009 and 2010 for a total value of over 1 million 

yen.  

2.  Awards 

 Kansai Medical University Award for International Research Program (2009) 

 “Outstanding Lecturer of the Year of the Medical University – Pleven” for 2017, 2021, 

2022 and 2024. 

 

V. Teaching profile 

A reference for the period 2023-2026 is attached. For this period Assoc. Stefan 

Trifonov has had an academic workload of over 5,800 academic hours with students from 

different specialties, both in Bulgarian and English. This exceeds many times the norms of 

MU-Pleven. 

VI. General assessment of the candidate’s compliance with the mandatory conditions 

and mandatory quantitative criteria and science-metric indicators according to the Law on 

the Development of Academic Staff in the Republic of Bulgaria, the Rules for its 

Implementation and the Rules for the Development of Academic Staff of the Medical 

University – Pleven. 

 Assoc. Prof. Stefan Venelinov Trifonov, MD, PhD, meets the general conditions for 

completed higher education, has acquired PhD degree, as well as he has met the mandatory 

quantitative science-metric criteria required for the academic position “Professor”. 

 

 



Table: Comparison of the scientific indicators of Assoc. Prof. Stefan Venelinov Trifonov, 

MD, PhD with the mandatory quantitative criteria for holding the academic position 

“Professor”. 

Scoreboard Content 

 
Necessary 
points  
(number of points) 

Points as declared by the 
applicant  
(number of points) 

A Indicator 1 50 50 

B Indicator 2 -  

C Indicator 3 or 4 100 115.17 

D 
Sum of indicators 
5 to 9 

200 210,81 

E 
Sum of indicators 
10 and 12 

100 300 

E 
Sum of indicators 
from 13 to the 
end 

100 277.50 

TOTAL  550.00 953.48 points 

 

 VII. Conclusion. 

 On the basis of the overall performance of the candidate in this competition, I conclude 

that Assoc. Prof. Dr. Stefan Venelinov Trifonov, MD meets the mandatory and specific 

conditions and science-metric criteria for the position “Professor” according to the Law on 

the Development of Academic Staff in the Republic of Bulgaria (ZRASRB), the Rules for 

Implementation of the ZRASRB and the Rules for the Development of Academic Staff of the 

Academic Staff of the Medical University – Pleven. That is why I recommend to the Scientific 

Jury to approve the application of Assoc. Prof. Dr. Stefan Venelinov Trifonov for the 

academic position “Professor” in “Anatomy, Histology and Cytology”, in the field of higher 

education 7. Health and sport and professional field 7.1. Medicine, for the needs of the 

Department of Anatomy, Histology, Cytology and Biology at the Medical University – Pleven. 

 

Date: 06.10.2026, Varna  

Drafted an opinion:                                                       (Prof. Dr. Anton Bozhidarov Tonchev, MD) 

                        Medical University - Varna 


